KINDER
BRAUCHEN

GRENZEN!

KOSTENFREIER KURS
AM 20.11.2025, 15 - 17 UHR




KINDER BRAUCHEN GRENZEN

Erziehung zwischen Freiheit und Grenzsetzung. Sind Grenzen
sinnvoll? Warum brauchen Kinder Grenzen? Warum fallt es uns
oft so schwer, Grenzen zu setzen und konsequent zu sein? Der
Beantwortung dieser Fragen wollen wir gemeinsam auf die Spur
kommen.

Wir laden Sie ein

am Donnerstag, 20.11.2025, von 15.00 bis 17.00 Uhr
im DAK Servicezentrum Hannover

Schillerstr. 29/30, 30159 Hannover

an unserem kostenfreien Kurs teilzunehmen.

Der Kurs wird von einer Referentin der Kath. Familienbildungs-
stdtte Hannover geleitet.

Gern kdnnen Sie Begleitpersonen mitbringen.

ANMELDUNG

Melden Sie sich und Ihre Begleitung verbindlich bis zum
12.11.2025 unter dak.de/kinderbrauchengrenzen-hannover
an.

Schnell sein lohnt sich. Denn die Anzahl der Platze ist begrenzt.

Fir eine weitere Beratung zu allen Themen rund um die Familie
stehen wir lhnen gern zur Verftigung. Kennen Sie z. B. unseren
AktivBonus Junior? Wenn Sie mit Ihrem Kind u. a. regelméRig
die wichtigen Vorsorgeuntersuchungen wahrnehmen, erhalt es
von uns bis zu 1.650 Eure™.

*Weitere Informationen zu unseren Leistungen erhal-

ten Sie auf dak.de oder in jedem DAK Servicezentrum.

Wir freuen uns auf Sie! D zs K

Gesundheit

Ein leben Cmg




