DAK

Gesundheit

Anlage zu § 19b der Satzung der
DAK-Gesundheit

Zweitmeinung
Stand: 18.10.2025

Zweitmeinung Planbare Eingriffe / Angeratene Therapieempfehlungen

Das Zweitmeinungsverfahren nach § 19b der Satzung der DAK-Gesundheit gilt Gber den gesetz-
lich geregelten Rahmen nach § 27b Absatz 1 SGB V i. V. m. der Zm-RL hinaus fur planbare ambu-
lante und stationare Eingriffe oder angeratene Therapieempfehlungen bei nachfolgend aufgeliste-

ten Indikationen:

Orthopadie

- Karpaltunnel-Syndrom (G56.0)

- Rhizarthrose (M18%)

- Sonstige Arthrose (M19%)

- Hallux valgus (M20.1 und Q66.8)

- Binnenschadigung des Kniegelenkes (M23*)

- Osteochondrose der Wirbelsaule (M42%)

- sonstige Deformitaten der Wirbelsdule und des Rickens (M43*)
- Spondylose (M47%)

- Spinalkanalstenose (M48.0%)

- zervikale Bandscheibenschaden (M50*)

- sonstige Bandscheibenschaden (M51%)

- Tendovaginits stenosans (Ringbandstenose) (M65.4)
- Morbus Dupuytren (M72.0)

- Schulterlasionen (M75%)

- Sonstige Knorpelkrankheiten (M94*)

Onkologie:
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Bdsartige Neubildungen der Lippe, der Mundhdhle und des Pharynx (C00-C14)

Bdsartige Neubildungen der Verdauungsorgane (C15-C26)

Bdsartige Neubildungen der Atmungsorgane und sonstiger intrathorakaler Organe (C30-C39)
Bdsartige Neubildungen des Knochens und des Gelenkknorpels (C40-C41)

Melanom und sonstige bosartige Neubildungen der Haut (C43-C44)

Bdsartige Neubildungen des mesothelialen Gewebes und des Weichteilgewebes (C45-C49)
Bdsartige Neubildungen der Brustdrise [Mamma] (C50-C50)

Bdsartige Neubildungen der weiblichen Genitalorgane (C51-C58)

Bdsartige Neubildungen der mannlichen Genitalorgane (C60-C63)

Bdsartige Neubildungen der Harnorgane (C64-C68)

Bdsartige Neubildungen des Auges, des Gehirns und sonstiger Teile des Zentralnervensystems
(C69-C72)

Bdsartige Neubildungen der Schilddriise und sonstiger endokriner Driisen (C73-C75)

Bosartige Neubildungen ungenau bezeichneter, sekundarer und nicht naher bezeichneter Loka-
lisationen (C76-C80)

Bdsartige Neubildungen des lymphatischen, blutbildenden und verwandten Gewebes, als pri-
mar festgestellt oder vermutet (C81-C96)

Bdsartige Neubildungen als Primartumoren an mehreren Lokalisation (C97-C97)

Schilddriise:

Jodmangelbedingte Schilddrisenkrankheiten und verwandte Zustande (E01)
Sonstige Hypothyreose (E03)

Sonstige nichttoxische Struma (E04)

Hyperthyreose [Thyreotoxikose] (E05)

Thyreoiditis (E06)

Gutartige Neubildung der Schilddrise (D34)

100-019/10.25
Zuletzt geandert durch den 60. Nachtrag zur Satzung der DAK-Gesundheit vom 01.07.2016



Intensivmedizin

Das Zweitmeinungsverfahren nach § 19b der Satzung der DAK-Gesundheit gilt Gber den gesetz-
lich geregelten Rahmen nach § 27b Absatz 1 SGB V i. V. m. der Zm-RL hinaus flir geplante opera-
tive, diagnostische sowie pflegerische Eingriffe flr intensivmedizinisch versorgte Versicherte, im
Rahmen der weiteren Therapie bei Zustand nach:

- Sepsis (A41)

- Critical lllness-Syndrom (G62.80)

- Lungenembolie (126)

- Herzinsuffizienz (150)

- Hirninfarkt (163)

- Pneumonie (J15, J16, J18, J96)

- Lungenfibrose (J84)

- Respiratorischer Insuffizienz (J96)

- lleus (K56)

- akutem Nierenversagen (N17)

- Critical-lliness-Myopathie G72.80

- Akutem Myokardinfarkt 121

- Viruspneumonie J12

- Sonstiger chronischer obstruktiver Lungenkrankheit J44

- Pneumonie durch feste und fliissige Substanzen J69

- Pleuraerguss, anderenorts nicht klassifiziert J90

- Pleuraerguss bei anderenorts klassifizierten Krankheiten J91*

- Sonstigen Krankheitszustanden der Pleura J94

- Gastrointestinaler Blutung K92.2

- Komplikationen durch sonstige interne Prothesen, Implantate oder Transplantate T85

- Versagen und Abstof3ung von transplantierten Organen und Geweben T86

- Versorgung eines Tracheostomas Z43.0

- Vorhandensein eines Tracheostomas Z93.0

oder einer wertungsmalRig vergleichbaren Erkrankung.
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