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 49%
der Pflegenden erleben Pflegearmut 

selbst oder im näheren Umfeld 



B E V Ö L K E R U N G  B L I C K T  P E S S I M I S T I S C H  A U F  P F L E G E
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50 %
der Bevölkerung erwarten 

eine weitere 

Verschlechterung der 

Situation in der Pflege



B E V Ö L K E R U N G  S I E H T  R E F O R M B E D A R F  F Ü R  P F L E G E
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69 %
halten eine umfassende 

Reform für notwendig



B E R E I T S C H A F T  Z U  R E F O R M E N  V O R H A N D E N
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53 %
würden schmerzhafte 

Reformen akzeptieren - bei 

fairer Lastenverteilung



M E H R H E I T  G E G E N  K Ü R Z U N G E N  B E I M  P F L E G E G E L D
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67 %
halten Kürzungen beim 

Pflegegeld für inakzeptabel



B E I T R A G S E R H Ö H U N G E N  Z U R  L A N G F R I S T I G E N  
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7

61 %
erwarten höhere Beiträge 

zur Finanzierung des 

Pflegesystems



B E V Ö L K E R U N G  E R WA R T E T  M E H R  V O N  P O L I T I K
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83 %
fordern höheren Stellenwert 

für die Pflege
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50 %
erwarten 

deutlich steigende 

Beiträge 



M E H R H E I T  P L Ä D I E R T  F Ü R  U M FA S S E N D E  A B S I C H E R U N G
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51 %
würden höhere Beiträge 

akzeptieren – bei 

vollständiger Absicherung
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„Nach der aktuellen Umfrage ist Pflegearmut in der Mitte 

der Gesellschaft angekommen. Wenn jede zweite 

Pflegeperson bei sich oder im Umfeld durch Pflege das 

eigene Haus oder den Großteil der Ersparnisse verliert, 

dann ist das sozialer Sprengstoff. Bund und Länder 

müssen jetzt eine umfassende Pflegereform auf den Weg 

bringen. Ganz wichtig ist dabei eine Lösung zur 

Begrenzung der explodierenden Heimkosten, damit 

Pflege hier für Bewohner und Angehörige nicht weiter zur 

Armutsfalle wird. Der dramatische Anstieg bei den 

Ausgaben zur Hilfe zur Pflege verschärft darüber hinaus 

die Finanzkrise der kommunalen Haushalte massiv.“
Andreas Storm, Vorstandsvorsitzender der

DAK-Gesundheit

Foto: DAK-Gesundheit/Läufer
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• Die Befragungen führte das Institut für Demoskopie Allensbach (IfD) durch.

• Die erste Befragung erfolgte im Zeitraum vom 2.10. bis 14.10.2025. Im Rahmen einer Online-Befragung wurden 

mehr als 4.400 Personen befragt.

• Die zweite Befragung erfolgte im Februar 2026 im Rahmen einer Stichprobe (N: 2.122)

• Personen im Alter von 16 Jahren bis 75 Jahren

• N = 4401
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