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Einladung zur hybriden Pressekonferenz am 12. Mai:  

DAK-Gesundheitsmonitor 2026: Wie bewerten die Menschen das deutsche 
Gesundheitssystem und die aktuellen Reformvorschläge für stabile Beiträge? 
Ergebnisse der repräsentativen Meinungsumfrage durch das Institut für Demoskopie Allensbach 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

die gesetzliche Krankenversicherung befindet sich in einer schweren Finanzkrise. Mit einem 
umfassenden Paket von Reformvorschlägen will die Bundesregierung den Anstieg der Abgabenlast 
in der GKV stoppen und die Beiträge für Versicherte und Arbeitgeber in den kommenden Jahren 
stabilisieren. Nach den Empfehlungen der FinanzKommission Gesundheit hat 
Gesundheitsministerin Nina Warken einen Entwurf für ein Beitragsstabilisierungsgesetz vorgelegt.  

Vor der anstehenden parlamentarischen Beratung untersucht der neue „DAK Gesundheitsmonitor 
2026“ die Rahmenbedingungen für die geplante Gesundheitsreform. Im Auftrag der Krankenkasse 
DAK-Gesundheit hat das Institut für Demoskopie Allensbach (IfD) eine umfassende und 
repräsentative Meinungsumfrage durchgeführt, welche die aktuellen Stimmungen, Erwartungen 
und Sorgen der Menschen in Deutschland aufzeigt.  
 
Wie groß ist die Zufriedenheit der Bevölkerung in das Gesundheitssystem aktuell und im Verlauf 
der vergangenen 20 Jahre? Wie wird die ärztliche Versorgung bewertet? Wird in Zukunft eine 
positive oder negative Entwicklung der Versorgung erwartet? Welchen Reformbedarf sehen die 
Versicherten? Welche Vorschläge für Einsparungen werden unterstützt oder welche abgelehnt? 
Glauben die Befragten an stabile Krankenkassenbeiträge in den kommenden Jahren? Und wie 
groß ist die Unterstützung für das Solidarprinzip in der gesetzlichen Krankenversicherung?   
 
Die Antworten auf diese Fragestellungen werden Ihnen vorgestellt von Prof. Dr. Renate Köcher, 
eine der führenden deutschen Meinungsforscherinnen und Geschäftsführerin des Instituts für 
Demoskopie Allensbach. Der Vorstandschef der DAK-Gesundheit Andreas Storm bewertet die 
Ergebnisse und zeigt den politischen Handlungsbedarf auf.  
 
Zur Vorstellung der Befragungsergebnisse laden wir Sie herzlich ein:  
 

Dienstag, 12. Mai 2025, 13:00 Uhr, 
Tagungszentrum im Haus der Bundespressekonferenz, Hauptstadtlounge 

Schiffbauerdamm 40/Ecke Reinhardtstraße 
10117 Berlin 

Ihre Gesprächspartner sind:  

 Prof. Dr. Renate Köcher, Geschäftsführerin des Instituts für Demoskopie Allensbach  
 Andreas Storm, Vorsitzender des Vorstandes der DAK-Gesundheit 
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Wir bitten um vorherige Anmeldung per Mail an presse@dak.de. Es ist darüber hinaus möglich, 
über folgenden Link per Livestream an der Pressekonferenz teilzunehmen: https://v2.ims-
cms.net/pub/27197/20260512-dak-pk/ 
 
 
 

Oder hier scannen:  

  

 

Freundliche Grüße 

 

 

 

 

Rüdiger Scharf 

Kommunikationschef DAK-Gesundheit 

 
 


