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DER ZUSCHLAG ZUM EIGENANTEIL ERHOHT SICH KUNFTIG SPATER

Reformidee: Anpassungs-Rhythmus der prozentualen Erhohung der Leistungszuschlage wird von 12 auf 18 Monate verlangert.

Geltende Rechtslage Geplante Neuregelung
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Klnftig bleibt der Leistungszuschlag® von
15% in den ersten 18 Monaten bestehen.
Nach dem 18. Monat wird der Zuschlag von

30% wirksam. Der Zuschlag von 50%
wurde erst nach 36 Monaten (bisher nach
24) in Kraft treten. Eine Entlastung von 75%

wurde erst nach mehr als 54 Monaten
greifen, derzeit gilt sie nach 36 Monaten.
Bei einer durchschnittlichen Verweildauer
im Heim von 25 Monaten sind die
<12 Monate >12 Monate > 24 Monate > 36 Monate

- . . , Zuschlage von 50% und mehr
H Individuelle Entlastung durch die SPV B Verbleibender Aufwand der versicherten Person . . . .
(nur Pflegegrad 2- 5) groBtenteils unrealistisch.

SPV = Soziale Pflegeversicherung
* Gestaffelter Leistungszuschlag nach § 43¢ SGB XI
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GEFAHRLICHE DYNAMIK: NEUREGELUNG TREIBT SOZIALHILFEQUOTE
AUF WEIT UBER 40 PROZENT

Anteil der Heimbewohnenden, die Hilfe zur Pflege in Einrichtungen beziehen (HzP-Quote) T T T T T T T T T T T T T 1

45,0 | Bei Umsetzung der geplanten Neu- :

: regelung des § 43¢ SGB Xl steigt die |

e | Sozialhilfequote spatestens im Jahr 2030 :

- : -auf Basis des geltenden Rechts- uber |

s | die 40-Prozent-Marke. |

% 43,0 : I

8 : Im Vergleich zur aktuellen Rechtlage :

S a0 | fiihrt die geplante ReformmaBnahme |

B | ab 2031 zu einer um etwa 2 Prozent- |

0 | punkte hdheren Sozialhilfequote. |

37,0 377 I I

| | Mitte der 30er Jahre liegt sie mit mehr |

350 : als 46 gefahrlich nahe an der 50-Prozent- :
2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

Geltendes Recht = == (Gefendes Recht Reformidee (mit Besitzstandsschutz) :— ———————— I\_/la_rk—e _________ _!

Quelle: Kurzgutachten Prof. Dr. Rothgang fiir die DAK-Gesundheit, Mai 2026
Geltendes Recht: Die Leistungshéhen des § 43 SGB XI werden im Jahr 2028 in Hohe der kumulierten Inflationsrate einmalig angepasst.
Reformidee: Veranderungen der Regelung in § 43¢ SGB XI (gestaffelte Leistungszuschlége) - Zuschlage sollen kiinftig deutlich langsamer sinken als bisher.
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EIGENANTEILE AUSSER KONTROLLE: MONATLICHE BELASTUNG STEIGT
BIS 2035 AUF MEHR ALS 4.500 EURO

Durchschnittliche Eigenanteile (diskontiert) in Euro/Monat am 1. Juli
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— Mit der geplanten Neuregelung entwickelt

sich die durchschnittliche monatliche
Gesamteigenanteilsbelastung der
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4.500 Euro monatlich und markiert damit
eine Steigerung von uber 330 Euro
gegenuber der derzeitigen Rechtslage.

3000 — [ 2032
g
2500

monatliche finanzielle Belastung je Versicherten

2000

2026 2027 2028 2025 2030 2031 2032 2033 2034 2035

1500

B Gekendes Recht B Geltendes Recht Reformidee (mit Besitzstandsschutz)

Quelle: Kurzgutachten Prof. Dr. Rothgang fiir die DAK-Gesundheit, Mai 2026
Geltendes Recht: Die Leistungshohen des § 43 SGB XI werden im Jahr 2028 in Hohe der kumulierten Inflationsrate einmalig angepasst.

Reformidee: Veranderungen der Regelung in § 43c SGB XI (gestaffelte Leistungszuschlége) - Zuschlage sollen kiinftig deutlich langsamer sinken als bisher. E
Diskontiert = in Preisen von heute, inflationsbereinigt n K
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ZUSATZLAST FAST 20.000 EURO: EFFEKTE FUR EINE PERSON, WELCHE
IM JANUAR 2026 ERSTMALIG IN EIN HEIM ZIEHT

Effekte fir einen seit Januar 2026 im Heim lebenden Pflegebediirftigen (ohne Besitzstandsschutz) | ———"—+——+—1—+-—1—+———— — — — — — — -
(Grundlage: Geltendes Recht und dynamische Entwicklung der Pflegekosten)

Nach viereinhalb Jahren stationarer Pflege
liegen die kumulierten Eigenanteile fur
eine pflegebedurftige Person*, die im
Januar 2026 in ein Heim eingezogen ist,
um insgesamt 19.748 Euro hoher als

4000 200.000

:

75.000

:

150.000

3 =

'E 3.999 125000 £ & .

g £c ohne die geplante Neuregelung.

E 3.999 100.000 EE:

w 3999 o0 § 6 Grundlage flr die Berechnung: Die

5 . o Leistungen nach § 43 SGB Xl werden

5 & gemaR geltendem Recht einmalig 2028
3999 500 5 erhoht und es erfolgt eine Steigerung der
. . einrichtungseinheitlichen Eigenanteile

1 35 7 5111315171921 233 2527 2931353537 3941 4534547455153555759

Monat der stationaren Versorgung
kumulierter Eigenanteill  ssssss kumulierter Eigenanteil Status quo

(EEE) von jahrlich 10 Prozent.

Quelle: Kurzgutachten Prof. Dr. Rothgang fiir die DAK-Gesundheit, Mai 2026

Geltendes Recht: Die Leistungshohen des § 43 SGB XI werden im Jahr 2028 in Hohe der kumulierten Inflationsrate einmalig angepasst.
Kumuliert = Summe aller Eigenanteile vom ersten Monat des Heimaufenthaltes an bis zum 54. Monat

* Ohne Besitzstandsschutz, d. h. die Prozentwerte des § 43¢ SGB Xl steigen nicht zum 01.01.2027, sondern erst zum 01.07.2027.
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DRAMATISCHER ANSTIEG DER SOZIALHILFEAUSGABEN: MEHRKOSTEN
IN 2035 FAST ZWEI MILLIARDEN EURO

Sozialhilfeausgaben in Mrd. Euro (diskontiert) T
- : Die Sozialhilfeausgaben werden sich |
Hrm | bis Mitte der 30er Jahre weit mehr als :
‘ |

150 TRT | verdoppeln. :
| |

10,50 10,08 . . .
.t | Allein 2035 fiihrt die geplante |

9,50 d
§ ’ e : ReformmaRnahme zu Mehrausgaben |
5 2 | von fast 2 Mrd. Euro. |
= 7,50 : | I
6,26 I ) .
6,50 551 = | Solche Entwicklungen fiihren :
5,12 r .
230 478 ’ = 5,84 : zunehmend zu einer untragbaren Last :
5,34 “ . .

4,50 II II : | auch fir die Kommunen. Die |
3,50 : Finanzkrise der kommunalen |
2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 | . . . |
Haushalte wird massiv verscharft. |
B Geftendes Recht W Gelendes Recht Reformidee (mit Besitzstandsschutz) I_ ___________________ I

Quelle: Kurzgutachten Prof. Dr. Rothgang fir die DAK-Gesundheit, Mai 2026
Geltendes Recht: Die Leistungshohen des § 43 SGB XI werden im Jahr 2028 in Hohe der kumulierten Inflationsrate einmalig angepasst.
Reformidee: Veranderungen der Regelung in § 43c SGB XI (gestaffelte Leistungszuschlége) - Zuschlage sollen kiinftig deutlich langsamer sinken als bisher.

Diskontiert = in Preisen von heute, inflationsbereinigt m
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GESUNDHEITSMINISTERIN WARKEN BESTATIGT HANDLUNGSBEDARF:
VERLASSLICHE DYNAMISIERUNG DER LEISTUNGEN

m Januar 2026 Februar 2026 Mai 2026

»-Und dazu tragt die Senkung

Leistungen der

: : ..Das konnte etwa durch die von Heimkosten neben der
: i »Wir brauchen...eine planbare 2 L . \ .t g
:::zgoiVS:s;%t;;ritlnna ;I:zlgeer; e i Le?stungen dauerhafte Dynamisierung in Pflege bei. Aber auch die kiinttig
kumulierten Anstiegs der aus der Pflegeversicherung.. Hohe der jahrlichen o rodelmaNge
o . Inflationsentwicklung Leistungsanpassung, die ich
Kernmflatlonsrate.ln den sichergestellt werden..« vorschlage. Bisher ist das
letzten 3 Kalenderjahren. namlich nicht vorgesehen..”

__ Schaffung einer belastbaren Rechtsgrundlage fur die
Zeit ab 2029
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,Ein solcher Reformansatz erzeugt nur Verlierer und gefahrdet
das langfristige Ziel der sozialen Pflegeversicherung.
Anstatt die ohnehin schon zu hohen Kosten fur die
Heimbewohnenden effektiv zu deckeln, nehmen deren
Belastungen aufgrund der Leistungskurzungen weiter zu. Ein
wirksamer Schutz gegen das Armutsrisiko Pflegebedurftigkeit
Ist mit diesem Ansatz nicht moglich. Damit fuhrt sich die
Pflegeversicherung selbst ad absurdum.”

- Entwicklung der stationaren Eigenanteile und der Rolle der Hilfe zur Pflege 2026-2035 unter Berlicksichtigung aktueller Reformoptionen

Heinz Rothgang, Professor fir
Gesundheitsokonomie an der
Universitat Bremen

Foto: Tim R.Gloystein DAK
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,Das Armutsrisiko Pflege wirde durch die Reform weiter zunehmen.
Schon jetzt hat die Sozialhilfequote flir Pflegeheimbewohnende einen
historischen Hochststand von fast 38 Prozent erreicht. Wenn sich
diese Spirale aufgrund der vorgesehenen Malinahmen noch schneller
dreht, nahern wir uns im nachsten Jahrzehnt immer mehr der 50-
Prozent-Marke. Das ist nicht akzeptabel. Gleichzeitig wlrde dieser
Schritt massive finanzielle Mehrbelastungen fur die kommunalen
Sozialhilfetrager bedeuten. Diese MalRnahme wirde die Pflegekrise
nicht ldsen, sondern noch einmal drastisch verscharfen. Gemeinsam
mit anderen Kurzungen droht ein pflegepolitischer Kahlschlag, den
die Bundesregierung stoppen muss. Es braucht eine Losung zur
SchlieBung der grolRen finanziellen Defizite in der Pflegeversicherung,

die die Lasten fair verteilt und keine weitere finanzielle Uberforderung .
) i ) ) Andreas Storm, Vorstandsvorsitzender der
vieler Heimbewohnenden nach sich zieht.” DAK-Gesundheit Foto: DAK-Gesundheit/L &ufer
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BILD- UND DESIGNELEMENTE:

Die in dieser Prasentation ggf. verwendeten Formen, Piktogramme, SmartArt-Grafiken, Bilder stammen aus der Microsoft
365-Bibliothek (Power-Point) und werden gemal Lizenzbedingungen der Microsoft Corporation genutzt.
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