
QUARTALSBERICHT
1. QUARTAL 2026

Der Quartalsbericht beinhaltet eine Übersicht über die viertel-
jährlichen Rechnungsergebnisse der DAK-Gesundheit. Eine 
detaillierte Darstellung des Gesamtjahresergebnisses erfolgt im 
Geschäftsbericht, der jedes Jahr im Sommer veröffentlicht wird 
und unter www.dak.de zum Download bereitsteht. Bei den 
unterjährigen Finanzdaten ist zu berücksichtigen, dass sie in der 
Regel einen hohen Schätzanteil beinhalten, da viele Abrechnungen  
der Leistungserbringer zeitverzögert erfolgen.

Krankenversicherung
Im ersten Quartal 2026 standen den Einnahmen in Höhe von 
7.786,7 Millionen Euro Ausgaben von 7.735,6 Millionen Euro  
gegenüber. Von den Ausgaben wurden 95,8 Prozent für Leistungs- 
ausgaben aufgewendet. In der Tabelle sind die versicherten- 
bezogenen Werte des aktuellen Berichtsquartals sowie die  
Veränderungsraten zum Vorjahreszeitraum dargestellt.

Versichertenentwicklung
Zum Stichtag 01.04.2026 erhöhte sich die Anzahl der Versicherten  
der DAK-Gesundheit um 9.947 bzw. + 0,2 Prozent auf 5.383.435.

Pflegeversicherung
In der Pflegeversicherung setzt sich die hohe Ausgabendynamik 
auch im ersten Quartal 2026 fort. Die Leistungsausgaben sind im 
Vergleich zum ersten Quartal 2025 um 172,1 Millionen Euro bzw. 
10,2 Prozent gestiegen. Diese Entwicklung verdeutlicht weiterhin 
die dringende Notwendigkeit einer Reform der Pflegeversicherung.
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LEISTUNGSBEREICH* BETRAG  
IN EURO

VERÄNDERUNG 
IN %

Ärztliche Behandlung 212,34 6,3

Zahnärztliche Behandlung 51,79 5,9

Zahnersatz 16,38 2,5

Arzneimittel 243,49 6,0

Hilfsmittel 49,04 3,4

Heilmittel 64,76 6,5

Krankenhausbehandlung 473,54 10,9

Krankengeld 72,79 7,1

Restliche Leistungsausgaben 189,82 7,1

Leistungsausgaben gesamt 1.373,95 7,8

*Darstellung nach § 305 b SGB V


