GRAFIKEN ZUR DAK-LANGSSCHNITTSTUDIE
.MEDIENSUCHT NACH DER PANDEMIE"

DIGITALE SPIELE: )
NUTZUNGSZEITEN DER 10- BIS 17-JAHRIGEN
UBER 6 MESSZEITPUNKTE IN MINUTEN .

240

RegelmiBige
o6 190 1 §1 177 LBZ 68 NIIt(;IIIIg% 291(:23:
180 ./1;;\ 0 - B Q 69%
13 110 115 Tigliche
120 — 98 :
91 g — Nutzung 2023:
" S 4%
Q 24%
60
—e—Wochenende/Ferien
—4—Schultag
0
Sep 19 Apr20 Nov 20 Mai 21 Jun 22 Sep 23
SOZIALE MEDIEN:
NUTZUNGSZEITEN DER 10- BIS 17-JAHRIGEN |'“'
UBER 6 MESSZEITPUNKTE IN MINUTEN _ a
300 RegelmiBige
Nutzung 2023:
240 . 229 224 S 5%
180 164 Tagliche
123 137 140 150 Nutzung 2023;
3 67%
120 Q 74%
60 )
—e—Wochenende/Ferien
—o—Schultag
0
Sep 19 Apr 20 Nov 20 Mai 21 Jun 22 Sep 23

Gesundheit

Ein Leben (ﬂuj.




GRAFIKEN ZUR DAK-LANGSSCHNITTSTUDIE
.MEDIENSUCHT NACH DER PANDEMIE"

STREAMING-DIENSTE:

NUTZUNGSZEITEN DER 10- BIS 17-JAHRIGEN
UBER 6 MESSZEITPUNKTE IN MINUTEN
300
RegelmiBi
243 N:?z‘:m;z
240 d 88%
1mm 170 168 ¢ o
180 = 1% Tagliche
120 104 107 98 e
- o Q 46 %
60 )
—e—Wochenende/Ferien
0 —4—Schultag
Nov 20 Mai 21 Jun 22 Sep 23

PROBLEMATISCHE NUTZUNG DIGITALER SPIELE
BEI 10- BIS 17-JAHRIGEN [IN %]
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PROBLEMATISCHE NUTZUNG SOZIALER MEDIEN
BEI 10- BIS 17-JAHRIGEN [IN %]
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Hochrechnungen 2023'
Riskante Nutzung 1.300.000
Pathologische Nutzung 360.000

Sep2019 = Mai2021 ™ Jun2022 = Sep 2023

!basierend auf gewichteten Daten.

PROBLEMATISCHES STREAMING
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