DAK Service-Hotline 040 325 325 555
Fir alles zu Leistungen, Beitragen und Mitgliedschaft.

Meine DAK

lhr Online-Servicezentrum. Fiir alles, was Papierkram
ist. Und fiir so viel mehr. Immer und tiberall. Im Web K{JO
oder per DAK App: ,Meine DAK" fir die Hosentasche

und lhr Schliissel fir mehr Sicherheit bei jedem Web- E
Login. Mehr erfahren: dak.de/online E R S T E H I L F E Ay

Online-Beratung: dak.de/chat

Sprechen Sie uns an bei Fragen rund

um die DAK-Gesundheit

Willy-Brandt-Platz 4 .

45127 Essen " -
Tel- 0201 879135-0 KOSTENLOSER VORTRAG MIT

service763200@dak.de PRAKTISCHEN UBUNGEN

DAK-Gesundheit
Gesetzliche Krankenversicherung
Nagelsweg 27-31, 20097 Hamburg
www.dak.de
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Nachtraglich kann es z.B. durch Gesetzes-
anderungen zu abweichenden Regelungen
kommen.

In Kooperation mit:
Practice to Help




SCHNELL

REAGIEREN
IM NOTFALL

Unfalle gehdren zu den gréRten Gesundheitsrisiken fiir Kinder und
zahlen zu den haufigsten Todesursachen im Kindes- und Jugend-
alter.

Im friihen Kindesalter ereignen sich Unfalle in erster Linie zu
Hause und in der Freizeit sowie in der Schule oder im Kinder-
garten. Insbesondere Kinder in den ersten Lebensjahren ver-
ungliicken meistens in der hauslichen Umgebung. Experten und
Expertinnen gehen davon aus, dass viele dieser Unfélle durch
richtiges Verhalten und Prévention weitgehend vermeidbar
waren. Daher ist es wichtig, dass die Eltern oder andere betreu-
ende Erwachsene bei Unfallen umgehend Erste Hilfe leisten.

Die DAK-Gesundheit lad herzlich ein zum Vortrag ,Erste Hilfe am
Kind”, am 08. Juni 2024 in der Mathias-Jakobs-Stadthalle, in
Kooperation mit ,Practice to help”.

VORTRAGSINHALTE

Hausliche Unfille
® Verbrennungen
@ Vergiftungen

© Kopfverletzungen | Schnittverletzungen
® Fremdkorperaspiration

® Stromunfalle

Hausliche Notfélle

Fieberkrampf

® Pseudokrupp

® Asthma-Anfall

® Plotzlicher Kindstod

WiederbelebungsmaBnahmen

INFOS FUR IHRE ANMELDUNG

Anmeldung
Online unter www.dak.de/erste-hilfe-gladbeck

Veranstaltungsort
Mathias-Jakobs-Stadthalle
Friedrichstr. 53

45964 Gladbeck

Parkmaglichkeiten
Eine Vielzahl an Parkmdglichkeiten ist vorhanden

Einlass 09:00 Uhr
Vortragsbeginn 10:00 Uhr
Vortragsende 13:30 Uhr
Praktische Ubungen ab 13:30 Uhr



