
OneTouch Ultra Plus 
Reflect™

Erhalten Sie Unterstützung,
bevor ein Problem auftritt

Das einzige Messgerät mit

Blood Sugar

MentorTM



Empfehlungen, Verständnis
und Motivation über die
bloßen Zahlen hinaus 

Blutzuckerwerte können Probleme aufzeigen, aber 
keine Lösungen. Wie fänden Sie es, wenn Sie besser 
verstehen könnten, was diese Zahlen bedeuten, und 
direkt reagieren könnten?

OneTouch Ultra Plus Reflect™ ist das einzige 
Messgerät mit einem Blutzucker-Mentor, der 
personalisierte Empfehlungen bietet, Verständnis 
schafft und die Motivation stärkt, um Sie dabei 
zu unterstützen, Über- und Unterzuckerungen 
vermeiden zu können.*

              

Dank des
Blutzucker-Mentors

verstehe ich besser, was
die Werte bedeuten.

Anders als bei meinem
vorherigen Messgerät
weiß ich so, wann ich
reagieren muss.** †‡

*	 Sprechen Sie unbedingt mit Ihrem Arzt, bevor Sie Ihren Diabetesbehandlungsplan verändern.
**	Therapieentscheidungen müssen sich nach dem absoluten gemessenen Wert und den ärzt-	
	 lichen Empfehlungen richten.

†	 Verglichen mit einem Messsystem ohne Blutzucker-Mentor.

‡	 Basierend auf einer Studie aus Großbritannien (2018), durchgeführt mit einem simulierten 	
	 OneTouch Ultra Plus Reflect™ Messgerät und der OneTouch Reveal® Mobile App, stimmten 	
	 79% der 133 Befragten Patienten zu (nicht veröffentlicht).



Motivation 
hilft Ihnen, am Ball zu 
bleiben und Ihre diabetes-
bezogenen Ziele leichter
erreichen zu können.**

Verständnis 
hilft Trends bei Ihren 
Blutzuckerwerten 
zu erkennen, sodass 
Sie reagieren und 
die Einstellung Ihres 
Blutzuckerspiegels 
verbessern können.*

Empfehlungen  
geben Ihnen Tipps, 
wie Sie Ihre Werte 
verbessern sowie Über- 
und Unterzuckerungen 
vermeiden können.*

*	 Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie signifikante Änderungen an Ihrem Diabetes-		
	 Management vornehmen.

**	Der Blutzucker-Mentor bezieht sich auf Trendmitteilungen, Mentor-Tipps und 			 
	 Auszeichnungen, die mit Ihren Blutzuckerwerten erscheinen können.



Reagieren, bevor die Werte
den Zielbereich verlassen 

zu niedrig im Bereich

fast zu niedrig fast zu hoch

Gibt Ratschläge zu den nächsten Schritten 
entsprechend der jeweiligen Lage Ihrer 

Werte:

Mit dem OneTouch Ultra Plus Reflect ™ mit 
dynamischer ColourSure™ Bereichsanzeige 
können Sie leichter erkennen, wenn sich Ihr 
Blutzuckerwert der Ober- oder Untergrenze nähert 
und reagieren, bevor er den Zielbereich verlässt.*

zu hoch

Treffen Sie keine unmittelbaren Therapieentscheidungen nur 
anhand der Bereichsanzeige. Therapieentscheidungen müssen 
sich nach dem absoluten gemessenen Wert und den ärztlichen 
Anweisungen richten und dürfen nicht allein danach getroffen 
werden, in welchem Bereich das Messergebnis liegt.

* Die unteren und oberen Bereichsgrenzwerte, die individuell im OneTouch Ultra Plus 	
	 Reflect™ Messsystem eingestellt werden, gelten für alle Blutzuckermessergebnisse. 	
	 Dazu gehören Messungen, die vor oder nach Mahlzeiten, Medikamenteneinnahme 	
	 und im zeitlichen Zusammenhang mit sonstigen Tätigkeiten, die Ihren Blutzucker 	
	 beeinflussen können, durchgeführt werden. Patienten sollten mit ihrem behandeln-
	 den Arzt darüber sprechen, welche unteren und oberen Bereichsgrenzwerte für sie 	
	 richtig sind.



Eine der am
häufigsten

heruntergeladenen
Diabetes-Apps

  der Welt **

Noch mehr
Informationen mit der App

Laden Sie OneTouch Reveal® kostenlos herunter:

Wenn Sie Ihr Gerät mit der OneTouch Reveal®   
Mobile-App verbinden, kann Ihnen der Blutzucker-
Mentor noch mehr Verständnis schaffen und Sie 
beim Diabetesmanagement unterstützen.*

*	 Verglichen mit einem Messsystem ohne Blutzucker-Mentor.
** 	Research2Guidance Marktdaten Diabetes-App Q1–Q4 2017.



Fragen Sie Ihren Arzt 
nach OneTouch Ultra 
Plus Reflect™

Besuchen Sie www.OneTouch.de

Schreiben Sie eine E-Mail
an service@onetouch.de

Kontaktieren Sie den
OneTouch® Kundenservice
0800 70 77 007 (08:00-17:00 Uhr)

iOS ist eine in den USA und anderen Ländern eingetragene Marke der Apple Inc.
App StoreSM ist eine Dienstleistungsmarke der Apple Inc. AndroidTM und Google Play 
sind Marken der Google Inc.
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