DAK-Gesundheit: Deutschlands alteste Krankenkasse wird 250
Jahre alt
¢ Neue Publikation: 250 Jahre deutsche Sozialgeschichte auf 500
Seiten
e Solidarische Absicherung bis heute Kerngedanke des modernen
Sozialstaats

Hamburg, 5. Juni 2024. Ein neues Buch mit dem Titel ,,Solidarisch. Sozial.
Nachhaltig. 250 Jahre DAK-Gesundheit* befasst sich mit der deutschen
Sozialgeschichte abseits der staatlichen und politischen Institutionen.
Im Mittelpunkt steht Deutschlands alteste Krankenkasse, deren erste
Vorlauferorganisation, das ,lInstitut zum Besten hiilfsbediirftiger
Handlungsdiener” in den Jahren 1773 bis 1774 im damals zu PreufRen
gehorenden Breslau gegriindet wurde. Heute ist sie die drittgrofte
deutsche Krankenkasse.

Die vor 250 Jahren entstandene Idee einer solidarischen Absicherung war
durch die Ideen der Aufklarung beeinflusst. Sie ist bis heute ein Kerngedanke
des modernen Sozialstaats. ,Was als eine Art frihen birgerschaftlichen
Engagements begann, hat sich als bis heute tragfahiges ordnungspolitisches
Erfolgsmodell erwiesen®, so der Bielefelder Historiker Prof. Hans-Walter
Schmubhl, einer der drei Autoren des 500 Seiten starken Bandes.

Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier erklart in seinem Geleitwort:
»<Zusammenschlisse wie die der ,hiilfsbediirftigen Handlungsdiener’, die sich
von 1774 an in Hilfskassen gegen das Krankheitsrisiko organisierten und
abzusichern suchten, waren nicht weniger als die Wegbereiter fir unseren
modernen Sozialstaat und unser zuverlassiges Gesundheitssystem.”

Wahrend die Kasse bei ihrer Griindung 279 Mitglieder hatte, zahlt sie heute
5,6 Millionen Versicherte. Ihr Haushaltsvolumen betragt einschlieRlich der
Pflegeversicherung rund 32 Milliarden Euro und ist damit grof3er als das von
zwolf der sechzehn Bundeslander.

Das Buch beschreibt 250 Jahre deutsche Sozialgeschichte, von der Griindung
des Instituts in der sich auflésenden standischen Gesellschaft bis zur
modernen Krankenkasse in einer postindustriellen Gesellschaft des 21.
Jahrhunderts. Die DAK-Gesundheit hat gesellschaftliche Umbriiche, Kriege
und unterschiedliche politische Systeme Uberdauert und sich immer wieder
neu erfunden.

Ausfuhrlich setzt sich die Publikation mit der ,Gleichschaltung wahrend der
NS-Zeit und dem Versuch auseinander, an die Werte der Vorkriegszeit beim
Neustart nach 1945 wieder anzuknipfen, wahrend zugleich die
Entnazifizierung nur zdgerlich verlief. Das umfangreiche letzte Kapitel
beschreibt, welche Folgen die Offnung der Krankenkassen fiir den
Wettbewerb ab Mitte der 90er Jahre hatte. Es zeigt, wie sich die Kasse den
Herausforderungen einer modernen medizinischen Versorgung und der
Digitalisierung des Gesundheitswesens stellt, und gibt Einblicke, wie sich die
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DAK-Gesundheit im Wettbewerb positioniert. Thematisiert wird auch, wie ihr
ein erfolgreiches politisches Agenda Setting gelingt. Insofern ist dieses Buch
nicht nur eine sozialgeschichtliche Abhandlung, sondern auch eine aktuelle
Bestandsaufnahme zur Situation der gesetzlichen Krankenversicherung.

Die klassische Sozialgeschichtsschreibung, wie sie sich seit den 60er Jahren
in Deutschland etabliert hat, nimmt vor allem die staatliche Sozialpolitik in den
Fokus. ,Dieser verengte Blickwinkel fihrt dazu, dass andere Akteure, die fir
den deutschen Sozialstaat systemrelevant sind, weitgehend ausgeblendet
werden®, erklart Prof. Hans-Walter Schmuhl. Dieses Buch schlief3t diese Liicke
und ist ein wesentlicher Beitrag dazu, die komplexe deutsche Sozialgeschichte
besser zu verstehen. Die Publikation richtet sich an politisch und historisch
Interessierte.

Fur das Buch hat der Bielefelder Historiker Prof. Hans-Walter Schmuhl eine
1999 erschiene Publikation der Autoren Hartwig Stein und Volker Boge
Uberarbeitet und umfangreich erganzt.

Die Forschungsschwerpunkte von Hans-Walter Schmuhl liegen auf der
Geschichte des Nationalsozialismus, der Medizin- und
Wissenschaftsgeschichte, der Stadtgeschichte und Urbanisierungsforschung
sowie der Historischen Sozialpolitikforschung.

Der Band ,Solidarisch. Sozial. Nachhaltig. 250 Jahre DAK-Gesundheit* ist im
medhochzwei Verlag erschienen, der auf Themen des Gesundheitswesens
spezialisiert ist. Das Buch ist als Hardcover und als E-Book im Buchhandel fir
39 Euro erhaltlich.
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