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EINLADUNG ZUM AKTIONSTAG
FUR ELTERN!

THEMEN: Erste-Hilfe am Kind und
gesunde Erndhrung fiir die Familie

Wir laden Sie ein

am Dienstag, 12. November 2024

von 9.30 bis 12.00 Uhr

an unserem kostenfreien Aktionstag teilzunehmen.

Der Kurs Erste-Hilfe am Kind wird durchgefiihrt von Kai
Wessolek, DLRG. Die examinierte Erndhrungsberaterin Beate
Loffler berat Sie in den Pausen zu Meal Prep, gesunden Snacks
und schmackhaften Brotbelegen.

Gern kénnen Sie Begleitpersonen mitbringen.

Wir freuen uns auf Sie!

ANMELDUNG

Melden Sie sich jetzt verbindlich zum kostenfreien Aktionstag
am 12. November 2024 von 9.30 bis 12.00 Uhr an, unter

www.dak.de/elternaktionstag-hannover
oder nutzen Sie einfach den QR-Code auf der Vorderseite.

Schnell sein lohnt sich, denn die Anzahl der Platze ist begrenzt.
Wir erwarten Sie im
DAK Servicezentrum Hannover

Schillerstralle 29/30, 1.0G
30159 Hannover

DAK

Gesundheit

Ein leben Cmg.




