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Daten zur Untersuchung

Auftraggeber: DAK-Gesundheit
Art der Erhebung: Wiederholungsbefragung (Langsschnittuntersuchung)
Erhebungsinstrument: Deutsches Zentrum fir Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters (DZSKJ)

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Durchfihrung: forsa Gesellschaft flr Sozialforschung und statistische Analysen mbH
Untersuchungszeitraum: 24. September bis 14. Oktober 2024
Stichprobe: 1.210 Elternteile bzw. Erziehungsberechtigte und jeweils ein zugehdriges

Kind im Alter von 10 bis 23 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland
(davon 137 Eltern-Kind-Paare, die an allen sieben Wellen teilgenommen
haben)

Erhebungsmethode: forsa.omninet

Nutzung digitaler Medien im
Kindes- und Jugendalter



forsa.

TEIL 1: Ergebnisse Nutzungsintensitit

(Eltern-Kind-Paare, die an allen sieben Wellen teilgenommen haben,
ungewichtet)

Nutzung digitaler Medien im
Kindes- und Jugendalter



forsa.omninet

K5:

DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

An wie vielen Tagen in der Woche nutzt Du normalerweise soziale Medien privat (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke)?

Basis ( 100% )

(0) Ich nutze keine sozialen
Medien

(0) seltener als einmal pro
Woche

(1) an einem Tag
(2) an zwei Tagen
(3) an drei Tagen
(4) an vier Tagen
(5) an funf Tagen
(6) an sechs Tagen
(7) an sieben Tagen

weil nicht/ keine Angabe
Summe

@ Anzahl Tage

(realistisch erreich- |Zusammenleben mit
Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
137 69 68 19 118 74 58 81 56 46 91 52 78 103 34
4% 3% 4% 16% 2% 1% 7% 5% 2% 9% 1% 4% 4% 3% 6%
1% - 1% - 1% 1% - - 2% - 1% 2% - - 3%
1% 1% - - 1% 1% - 1% - - 1% - 1% - 3%
1% 1% - - 1% 1% - 1% - - 1% - 1% 1% -
3% 3% 3% 1% 2% 1% 5% 4% 2% 4% 2% 1% 3% 3% 3%
4% 6% 3% 5% 4% - 9% 5% 4% 7% 3% 4% 5% 4% 6%
4% 3% 4% 11% 3% 3% 5% 2% 5% 4% 3% 4% 4% 2% 9%
82% 80% 84% 58% 86% 88% 74% 80% 84% 76% 85% 83% 81% 85% 71%
1% 3% - - 2% 3% - 1% 2% - 2% - 1% 2% -
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
6.4 6.4 6.4 54 6.6 6.6 6.1 6.3 6.6 6.1 6.6 6.4 6.4 6.6 6.0

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

K7:

DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

Wie ist das bezogen auf die letzten 12 Monate durchschnittlich an einem normalen Schultag/Arbeitstag, wenn du soziale Medien nutzt?

Wieviel Zeit verbringst Du da durchschnittlich mit der Nutzung von sozialen Medien in Deiner Freizeit (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke) — alles zusammengerechnet?

Filter: Kind nutzt soziale Medien mindestens an einem Tag in der Woche

Basis ( 100% )

unter 1 Stunde

1 bis unter 2 Stunden
2 bis unter 3 Stunden
3 bis unter 4 Stunden
4 bis unter 5 Stunden
5 Stunden und mehr

keine Angabe

Summe

@ Anzahl Minuten

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreich-

Zusammenleben mit

Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
130 65 65 16 114 71 54 76 54 42 88 50 74 98 32
2% 2% 3% 13% 1% 1% 4% 3% 2% 2% 2% 2% 3% 2% 3%
21% 23% 18% 6% 23% 20% 24% 21% 20% 17% 23% 16% 26% 20% 22%
33% 32% 34% 31% 33% 34% 31% 30% 37% 40% 30% 34% 32% 36% 25%
18% 20% 15% 19% 18% 15% 20% 18% 17% 19% 17% 22% 15% 18% 16%
4% 3% 5% - 4% 4% 4% 4% 4% - 6% 2% 5% 3% 6%
13% 14% 12% 13% 13% 15% 11% 12% 15% 10% 15% 12% 14% 13% 13%
9% 6% 12% 19% 8% 10% 6% 12% 6% 12% 8% 12% 5% 7% 16%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
164 168 159 152 165 175 151 167 159 146 172 176 154 166 158
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

K8:
Und wie ist das bezogen auf die letzten 12 Monate durchschnittlich an einem normalen freien Tag, z.B. am Wochenende oder in den Ferien, wenn du soziale Medien nutzt?
Wieviel Zeit verbringst Du da durchschnittlich mit der Nutzung von sozialen Medien in deiner Freizeit (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke) — alles zusammengerechnet?

Filter: Kind nutzt soziale Medien mindestens an einem Tag in der Woche

(realistisch erreich- |Zusammenleben mit
Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 130 65 65 16 114 71 54 76 54 42 88 50 74 98 32
unter 1 Stunde 2% 5% - - 3% 1% 4% 1% 4% 5% 1% - 4% 3% -
1 bis unter 2 Stunden 12% 12% 12% 13% 12% 8% 17% 9% 17% 12% 13% 6% 18% 11% 16%
2 bis unter 3 Stunden 13% 14% 12% 6% 14% 14% 9% 13% 13% 7% 16% 14% 14% 11% 19%
3 bis unter 4 Stunden 19% 18% 20% 31% 18% 20% 20% 17% 22% 31% 14% 22% 15% 20% 16%
4 bis unter 5 Stunden 13% 17% 9% 13% 13% 11% 15% 17% 7% 17% 11% 18% 1% 15% 6%
5 Stunden und mehr 29% 28% 31% 19% 31% 34% 26% 32% 26% 12% 38% 28% 31% 29% 31%
keine Angabe 11% 6% 15% 19% 10% 11% 9% 11% 11% 17% 8% 12% 8% 10% 13%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% | 100%  100% 100% 100% 100% 100%
@ Anzahl Minuten 239 235 244 238 240 258 223 259 211 193 259 252 231 247 215

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

K19:

DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

An wie vielen Tagen in der Woche spielst Du normalerweise Games am Smartphone, Spielekonsole, Tablet, Laptop oder PC (offline oder online)?

Basis ( 100% )

(0) ich spiele keine Games

(0) seltener als einmal pro
Woche

(1) an einem Tag
(2) an zwei Tagen

(3) an drei Tagen

(4) an vier Tagen

(5) an funf Tagen

(6) an sechs Tagen

(7) an sieben Tagen
weild nicht/ keine Angabe

Summe

o Anzahl Tage

(realistisch erreich-

Zusammenleben mit

Geschlecht Schulabschluss [Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
137 69 68 19 118 74 58 81 56 46 91 52 78 103 34
12% 7% 18% 11% 13% 8% 17% 7% 20% 20% 9% 12% 13% 8% 26%
6% 6% 6% 5% 6% 3% 10% 4% 9% 7% 5% 8% 5% 6% 6%
2% 1% 3% 5% 2% 1% 2% - 5% 2% 2% 2% 1% 3% -
10% 13% 7% - 12% 14% 7% 9% 13% 7% 12% 12% 10% 12% 6%
9% 10% 9% 11% 9% 11% 7% 10% 9% 9% 10% 8% 9% 10% 9%
7% 9% 6% 5% 8% 8% 7% 10% 4% 4% 9% 8% 8% 10% -
12% 17% 7% 11% 13% 15% 10% 15% 9% 13% 12% 13% 13% 13% 12%
4% 3% 4% - 4% 4% 3% 4% 4% 2% 4% 2% 4% 4% 3%
35% 30% 40% 47% 3% 35% 34% 41% 27% 5% 5% 37% 35% 34% 38%
1% 3% - 5% 1% 1% 2% 1% 2% 2% 1% - 3% 2% -
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
4.2 4.2 4.1 47 41 4.4 3.8 47 3.3 3.9 43 41 4.2 43 3.8

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

K21:

Wie ist das bezogen auf die letzten 12 Monate durchschnittlich an einem normalen Schultag/Arbeitstag, wenn Du solche Spiele spielst?

Wieviel Zeit verbringst Du da durchschnittlich mit Gaming (alle Zugangswege) — alles zusammengerechnet?

Filter: Kind spielt mindestens an einem Tag in der Woche Games

(realistisch erreich- |Zusammenleben mit
Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 110 58 52 15 95 65 41 71 39 33 77 42 62 87 23
unter 1 Stunde 19% 16% 23% 13% 20% 15% 22% 14% 28% 15% 21% 14% 23% 21% 13%
1 bis unter 2 Stunden 36% 40% 33% 33% 37% 35% 41% 37% 36% 42% 34% 38% 35% 38% 30%
2 bis unter 3 Stunden 18% 21% 15% 27% 17% 20% 15% 20% 15% 21% 17% 17% 18% 17% 22%
3 bis unter 4 Stunden 7% 10% 4% - 8% 8% 7% 10% 3% 3% 9% 7% 8% 8% 4%
4 bis unter 5 Stunden 1% 5% 2% 13% 2% 6% - 3% 5% 3% 4% 7% 2% 2% 9%
5 Stunden und mehr 5% 3% 6% - 5% 5% 5% 6% 3% 3% 5% 5% 5% 5% 4%
keine Angabe 11% 5% 17% 13% 11% 11% 10% 11% 10% 12% 10% 12% 10% 9% 17%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
@ Anzahl Minuten 104 112 94 111 103 116 89 114 86 93 109 120 96 103 109

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

K22:

Wie ist das bezogen auf die letzten 12 Monate durchschnittlich an einem normalen freien Tag, z.B. am Wochenende oder in den Ferien, wenn du solche Spiele spielst?

Wieviel Zeit verbringst Du da durchschnittlich mit Gaming (alle Zugangswege) — alles zusammengerechnet?

Filter: Kind spielt mindestens an einem Tag in der Woche Games

(realistisch erreich- |Zusammenleben mit
Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 110 58 52 15 95 65 41 71 39 33 77 42 62 87 23
unter 1 Stunde 9% 10% 8% - 1% 8% 12% 3% 21% 6%  10% 5% 1% 9% 9%
1 bis unter 2 Stunden 12% 16% 8% 7% 13% 1% 12% 1% 13% 2%  12% 10% 15% 13% 9%
2 bis unter 3 Stunden 23% 17% 29% 13% 24% 20% 24% 23% 23% 24% 22% 19% 26% 23% 22%
3 bis unter 4 Stunden 15% 19% 12% 27% 14% 17% 15% 15% 15% 15% 16% 19% 13% 16% 13%
4 bis unter 5 Stunden 10% 12% 8% 13% 9% 12% 7% 11% 8% 12% 9% 12% 8% 8% 17%
5 Stunden und mehr 19% 17% 21% 20% 19% 18% 22% 25% 8% 15% 21% 21% 19% 21% 13%
keine Angabe 12% 9% 15% 20% 11% 14% 7% 11% 13% 15% 10% 14% 8% 10% 17%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
@ Anzahl Minuten 197 184 212 230 192 204 193 226 141 173 206 210 192 194 207

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

K33:

An wie vielen Tagen in der Woche guckst Du Online-Videos (z.B. Filme, Serien oder Kurzvideos) privat (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke)?

Basis ( 100% )

(0) Ich gucke keine Online-
Videos

(0) Seltener als einmal pro
Woche

(1) an einem Tag
(2) an zwei Tagen
(3) an drei Tagen
(4) an vier Tagen
(5) an funf Tagen
(6) an sechs Tagen
(7) an sieben Tagen

weil nicht/ keine Angabe
Summe

@ Anzahl Tage

DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

(realistisch erreich-

Zusammenleben mit

Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
137 69 68 19 118 74 58 81 56 46 91 52 78 103 34
3% 3% 3% - 3% 4% 2% 2% 4% 2% 3% 4% 1% 3% 3%
7% 9% 6% - 8% 5% 10% 10% 4% 13% 1% 6% 9% 6% 12%
1% 1% - - 1% 1% - 1% - - 1% 2% - 1% -
8% 13% 3% 5% 8% 11% 3% 9% 7% 4% 10% 13% 5% 10% 3%
13% 14% 12% 16% 13% 18% 9% 11% 16% 17% 11% 19% 10% 16% 6%
11% 10% 12% 16% 10% 8% 16% 12% 9% 15% 9% 6% 14% 8% 21%
9% 4% 13% 16% 8% 8% 10% 6% 13% 7% 10% 4% 9% 1% 3%
7% 6% 7% - 8% 7% 3% 5% 9% 7% 7% 8% 5% 6% 9%
40% 36% 44% 42% 40% 36% 45% 42% 38% 33% 44% 38% 44% 39% 44%
1% 3% - 5% 1% 1% 2% 1% 2% 2% 1% - 3% 2% -
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
4.7 43 5.1 5.2 4.6 45 4.9 4.6 4.9 43 4.9 4.4 4.9 4.7 4.8

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

K36:
Wie ist das bezogen auf die letzten 12 Monate durchschnittlich an einem Schultag/Arbeitstag, an dem Du Online-Videos anguckst?

Wie viel Zeit verbringst Du da durchschnittlich mit dem Angucken von Videos in deiner Freizeit (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke) — alles zusammengerechnet?

Filter: Kind nutzt mindestens an einem Tag in der Woche Streaming-Dienste

(realistisch erreich- |Zusammenleben mit
Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 121 59 62 18 103 66 50 70 51 38 83 47 68 92 29
unter 1 Stunde 25% 25% 24% 22% 25% 20% 32% 23% 27% 37% 19% 23% 28% 25% 24%
1 bis unter 2 Stunden 33% 34% 32% 22% 35% 33% 32% 37% 27% 29% 35% 34% 31% 33% 34%
2 bis unter 3 Stunden 16% 12% 19% 6% 17% 15% 16% 16% 16% 8% 19% 13% 16% 16% 14%
3 bis unter 4 Stunden 7% 10% 5% 11% 7% 11% 4% 4% 12% 5% 8% 9% 7% 10%
4 bis unter 5 Stunden 2% 2% 2% 6% 1% 3% - 1% 2% - 2% - 3% 1% 3%
5 Stunden und mehr 2% 3% 2% 6% 2% 5% - 4% - - 4% 4% 1% 2% 3%
keine Angabe 15% 14% 16% 28% 13% 14% 16% 14% 16% 21% 12% 17% 13% 13% 21%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% | 100%  100% 100% 100% 100% 100%
@ Anzahl Minuten 92 97 87 115 89 111 68 96 87 59 106 98 89 95 82

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzungsintensitiit digitaler Medien (Teilnehmende an allen Wellen, ungewichtet)

K37:
Wie ist das bezogen auf die letzten 12 Monate durchschnittlich an einem normalen freien Tag, z.B. am Wochenende oder in den Ferien, an dem Du Online-Videos anguckst?
Wie viel Zeit verbringst Du da durchschnittlich mit dem Angucken von Videos in deiner Freizeit (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke) — alles zusammengerechnet?

Filter: Kind nutzt mindestens an einem Tag in der Woche Streaming-Dienste

(realistisch erreich- |Zusammenleben mit
Geschlecht Schulabschluss |Geschlecht des| Alter des |barer) Schulabschluss| beiden leiblichen
Gesamt| Erwachsene | Alter Erwachsene Erwachsene Kindes Kindes des Kindes Elternteilen
Haupt-
schule/
unter 45 | 45 Jahre mittl. Hochschule 11-15 | 16-23 niedrig/
Manner | Frauen Jahre und alter | Abschluss| /Abitur Junge | Madchen | Jahre | Jahre mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 121 59 62 18 103 66 50 70 51 38 83 47 68 92 29
unter 1 Stunde 12% 14% 11% 17% 12% 14% 12% 11% 14% 13% 12% 13% 13% 13% 10%
1 bis unter 2 Stunden 22% 31% 15% 22% 22% 18% 28% 21% 24% 29% 19% 23% 21% 23% 21%
2 bis unter 3 Stunden 21% 15% 27% - 25% 20% 20% 24% 18% 21% 22% 21% 21% 21% 24%
3 bis unter 4 Stunden 14% 14% 15% 11% 15% 15% 14% 14% 14% 11% 16% 13% 16% 14% 14%
4 bis unter 5 Stunden 7% 5% 8% 6% 7% 9% 4% 6% 8% - 10% 6% 6% 8% 3%
5 Stunden und mehr 8% 8% 8% 17% 7% 12% 4% 10% 6% 3% 11% 9% 9% 8% 10%
keine Angabe 15% 14% 16% 28% 13% 12% 18% 13% 18% 24% 11% 15% 15% 14% 17%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% | 100%  100% 100% 100% 100% 100%
@ Anzahl Minuten 144 135 152 198 136 167 115 157 125 98 162 145 145 144 143

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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TEIL 2: Ergebnisse fiir alle Teilnehmenden der Welle 7

(gewichtet)

Nutzung digitaler Medien im
Kindes- und Jugendalter



forsa.omninet

F1:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Das Interview beginnt mit einigen Fragen zu lhrer Person.

In welcher Beziehung stehen Sie zu dem Kind?

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
leibliches Kind 91% 89% 93% 82% 95% 91% 86% 92% 93% 91% 92% 90% 93% 90% 89% 92%

Adoptivkind 1% 2% 1% 2% 1% 2% 3% 1% 1% 2% 1% 1% 2% 1% 2% -
Stiefkind 5% 6% 4% 15% 2% 1% 7% 1% 6% 6% 5% 7% 3% 6% 5% 6%
andere 2% 3% 2% 1% 2% 1% 4% 2% 1% 2% 2% 2% 2% 3% 3% 2%

keine Angabe - - - - - - - - - - - - - - - -
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 1




Seite: 2

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F1:
Das Interview beginnt mit einigen Fragen zu lhrer Person.

In welcher Beziehung stehen Sie zu dem Kind?

Gesamt Alter des Kindes Il

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
leibliches Kind 91% 83% 95% 93% 92% 95% 94% 94% 83% 92%

Adoptivkind 1% 2% - 1% 2% 1% 2% 2% 3% -
Stiefkind 5% 12% 1% 3% 1% 2% 2% 3% 8% 6%
andere 2% 3% 1% 3% 2% 2% 2% 1% 6% 2%

keine Angabe - - - - - - - - - -
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F1:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Das Interview beginnt mit einigen Fragen zu lhrer Person.

In welcher Beziehung stehen Sie zu dem Kind?

Basis ( 100% )

leibliches Kind
Adoptivkind
Stiefkind
andere

keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
91% 90% 95% 87% 84% 91% 91% 94% 95% 88% 94% 100% 68%
1% 2% 1% 2% 3% * 2% 1% 1% 2% 1% - 5%
5% 8% 2% 7% 9% 6% 5% 1% 1% 7% 3% - 19%
2% 1% 2% 4% 4% 3% 2% 2% 3% 3% 2% - 8%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Seite: 3




forsa.omninet

F2:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Was ist der hochste Bildungsabschluss, den Sie erreicht haben?

Basis ( 100% )

Schule ohne Abschluss beendet

Hauptschulabschluss/
Volksschulabschluss

Realschulabschluss (mittlere
Reife)

Abitur/ Fachabitur
Abgeschlossene Ausbildung

Bachelor (B.A./B.Sc.)/
Meister

Master (M.A./ M. Sc.)
Diplom

Promotion

anderes

keine Angabe

Summe

Seite: 4

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202

2% 2% 2% 1% 2% 1% 1% M - 3% * M 1% 1% 3% -
13% 20% 6% 9% 7% 25% 65% 2% * 12% 14% 12% 12% 14% 17% 10%
29% 26% 32% 34% 27% 29% 9% 68% 3% 27% 31% 27% 22% 37% 34% 40%
8% 6% 10% 7% 10% 6% - 2% 18% 7% 9% 9% 7% 8% 9% 6%
18% 14% 22% 19% 19% 17% 19% 22% 15% 21% 16% 17% 21% 18% 15% 22%
8% 8% 7% 10% 8% 7% 3% 4% 14% 8% 8% 10% 8% 6% 5% 6%
5% 5% 5% 13% 5% 2% 1% * 12% 6% 5% 6% 7% 3% 5% 2%
12% 14% 12% 3% 18% 9% - * 29% 13% 12% 12% 16% 10% 9% 10%
2% 3% 2% 1% 2% 3% 2% * 4% 2% 3% 4% 2% 1% 1% 1%
2% 1% 2% 1% 2% 2% 1% 1% 3% 2% 1% 3% 1% 2% 2% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)
F2:
Was ist der hochste Bildungsabschluss, den Sie erreicht haben?
Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Schule ohne Abschluss beendet 2% * - - 4% 2% 6% 2% 3% -
Hauptschulabschluss/ 13% 16% 5% 13% 14% 18% 5% 18% 16% 10%
Volksschulabschluss
Realschulabschluss (mittlere 29% 28% 20% 32% 24% 17% 26% 33% 35% 40%
Reife)
Abitur/ Fachabitur 8% 15% 5% 7% 6% 6% 10% 10% 9% 6%
Abgeschlossene Ausbildung 18% 8% 21% 21% 20% 24% 18% 15% 15% 22%
Bachelor (B.A./ B.Sc.) / 8% 10% 10% 10% 9% 6% 10% 3% 8% 6%
Meister
Master (M.A/ M. Sc.) 5% 8% 6% 1% 1% 10% 6% 6% 2% 2%
Diplom 12% 6% 21% 1% 16% 13% 19% 9% 9% 10%
Promotion 2% 4% 6% 1% 1% 3% * 2% 1% 1%
anderes 2% 5% 5% - 1% 1% * 2% 1% 1%
keine Angabe * * - - - - - - - -
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 5




forsa.omninet

F2:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Was ist der hochste Bildungsabschluss, den Sie erreicht haben?

Basis ( 100% )

Schule ohne Abschluss beendet

Hauptschulabschluss/
Volksschulabschluss

Realschulabschluss (mittlere
Reife)

Abitur/ Fachabitur
Abgeschlossene Ausbildung

Bachelor (B.A./B.Sc.)/
Meister

Master (M.A./ M. Sc.)
Diplom

Promotion

anderes

keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
2% * 6% 3% 5% - 2% - - 4% 1% 1% 4%
13% 8% 10% 16% 18% 15% 15% 12% 17% 19% 8% 14% 10%
29% 22% 24% 34% 31% 32% 21% 39% 38% 35% 24% 28% 32%
8% 8% 7% 7% 6% 11% 8% 9% 13% 7% 9% 9% 7%
18% 19% 23% 20% 17% 14% 18% 16% 12% 19% 18% 17% 22%
8% 13% 7% 6% 6% 8% 10% 6% 5% 6% 10% 8% 8%
5% 7% 8% 3% 5% 5% 5% 1% 5% 3% 7% 5% 7%
12% 16% 14% 9% 9% 9% 18% 10% 10% 6% 18% 14% 7%
2% 2% 1% 1% 2% 5% 3% 1% 1% 1% 3% 2% 2%
2% 5% - 2% 2% 2% 1% 2% 1% 1% 2% 2% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Seite: 6




forsa.omninet

F3:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche der folgenden Angaben der Berufstatigkeit trifft am ehesten auf Sie zu?

Basis ( 100% )

nicht berufstétig - Hausfrau/-
mann,

nicht berufstétig - (Friih-
)Rentner/-in

arbeitslos gemeldet/ Empfanger
von Arbeitslosengeld |

arbeitssuchend gemeldet/
Empféanger geman
Sozialgesetzbuch Il (Hartz IV)

voriibergehende Freistellung
(Erziehungsurlaub, lange
Krankschreibung)

berufstatig mit ergénzenden
Leistungen zum Lebensunterhalt
der Agentur fur Arbeit

Teilzeit oder stundenweise
berufstatig

voll berufstatig

Auszubildenderr (z. B.
Lehrling)

Student/-in
Sonstiges
keine Angabe

Summe

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Méanner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
2% 1% 3% 1% 2% 1% 3% 2% 1% 1% 1% 1% 3% 3% 1% 5%
1% 5% 3% 2% 2% 7% 7% 4% 1% 1% 1% 1% 1% 5% 5% 6%
* * * * * 1% - 1% * 1% * * * 1% - 1%

1% 1% 2% 1% 1% * 1% 1% 2% 2% 1% 1% * 1% 1% *
32% 1% 55% 31% 38% 23% 22% 36% 34% 31% 33% 30% 32% 34% 40% 26%
57% 88% 32% 56% 53% 64% 62% 54% 59% 56% 59% 61% 57% 54% 51% 58%

* * 1% 2% * * - 1% * * * * - 1% 1% -
2% 1% 1% 1% 2% 1% 5% 2% 1% 3% 2% 2% 1% 2% 1% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 7




forsa.omninet

F3:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche der folgenden Angaben der Berufstatigkeit trifft am ehesten auf Sie zu?

Basis ( 100% )

nicht berufstétig - Hausfrau/-
mann,

nicht berufstétig - (Friih-
)Rentner/-in

arbeitslos gemeldet/ Empfanger
von Arbeitslosengeld |

arbeitssuchend gemeldet/
Empféanger gemal
Sozialgesetzbuch Il (Hartz IV)

voriibergehende Freistellung
(Erziehungsurlaub, lange
Krankschreibung)

berufstatig mit ergénzenden
Leistungen zum Lebensunterhalt
der Agentur fur Arbeit

Teilzeit oder stundenweise
berufstatig

voll berufstatig

Auszubildenderr (z. B.
Lehrling)

Student/-in
Sonstiges
keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt Alter des Kindes I

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
2% 1% 2% 2% 1% * 8% - 2% 5%
4% 2% 2% 1% 3% 6% 2% 1% 10% 6%
* _ 1% - 1% - * - - 1%

1% 8% - 3% 1% - - 1% 1% *
32% 28% 31% 32% 32% 22% 1% 36% 45% 26%
57% 59% 64% 60% 61% 63% 46% 60% 39% 58%

) 1% - - - - - 2% 1% -
2% 2% - 3% 2% 8% 2% 1% 1% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Seite: 8




forsa.omninet

F3:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche der folgenden Angaben der Berufstatigkeit trifft am ehesten auf Sie zu?

Basis ( 100% )

nicht berufstétig - Hausfrau/-
mann,

nicht berufstétig - (Friih-
)Rentner/-in

arbeitslos gemeldet/ Empfanger
von Arbeitslosengeld |

arbeitssuchend gemeldet/
Empféanger gemal
Sozialgesetzbuch Il (Hartz IV)

voriibergehende Freistellung
(Erziehungsurlaub, lange
Krankschreibung)

berufstatig mit ergénzenden
Leistungen zum Lebensunterhalt
der Agentur fur Arbeit

Teilzeit oder stundenweise
berufstatig

voll berufstatig

Auszubildenderr (z. B.
Lehrling)

Student/-in
Sonstiges
keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
2% 2% 5% 1% 2% 1% 1% 1% - 4% 1% 3% 2%
4% 2% 1% 7% 6% 1% 7% 1% 3% 5% 2% 3% 6%
* 1% 1% . - - - 1% - * . . *
1% 7% - 1% 2% 1% * - - 2% 1% - 4%
32% 24% 37% 31% 34% 36% 27% 37% 46% 24% 39% 33% 29%
57% 63% 52% 53% 52% 59% 62% 55% 49% 61% 53% 58% 54%
* - - 1% 2% 1% - * 1% 1% . 1% *
2% 2% 5% 2% 2% 1% 2% 1% 1% 2% 2% 2% 4%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Seite: 9




Seite: 10
forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F4:
Sind Sie verheiratet oder in einer festen Partnerschaft?
Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
ja 88% 90% 86% 80% 91% 87% 89% 89% 88% 86% 89% 90% 85% 87% 90% 84%
nein 12% 10% 14% 20% 9% 12% 10% 11% 12% 14% 11% 10% 15% 12% 10% 16%
keine Angabe * * * - - 1% 1% - - * * - - * 1% *
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F4:
Sind Sie verheiratet oder in einer festen Partnerschaft?
Gesamt Alter des Kindes Il
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
ja 88% 91% 96% 84% 85% 87% 84% 94% 85% 84%
nein 12% 9% 4% 16% 15% 13% 16% 5% 15% 16%
keine Angabe * - - - - - - 1% - *
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 11




forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F4:
Sind Sie verheiratet oder in einer festen Partnerschaft?
Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen

10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
ja 88% 87% 86% 85% 87% 94% 85% 89% 93% 85% 90% 99% 57%
nein 12% 13% 14% 14% 12% 6% 15% 11% 7% 15% 10% 1% 42%
keine Angabe * - - 1% 1% - - * - - * - 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 12




Seite: 13
forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F5:
Leben Sie mit dem anderen Elternteil lhres Kindes in einem Haushalt?
Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
ja 79% 83% 75% 69% 81% 82% 82% 79% 78% 7% 81% 80% 80% 7% 81% 72%
nein 21% 16% 24% 31% 19% 17% 17% 21% 22% 22% 19% 20% 20% 22% 18% 27%
keine Angabe * * * - - 1% 1% * - * * - * * 1% *
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




Seite: 14
forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F5:
Leben Sie mit dem anderen Elternteil lhres Kindes in einem Haushalt?
Gesamt Alter des Kindes Il
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
ja 79% 84% 79% 75% 81% 83% 76% 87% 75% 72%
nein 21% 16% 21% 25% 19% 17% 23% 12% 25% 27%
keine Angabe * - - - - - * 1% - *
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F5:
Leben Sie mit dem anderen Elternteil lhres Kindes in einem Haushalt?
Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen

10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
ja 79% 78% 79% 75% 78% 81% 82% 80% 86% 78% 80% 100% 22%
nein 21% 22% 21% 24% 21% 19% 18% 20% 14% 22% 20% - 78%
keine Angabe * - - 1% 1% - * - - * * - 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 15




forsa.omninet

F6:
Sind Sie alleinerziehend?

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Filter: nicht zusammenlebend mit dem anderen Elternteil des Kindes

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 255 91 164 69 119 66 37 99 110 142 112 78 75 102 46 56
ja 62% 1% 74% 69% 59% 59% 35% 67% 67% 64% 60% 54% 68% 64% 55% 71%
nein 38% 58% 26% 31% 41% 39% 62% 33% 33% 35% 40% 46% 32% 35% 42% 29%

keine Angabe * 1% - - - 2% 3% - - 1% - - - 1% 3% -
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 16




forsa.omninet

F6:
Sind Sie alleinerziehend?

Filter: nicht zusammenlebend mit dem anderen Elternteil des Kindes

Basis ( 100% )
ja
nein

keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Gesamt

Alter des Kindes Il

255

62%
38%

100%

12 13 14 15
Jahre Jahre Jahre Jahre
32 24 21
57% 50% 78%
43% 50% 22%
100% 100% 100% 100%

Seite: 17




forsa.omninet

F6:
Sind Sie alleinerziehend?

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Filter: nicht zusammenlebend mit dem anderen Elternteil des Kindes

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 255 42 42 58 29 36 33 44 17 119 129 - 255
ja 62% 63% 76% 56% 46% 43% 57% 75% 72% 59% 66% - 62%
nein 38% 37% 24% 42% 50% 57% 43% 25% 28% 41% 34% - 38%
keine Angabe * - - 2% 4% - - - - - - - *
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% - 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 18




forsa.omninet

F7:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche(r) an der Erziehung beteiligte Erwachsene hat momentan den gréBten erzieherischen Einfluss auf lhr Kind?

Basis ( 100% )

leibliche Mutter
leiblicher Vater
andere Person (z.B. GroReltern,

Geschwister, andere Verwandte,

Padagogen)
Stiefmutter/-vater
Adoptivmutter/-vater
keine Angabe

Summe

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Méanner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
81% 75% 86% 73% 87% 7% 73% 84% 83% 79% 83% 83% 85% 7% 77% 78%
35% 42% 31% 38% 34% 36% 34% 36% 34% 40% 30% 34% 36% 37% 39% 34%
3% 3% 1% 7% 2% 3% 4% 4% 3% 2% 1% 3% 3% 3% 5% 1%
3% 2% 3% 7% 2% 1% 2% 5% 2% 2% 1% 3% 3% 2% 2% 3%
1% 1% 1% 1% * 1% 1% 1% * 1% * - 2% 1% * 1%
3% 3% 2% 1% 2% 5% 4% 2% 2% 2% 3% 1% 2% 1% 6% 2%
126% 126% 126% 126% 128% 123% 118% 131% 124% 127% 126% 124% 130% 125% 129% 120%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 19




Seite: 20

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)
F7:
Welche(r) an der Erziehung beteiligte Erwachsene hat momentan den gréBten erzieherischen Einfluss auf lhr Kind?
Gesamt Alter des Kindes Il
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
leibliche Mutter 81% 84% 79% 85% 80% 90% 84% 82% 70% 78%
leiblicher Vater 35% 28% 42% 31% 39% 32% 38% 35% 44% 34%
andere Person (z.B. GroReltern, 3% 4% 1% 5% 2% 1% 7% 6% 4% 1%
Geschwister, andere Verwandte,
Padagogen)
Stiefmutter/-vater 3% 6% 1% - 5% 2% 1% 1% 3% 3%
Adoptivmutter/-vater 1% - - - 1% 3% 1% 1% * 1%
keine Angabe 3% 1% 1% 1% 2% 1% 2% 8% 4% 2%
Summe 126% 122% 127% 122% 128% 128% 133% 133% 124% 120%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F7:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche(r) an der Erziehung beteiligte Erwachsene hat momentan den gréBten erzieherischen Einfluss auf lhr Kind?

Basis ( 100% )

leibliche Mutter
leiblicher Vater
andere Person (z.B. GroReltern,

Geschwister, andere Verwandte,

Padagogen)
Stiefmutter/-vater
Adoptivmutter/-vater
keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
81% 82% 83% 75% 72% 83% 86% 81% 83% 78% 84% 87% 66%
35% 35% 43% 42% 46% 32% 29% 31% 30% 37% 34% 39% 25%
3% 2% 1% 3% 3% 4% 5% 4% 7% 3% 4% 2% 7%
3% 2% 1% 2% 3% 4% 5% 3% 1% 4% 2% * 10%
1% - 3% 1% 1% - 1% - - 1% * 1% 1%
3% 2% 2% 1% 2% * 2% 8% 10% 2% 3% 3% 2%
126% 123% 133% 124% 127% 124% 127% 127% 131% 126% 126% 132% 110%
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forsa.omninet

F8:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche der folgenden Aussagen zu lhrer finanziellen Situation trifft am meisten auf Sie zu?

Basis ( 100% )

Ich mache mir oft Sorgen, ob
ich meine Rechnungen bezahlen
kann.

Ich/mein Kind muss haufig auf
etwas verzichten, weil ich mich
finanziell einschranken muss.

Ich habe gentigend Geld fur
alles, was ich brauche.

Ich habe so viel Geld, dass ich
monatlich etwas sparen kann.

weild nicht/ keine Angabe

Summe

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
7% 6% 8% 11% 6% 5% 7% 8% 5% 6% 8% 6% 9% 6% 7% 5%
18% 17% 19% 24% 17% 16% 29% 18% 13% 17% 19% 16% 23% 15% 15% 16%
42% 41% 43% 42% 40% 45% 37% 45% 42% 44% 40% 41% 40% 44% 42% 47%
33% 36% 31% 22% 37% 33% 27% 29% 40% 33% 33% 37% 27% 35% 37% 32%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

F8:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Welche der folgenden Aussagen zu lhrer finanziellen Situation trifft am meisten auf Sie zu?

Basis ( 100% )

Ich mache mir oft Sorgen, ob
ich meine Rechnungen bezahlen
kann.

Ich/mein Kind muss haufig auf
etwas verzichten, weil ich mich
finanziell einschranken muss.

Ich habe gentigend Geld fur
alles, was ich brauche.

Ich habe so viel Geld, dass ich
monatlich etwas sparen kann.

weil nicht/ keine Angabe

Summe

Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
7% 10% 3% 5% 5% 10% 11% 5% 9% 5%
18% 15% 13% 21% 26% 27% 15% 16% 13% 16%
42% 42% 44% 37% 39% 37% 45% 44% 39% 7%
33% 33% 40% 37% 30% 24% 28% 36% 39% 32%
. } } } “ 1% } } } .
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F8:
Welche der folgenden Aussagen zu lhrer finanziellen Situation trifft am meisten auf Sie zu?

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

Ich mache mir oft Sorgen, ob 7% 5% 6% 7% 10% 7% 13% 4% 3% 9% 5% 6% 9%
ich meine Rechnungen bezahlen
kann.
Ich/mein Kind muss haufig auf 18% 13% 23% 15% 13% 19% 23% 16% 16% 23% 15% 14% 28%
etwas verzichten, weil ich mich
finanziell einschrénken muss.
Ich habe gentigend Geld fiir 42% 41% 46% 44% 44% 42% 34% 43% 39% 44% 41% 45% 34%
alles, was ich brauche.
Ich habe so viel Geld, dass ich 33% 41% 25% 33% 33% 32% 30% 37% 41% 24% 40% 35% 29%
monatlich etwas sparen kann.
weil nicht/ keine Angabe * - * * - - 1% - - * * * *
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 24




forsa.omninet

F9:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Haben Sie im letzten Jahr berufliche bzw. lhre Bildung betreffende Tatigkeiten hauptsachlich von zu Hause aus verfolgt?

Basis ( 100% )

Vorwiegend

Teilweise

Gar nicht

weil nicht/ keine Angabe

Summe

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
11% 1% 11% 12% 1% 10% 4% 9% 15% 12% 9% 1% 13% 8% 7% 9%
31% 34% 28% 36% 31% 28% 19% 26% 41% 32% 29% 34% 33% 27% 26% 28%
57% 55% 58% 49% 56% 61% 75% 64% 43% 53% 61% 55% 51% 63% 65% 60%
2% 1% 3% 3% 2% 1% 2% 1% 1% 3% 1% 1% 3% 2% 2% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)
F9:
Haben Sie im letzten Jahr berufliche bzw. lhre Bildung betreffende Tatigkeiten hauptsachlich von zu Hause aus verfolgt?
Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Vorwiegend 11% 8% 12% 13% 7% 13% 19% 8% 6% 9%
Teilweise 31% 28% 43% 30% 36% 30% 33% 33% 18% 28%
Gar nicht 57% 63% 43% 57% 56% 54% 42% 58% 73% 60%
weil nicht/ keine Angabe 2% - 1% 1% * 3% 6% 1% 3% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F9:
Haben Sie im letzten Jahr berufliche bzw. lhre Bildung betreffende Tatigkeiten hauptsachlich von zu Hause aus verfolgt?
Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen

10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Vorwiegend 11% 13% 17% 7% 6% 9% 9% 9% 9% 10% 12% 9% 15%
Teilweise 31% 39% 33% 26% 23% 28% 33% 28% 29% 25% 36% 33% 25%
Gar nicht 57% 46% 46% 64% 68% 63% 56% 62% 62% 64% 51% 56% 57%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 4% 2% 3% - 2% 1% - 2% 2% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

F10:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

An wie vielen Tagen in der Woche nutzt Ihr Kind soziale Medien privat (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke)?

Basis ( 100% )

(0) Mein Kind nutzt keine
sozialen Medien

(0) seltener als einmal pro
Woche

(1) an einem Tag
2) an zwei Tagen
3) an drei Tagen

)
)
4) an vier Tagen
5) an fiinf Tagen
)

6) an sechs Tagen

(
(
(
(
(
(7) an sieben Tagen
weil nicht/ keine Angabe
Summe

@ Anzahl Tage

Seite: 28

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202

9% 8% 11% 19% 10% 2% 8% 7% 10% 14% 5% 18% 11% 1% 2% *
2% 2% 1% 1% 2% 1% 2% 2% 1% 1% 2% 3% 1% 1% * 1%
2% 2% 2% 1% 2% 2% 1% 3% 2% 2% 2% 2% 2% 3% 2% 3%

2% 2% 1% 3% 1% 1% 1% 2% 2% 2% 1% 3% 1% 1% 2% *
2% 1% 1% 4% 2% 2% 4% 2% 2% 3% 2% 3% 3% 1% 1% 2%
5% 5% 4% 5% 1% 5% 9% 1% 4% 1% 5% 5% 4% 5% 6% 1%
7% 7% 7% 17% 5% 5% 7% 8% 7% 7% 7% 11% 5% 7% 9% 3%
4% 3% 5% 7% 3% 1% 3% 3% 5% 5% 3% 1% 6% 2% 1% 1%
67% 66% 68% 43% 69% 7% 64% 70% 67% 62% 73% 52% 68% 79% 78% 80%
. “ . . “ “ . 1% . 1% . “ . 1% “ 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

5.6 56 5.6 47 56 6.2 5.5 58 5.6 53 59 48 5.6 6.3 6.3 6.3

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




Seite: 29
forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F10:
An wie vielen Tagen in der Woche nutzt Ihr Kind soziale Medien privat (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke)?

Basis ( 100% )

(0) Mein Kind nutzt keine
sozialen Medien

(0) seltener als einmal pro
Woche

(1) an einem Tag
2) an zwei Tagen
3) an drei Tagen

)
)
4) an vier Tagen
5) an fiinf Tagen
)

6) an sechs Tagen

(
(
(
(
(
(7) an sieben Tagen
weil nicht/ keine Angabe
Summe

@ Anzahl Tage

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11
Jahre

12
Jahre

13 |
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210
9%
2%
2%
2%
2%
5%
7%
4%

67%

100%

56

131

32%

5%

1%
4%
4%
5%
12%
6%
30%
1%

100%

35

119

14%

1%
3%
3%
7%
8%
4%
58%
1%

100%

52

129
7%
3%
2%
2%
2%
2%

11%
2%
68%

100%

57

122
17%
1%
1%
1%
6%
5%
5%
3%
61%

100%

5.1

129
8%
2%
3%
1%
1%
5%
6%
4%

71%

100%

57

127

8%

1%
1%
1%
2%
3%
13%
72%

100%

6.0

139

2%

1%
1%
8%
8%
2%
78%

100%

6.3

112

1%

4%
3%
1%
2%
10%
77%
1%

100%

6.2

202

1%

3%
2%
4%
3%
4%
80%
1%

100%

6.3




forsa.omninet

F10:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

An wie vielen Tagen in der Woche nutzt Ihr Kind soziale Medien privat (also nicht fiir Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitszwecke)?

Basis ( 100% )

(0) Mein Kind nutzt keine
sozialen Medien

(0) seltener als einmal pro
Woche

(1) an einem Tag
2) an zwei Tagen
3) an drei Tagen

)
)
4) an vier Tagen
5) an fiinf Tagen
)

6) an sechs Tagen

(
(
(
(
(
(7) an sieben Tagen
weil nicht/ keine Angabe
Summe

@ Anzahl Tage

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
9% 22% 19% 2% 2% 14% 1% * * 13% 6% 8% 14%
2% 3% 1% - - 4% 1% 1% * 2% 1% 2% 1%
2% 2% 2% 3% 3% 2% 2% 2% 1% 3% 1% 2% 3%
2% 3% 1% 2% 3% 3% 1% * - 1% 2% 2% 2%
2% 5% 2% 2% 2% 1% 3% 1% - 2% 2% 2% 3%
5% 4% 4% 4% 3% 6% 3% 6% 9% 5% 5% 4% 5%
7% 9% 6% 7% 11% 12% 4% 6% 6% 6% 8% 8% 6%
4% 4% 9% 3% 1% 4% 4% 1% 1% 2% 6% 3% 6%
67% 49% 56% 76% 73% 55% 81% 82% 83% 66% 68% 70% 58%
* 1% - 1% 1% * * - - * - - 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
5.6 4.5 5.0 6.2 6.1 5.0 6.3 6.4 6.5 54 5.8 5.8 5.1

Seite: 30




forsa.omninet

F11-F19:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle

7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Ubersicht: stimme eher zu / stimme véllig zu

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

Mein Kind ist in sozialen
Medien haufig 6fter und langer,
als es sich vornimmt, oder es
2.B. mit mir/ meinem Partner/
meiner Partnerin abgesprochen
war.

Mein Kind kann oft nicht
aufhéren, sich mit sozialen
Medien zu beschaftigen, obwohl
es vernlinftigerweise besser
aufhoren sollte oder ich ihm/

ihr gesagt habe, dass es
aufhéren soll.

Mein Kind vernachlassigt oft
alltagliche Aufgaben, weil es
lieber in sozialen Medien
unterwegs sein mochte. Damit
gemeint sind Aufgaben wie
einkaufen, saubermachen,
hinter sich aufraumen, Zimmer
ordentlich halten, Pflichten

fiir Schule/Ausbildung/Job.

Mein Kind beschéftigt sich
weiter mit sozialen Medien,
selbst wenn es dadurch Stress
mit anderen bekommt. Gemeint
ist Stress z.B. mit mir/meinem
Partner/meiner Partnerin,
Geschwistern, festem Freund/
fester Freundin, mit Freunden/
Freundinnen, Lehrerinnen/
Lehrern oder Vorgesetzten durch
die Nutzung sozialer Medien.

Mein Kind verfolgt oft keine
Interessen auBerhalb der
digitalen Welt, weil es lieber

in sozialen Medien unterwegs
sein mochte.

Zum Beispiel trifft es keine
Freunde oder Freundinnen in der
wirklichen Welt, besucht keinen
Verein, macht keinen Sport oder
Musik oder liest nicht mehr
wegen der Nutzung sozialer
Medien.

Mein Kind beschéftigt sich
weiter mit sozialen Medien,
obwohl die Schule (oder
Ausbildung/ Job) darunter
leidet. Zum Beispiel kommt es
wegen der Nutzung sozialer
Medien zu spét,

macht nicht im Unterricht mit,
macht keine Hausaufgaben und
bekommt schlechtere Noten.

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Méanner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
36% 38% 34% 34% 39% 32% 40% 36% 34% 37% 34% 30% 41% 36% 1% 30%
32% 33% 32% 34% 35% 28% 31% 31% 34% 33% 32% 31% 39% 28% 30% 26%
20% 21% 19% 24% 21% 16% 24% 19% 19% 21% 19% 18% 28% 15% 19% 11%
15% 15% 15% 18% 15% 13% 18% 13% 15% 13% 17% 14% 17% 14% 19% 8%
10% 13% 8% 13% 11% 7% 13% 11% 9% 13% 8% 11% 10% 10% 12% 7%
9% 10% 7% 10% 10% 6% 10% 7% 10% 9% 8% 8% 11% 7% 7% 7%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

F11-F19:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Ubersicht: stimme eher zu / stimme véllig zu

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

Durch die Beschaftigung mit
sozialen Medien vernachlassigt
mein Kind sein/ihr Aussehen,
seinefihre Kérperpflege und/
oder Gesundheit. Zum Beispiel
schlaft es durch die Nutzung
sozialer Medien weniger,
ernahrt sich ungesund und
bewegt sich kaum.

Durch die Beschaftigung mit
sozialen Medien erlebt mein
Kind Nachteile in der Schule
oder in der Ausbildung/ im Job.
Zum Beispiel hat es durch die
Beschéftigung mit sozialen
Medien

schlechtere Noten, seine
Versetzung ist gefahrdet oder
es ist nicht versetzt worden,
es hat keinen Abschluss oder
keinen Ausbildungs-/
Studienplatz bekommen,

hat ein schlechtes
Praktikumszeugnis oder eine
Abmahnung oder Kiindigung
erhalten.

Durch die Beschaftigung mit
sozialen Medien gefahrdet mein
Kind wichtige Kontakte oder hat
diese bereits verloren. Hierzu
zahlen Kontakte mit festem
Freund/ fester Freundin,
Freundinnen/ Freunden,
Bekannten oder Familie.

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
6% 8% 1% 15% 4% 4% 10% 3% 7% 7% 5% 3% 10% 4% 6% 2%
5% 7% 3% 8% 4% 3% 6% 1% 5% 1% 5% 1% 7% 3% 1% 1%
4% 6% 3% 8% 4% 3% 3% 1% 6% 5% 1% 3% 5% 1% 6% 3%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

F11-F19:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Ubersicht: stimme eher zu / stimme véllig zu

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

Mein Kind ist in sozialen
Medien haufig 6fter und langer,
als es sich vornimmt, oder es
2.B. mit mir/ meinem Partner/
meiner Partnerin abgesprochen
war.

Mein Kind kann oft nicht
aufhéren, sich mit sozialen
Medien zu beschaftigen, obwohl
es verniinftigerweise besser
aufhoren sollte oder ich ihm/

ihr gesagt habe, dass es
aufhéren soll.

Mein Kind vernachlassigt oft
alltdgliche Aufgaben, weil es
lieber in sozialen Medien
unterwegs sein mochte. Damit
gemeint sind Aufgaben wie
einkaufen, saubermachen,
hinter sich aufraumen, Zimmer
ordentlich halten, Pflichten

fiir Schule/Ausbildung/Job.

Mein Kind beschéftigt sich
weiter mit sozialen Medien,
selbst wenn es dadurch Stress
mit anderen bekommt. Gemeint
ist Stress z.B. mit mir/meinem
Partner/meiner Partnerin,
Geschwistern, festem Freund/
fester Freundin, mit Freunden/
Freundinnen, Lehrerinnen/
Lehrern oder Vorgesetzten durch
die Nutzung sozialer Medien.

Mein Kind verfolgt oft keine
Interessen auBerhalb der
digitalen Welt, weil es lieber

in sozialen Medien unterwegs
sein mochte.

Zum Beispiel trifft es keine
Freunde oder Freundinnen in der
wirklichen Welt, besucht keinen
Verein, macht keinen Sport oder
Musik oder liest nicht mehr
wegen der Nutzung sozialer
Medien.

Mein Kind beschéftigt sich
weiter mit sozialen Medien,
obwohl die Schule (oder
Ausbildung/ Job) darunter
leidet. Zum Beispiel kommt es
wegen der Nutzung sozialer
Medien zu spét,

macht nicht im Unterricht mit,
macht keine Hausaufgaben und
bekommt schlechtere Noten.

Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
36% 33% 18% 38% 48% 35% 40% 49% 32% 30%
32% 35% 25% 33% 1% 38% 39% 28% 33% 26%
20% 15% 18% 20% 21% 23% 38% 20% 17% 1%
15% 19% 9% 13% 17% 19% 16% 21% 16% 8%
10% 9% 9% 15% 10% 5% 16% 8% 18% 7%
9% 1% 5% 15% 14% 8% 11% 6% 8% 7%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F11-F19:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Ubersicht: stimme eher zu / stimme véllig zu

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
Durch die Beschéftigung mit 6% 6% 1% 4% 5% 7% 17% 5% 8% 2%

sozialen Medien vernachlassigt
mein Kind sein/ihr Aussehen,
seinefihre Kérperpflege und/
oder Gesundheit. Zum Beispiel
schlaft es durch die Nutzung
sozialer Medien weniger,
ernahrt sich ungesund und
bewegt sich kaum.

Durch die Beschaftigung mit 5% 5% 2% 6% 6% 7% 8% 3% 6% 1%
sozialen Medien erlebt mein
Kind Nachteile in der Schule
oder in der Ausbildung/ im Job.
Zum Beispiel hat es durch die
Beschéftigung mit sozialen
Medien

schlechtere Noten, seine
Versetzung ist gefahrdet oder
es ist nicht versetzt worden,

es hat keinen Abschluss oder
keinen Ausbildungs-/
Studienplatz bekommen,

hat ein schlechtes
Praktikumszeugnis oder eine
Abmahnung oder Kiindigung
erhalten.

Durch die Beschéftigung mit 4% 7% 2% 2% 5% 1% 9% 5% 7% 3%
sozialen Medien gefahrdet mein
Kind wichtige Kontakte oder hat
diese bereits verloren. Hierzu
z&hlen Kontakte mit festem
Freund/ fester Freundin,
Freundinnen/ Freunden,
Bekannten oder Familie.

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F11-F19:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Ubersicht: stimme eher zu / stimme véllig zu

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Basis ( 100% )

Mein Kind ist in sozialen
Medien haufig 6fter und langer,
als es sich vornimmt, oder es
z.B. mit mir/ meinem Partner/
meiner Partnerin abgesprochen
war.

Mein Kind kann oft nicht
aufhéren, sich mit sozialen
Medien zu beschaftigen, obwohl
es vernlinftigerweise besser
aufhéren sollte oder ich ihm/

ihr gesagt habe, dass es
aufhéren soll.

Mein Kind vernachlassigt oft
alltagliche Aufgaben, weil es
lieber in sozialen Medien
unterwegs sein méchte. Damit
gemeint sind Aufgaben wie
einkaufen, saubermachen,
hinter sich aufraumen, Zimmer
ordentlich halten, Pflichten

fiir Schule/Ausbildung/Job.

Mein Kind beschéftigt sich
weiter mit sozialen Medien,
selbst wenn es dadurch Stress
mit anderen bekommt. Gemeint
ist Stress z.B. mit mir/meinem
Partner/meiner Partnerin,
Geschwistern, festem Freund/
fester Freundin, mit Freunden/
Freundinnen, Lehrerinnen/
Lehrern oder Vorgesetzten durch
die Nutzung sozialer Medien.

Mein Kind verfolgt oft keine
Interessen auBerhalb der
digitalen Welt, weil es lieber

in sozialen Medien unterwegs
sein mochte.

Zum Beispiel trifft es keine
Freunde oder Freundinnen in der
wirklichen Welt, besucht keinen
Verein, macht keinen Sport oder
Musik oder liest nicht mehr
wegen der Nutzung sozialer
Medien.

Mein Kind beschéftigt sich
weiter mit sozialen Medien,
obwohl die Schule (oder
Ausbildung/ Job) darunter
leidet. Zum Beispiel kommt es
wegen der Nutzung sozialer
Medien zu spét,

macht nicht im Unterricht mit,
macht keine Hausaufgaben und
bekommt schlechtere Noten.

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271
36% 36% 45% 33% 31% 24% 37% 40% 52% 41% 32% 35% 38%
32% 38% 40% 25% 26% 25% 39% 31% 34% 36% 30% 32% 35%
20% 22% 28% 15% 17% 14% 28% 16% 20% 26% 15% 19% 24%
15% 13% 16% 12% 14% 14% 19% 17% 24% 21% 10% 14% 18%
10% 16% 14% 10% 11% 7% 7% 9% 13% 16% 6% 9% 14%
9% 11% 11% 7% 7% 6% 11% 7% 7% 13% 5% 8% 11%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F11-F19:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Ubersicht: stimme eher zu / stimme véllig zu

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit

(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271
Durch die Beschaftigung mit 6% 4% 13% 6% 8% 3% 8% 3% 4% 9% 1% 1% 13%

sozialen Medien vernachlassigt
mein Kind sein/ihr Aussehen,
seinefihre Korperpflege und/
oder Gesundheit. Zum Beispiel
schlaft es durch die Nutzung
sozialer Medien weniger,
ernahrt sich ungesund und
bewegt sich kaum.

Durch die Beschaftigung mit 5% 5% 5% 3% 4% 4% 9% 3% 4% 8% 2% 4% 7%
sozialen Medien erlebt mein
Kind Nachteile in der Schule
oder in der Ausbildung/ im Job.
Zum Beispiel hat es durch die
Beschéftigung mit sozialen
Medien

schlechtere Noten, seine
Versetzung ist gefahrdet oder
es ist nicht versetzt worden,

es hat keinen Abschluss oder
keinen Ausbildungs-/
Studienplatz bekommen,

hat ein schlechtes
Praktikumszeugnis oder eine
Abmahnung oder Kiindigung
erhalten.

Durch die Beschaftigung mit 4% 5% 6% 5% 6% 2% 5% 4% 5% 6% 3% 4% 7%
sozialen Medien gefahrdet mein
Kind wichtige Kontakte oder hat
diese bereits verloren. Hierzu
z&hlen Kontakte mit festem
Freund/ fester Freundin,
Freundinnen/ Freunden,
Bekannten oder Familie.

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F11:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.

Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind ist in sozialen Medien haufig 6fter und ldnger, als es sich vornimmt, oder es z.B. mit mir/ meinem Partner/ meiner Partnerin abgesprochen war.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

Seite: 37

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
11% 9% 13% 8% 11% 13% 12% 11% 11% 12% 10% 12% 8% 13% 12% 15%
18% 21% 15% 12% 18% 21% 1% 18% 21% 18% 18% 20% 14% 19% 12% 28%
33% 31% 35% 41% 32% 31% 29% 33% 34% 30% 36% 38% 37% 27% 30% 24%
21% 24% 18% 24% 21% 19% 25% 20% 20% 22% 20% 19% 22% 21% 25% 16%
15% 14% 16% 10% 17% 13% 16% 16% 14% 16% 14% 10% 18% 15% 16% 13%
2% 2% 3% 1% 1% 3% 7% 2% 1% 3% 2% 1% * 5% 6% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
29% 29% 28% 20% 29% 34% 24% 29% 31% 30% 28% 32% 22% 32% 23% 43%
36% 38% 34% 34% 39% 32% 40% 36% 34% 37% 34% 30% 41% 36% 41% 30%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F11:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind ist in sozialen Medien haufig 6fter und ldnger, als es sich vornimmt, oder es z.B. mit mir/ meinem Partner/ meiner Partnerin abgesprochen war.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes I
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 11% 15% 18% 5% 5% 5% 13% 7% 17% 15%
stimme eher nicht zu 18% 18% 28% 14% 21% 12% 10% 8% 16% 28%
stimme teilweise zu 33% 33% 35% 43% 25% 48% 36% 33% 26% 24%
stimme eher zu 21% 20% 11% 26% 32% 19% 17% 38% 9% 16%
stimme vollig zu 15% 13% 7% 12% 16% 16% 23% 11% 23% 13%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% 1% * * 1% 2% 10% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 29% 33% 46% 19% 27% 17% 23% 16% 33% 43%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 36% 33% 18% 38% 48% 35% 40% 49% 32% 30%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F11:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind ist in sozialen Medien haufig 6fter und ldnger, als es sich vornimmt, oder es z.B. mit mir/ meinem Partner/ meiner Partnerin abgesprochen war.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] ]
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271

stimme Uberhaupt nicht zu 11% 17% 4% 15% 16% 8% 11% 11% 7% 10% 12% 12% 8%
stimme eher nicht zu 18% 20% 13% 20% 12% 20% 15% 18% 11% 13% 21% 18% 16%
stimme teilweise zu 33% 27% 38% 27% 32% 47% 36% 28% 27% 32% 34% 33% 35%
stimme eher zu 21% 24% 26% 17% 15% 15% 19% 25% 36% 24% 18% 21% 20%
stimme véllig zu 15% 12% 19% 15% 17% 9% 18% 14% 16% 17% 13% 14% 18%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% - 5% 8% 1% 1% 4% 3% 3% 2% 2% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 29% 36% 17% 35% 29% 28% 27% 28% 18% 24% 32% 31% 24%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 36% 36% 45% 33% 31% 24% 37% 40% 52% 41% 32% 35% 38%
zu
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forsa.omninet

F12:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.

Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind kann oft nicht aufhéren, sich mit sozialen Medien zu beschéftigen, obwohl es verniinftigerweise besser aufhéren sollte oder z.B. ich ihm/ihr gesagt habe, dass es aufhoren soll.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
13% 11% 15% 6% 13% 16% 12% 13% 14% 14% 12% 11% 8% 19% 15% 23%
26% 31% 22% 18% 26% 30% 21% 29% 26% 27% 25% 30% 25% 25% 22% 29%
26% 23% 29% 36% 25% 24% 30% 26% 26% 23% 30% 28% 28% 25% 28% 20%
20% 20% 20% 26% 19% 18% 15% 18% 22% 21% 19% 19% 25% 16% 17% 16%
13% 13% 12% 8% 16% 9% 16% 13% 11% 12% 13% 12% 14% 12% 13% 10%
2% 1% 2% 5% 1% 2% 6% 1% 1% 2% 1% 1% * 1% 5% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
39% 2% 37% 25% 40% 47% 33% 41% 39% 41% 38% 41% 32% 44% 37% 52%
32% 33% 32% 34% 35% 28% 31% 31% 34% 33% 32% 31% 39% 28% 30% 26%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F12:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind kann oft nicht aufhéren, sich mit sozialen Medien zu beschéftigen, obwohl es verniinftigerweise besser aufhéren sollte oder z.B. ich ihm/ihr gesagt habe, dass es aufhoren soll.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes I
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 13% 11% 20% 2% 6% 6% 12% 12% 18% 23%
stimme eher nicht zu 26% 28% 33% 30% 24% 25% 25% 19% 26% 29%
stimme teilweise zu 26% 25% 21% 35% 28% 31% 24% 40% 13% 20%
stimme eher zu 20% 20% 17% 21% 25% 27% 23% 19% 15% 16%
stimme vollig zu 13% 15% 9% 12% 16% 11% 16% 9% 18% 10%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% - * * - 1% 9% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 39% 39% 53% 32% 30% 31% 37% 31% 44% 52%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 32% 35% 25% 33% 41% 38% 39% 28% 33% 26%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F12:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind kann oft nicht aufhéren, sich mit sozialen Medien zu beschéftigen, obwohl es verniinftigerweise besser aufhéren sollte oder z.B. ich ihm/ihr gesagt habe, dass es aufhoren soll.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Maddchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271

stimme Uberhaupt nicht zu 13% 12% 5% 21% 21% 10% 10% 16% 8% 11% 15% 14% 12%
stimme eher nicht zu 26% 30% 25% 28% 25% 30% 24% 22% 20% 23% 28% 28% 20%
stimme teilweise zu 26% 20% 30% 21% 21% 34% 26% 29% 36% 29% 25% 25% 30%
stimme eher zu 20% 24% 25% 16% 15% 15% 25% 17% 19% 20% 20% 20% 20%
stimme vollig zu 13% 14% 15% 9% 11% 10% 14% 14% 15% 16% 10% 12% 16%
weil nicht/ keine Angabe 2% * - 5% 8% 1% * 2% 1% 2% 1% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 39% 42% 30% 49% 45% 40% 35% 38% 28% 33% 44% 42% 32%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 32% 38% 40% 25% 26% 25% 39% 31% 34% 36% 30% 32% 35%
zZu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F13:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind verfolgt oft keine Interessen auBBerhalb der digitalen Welt, weil es lieber in sozialen Medien unterwegs sein moéchte.
Zum Beispiel trifft es keine Freunde oder Freundinnen in der wirklichen Welt, besucht keinen Verein, macht keinen Sport oder Musik oder liest nicht mehr wegen der Nutzung sozialer Medien.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 | 40-49 | 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 16-17 | 18-23
Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
stimme tberhaupt nicht zu 41% 38% 43% 32% 41% 45% 35% 43% 41% 38% 43% 47% 36% 40% 36% 46%
stimme eher nicht zu 28% 29% 27% 19% 30% 29% 22% 31% 28% 26% 29% 25% 29% 29% 25% 34%
stimme teilweise zu 20% 19% 20% 31% 17% 18% 25% 15% 21% 21% 19% 16% 25% 18% 23% 12%
stimme eher zu 7% 7% 6% 9% 7% 5% 5% 8% 6% 9% 1% 8% 6% 6% 7% 6%
stimme véllig zu 4% 5% 2% 5% 4% 2% 8% 3% 3% 1% 1% 4% 1% 3% 5% 1%
weil nicht/ keine Angabe 1% 1% 2% 5% * 1% 5% 1% * 2% 1% 1% * 3% 4% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 69% 67% 70% 51% 71% 74% 56% 74% 69% 65% 72% 72% 65% 69% 61% 80%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 10% 13% 8% 13% 11% 7% 13% 11% 9% 13% 8% 11% 10% 10% 12% 7%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F13:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind verfolgt oft keine Interessen auBBerhalb der digitalen Welt, weil es lieber in sozialen Medien unterwegs sein moéchte.
Zum Beispiel trifft es keine Freunde oder Freundinnen in der wirklichen Welt, besucht keinen Verein, macht keinen Sport oder Musik oder liest nicht mehr wegen der Nutzung sozialer Medien.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 41% 59% 52% 34% 32% 34% 41% 29% 44% 46%
stimme eher nicht zu 28% 19% 17% 36% 31% 32% 25% 30% 19% 34%
stimme teilweise zu 20% 12% 20% 15% 27% 29% 19% 32% 12% 12%
stimme eher zu 7% 7% 7% 9% 6% 3% 8% 4% 11% 6%
stimme vollig zu 4% 2% 3% 6% 4% 2% 8% 4% 6% 1%
weil nicht/ keine Angabe 1% 1% 1% - * - - 1% 7% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 69% 78% 70% 70% 63% 66% 66% 59% 64% 80%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 10% 9% 9% 15% 10% 5% 16% 8% 18% 7%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F13:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind verfolgt oft keine Interessen auBBerhalb der digitalen Welt, weil es lieber in sozialen Medien unterwegs sein moéchte.
Zum Beispiel trifft es keine Freunde oder Freundinnen in der wirklichen Welt, besucht keinen Verein, macht keinen Sport oder Musik oder liest nicht mehr wegen der Nutzung sozialer Medien.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] ]
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271

stimme tberhaupt nicht zu 41% 40% 29% 44% 46% 53% 2% 37% 25% 33% 47% 43% 34%
stimme eher nicht zu 28% 25% 28% 26% 17% 25% 30% 32% 34% 27% 29% 29% 26%
stimme teilweise zu 20% 18% 30% 15% 19% 14% 20% 22% 28% 23% 17% 18% 24%
stimme eher zu 7% 12% 10% 7% 6% 4% 2% 6% 8% 10% 1% 6% 10%
stimme vollig zu 4% 4% 4% 3% 5% 4% 5% 3% 5% 7% 2% 4% 4%
weil nicht/ keine Angabe 1% * - 4% 7% 1% * 1% - 2% 1% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 69% 65% 56% 70% 63% 78% 73% 68% 59% 59% 76% 72% 60%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 10% 16% 14% 10% 11% 7% 7% 9% 13% 16% 6% 9% 14%
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F14:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.

Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind vernachlassigt oft alltagliche Aufgaben, weil es lieber in sozialen Medien unterwegs sein mochte.
Damit gemeint sind Aufgaben wie einkaufen, saubermachen, hinter sich aufrdaumen, Zimmer ordentlich halten, Pflichten fiir Schule/Ausbildung/Job.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

Seite: 46

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
26% 26% 26% 17% 25% 32% 20% 28% 26% 24% 29% 24% 21% 32% 26% 38%
27% 30% 24% 23% 27% 28% 25% 28% 27% 27% 26% 31% 27% 24% 21% 28%
26% 22% 30% 32% 26% 22% 25% 24% 28% 27% 25% 27% 24% 27% 31% 22%
14% 17% 12% 14% 15% 14% 21% 12% 13% 15% 13% 11% 19% 12% 16% 8%
6% 4% 7% 10% 6% 3% 3% 7% 6% 5% 6% 6% 9% 3% 3% 3%
1% 1% 1% 1% * 1% 5% 1% * 2% 1% 1% * 2% 4% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
53% 56% 50% 40% 52% 60% 46% 56% 53% 51% 55% 55% 48% 55% 47% 66%
20% 21% 19% 24% 21% 16% 24% 19% 19% 21% 19% 18% 28% 15% 19% 11%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F14:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind vernachlassigt oft alltagliche Aufgaben, weil es lieber in sozialen Medien unterwegs sein mochte.
Damit gemeint sind Aufgaben wie einkaufen, saubermachen, hinter sich aufrdaumen, Zimmer ordentlich halten, Pflichten fiir Schule/Ausbildung/Job.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 26% 24% 28% 20% 26% 13% 25% 20% 34% 38%
stimme eher nicht zu 27% 37% 29% 29% 28% 35% 19% 19% 23% 28%
stimme teilweise zu 26% 24% 25% 32% 25% 29% 17% 40% 19% 22%
stimme eher zu 14% 9% 12% 12% 13% 18% 25% 18% 13% 8%
stimme vollig zu 6% 5% 6% 7% 8% 5% 13% 1% 5% 3%
weil nicht/ keine Angabe 1% 1% 1% - * - - 1% 7% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 53% 61% 56% 49% 54% 47% 45% 39% 57% 66%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 20% 15% 18% 20% 21% 23% 38% 20% 17% 11%
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F14:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind vernachlassigt oft alltagliche Aufgaben, weil es lieber in sozialen Medien unterwegs sein mochte.
Damit gemeint sind Aufgaben wie einkaufen, saubermachen, hinter sich aufrdaumen, Zimmer ordentlich halten, Pflichten fiir Schule/Ausbildung/Job.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271

26% 16% 14% 35% 33% 30% 28% 28% 19% 20% 31% 28% 21%
27% 29% 30% 24% 22% 32% 24% 24% 20% 29% 26% 28% 23%
26% 32% 27% 23% 21% 23% 20% 31% 41% 24% 27% 25% 29%
14% 15% 21% 11% 14% 8% 17% 14% 18% 20% 10% 13% 16%
6% 7% 6% 4% 4% 6% 11% 2% 2% 6% 5% 5% 7%
1% * - 4% 7% 1% * 1% - 2% . 1% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
53% 46% 45% 58% 54% 62% 52% 52% 39% 48% 57% 56% 44%
20% 22% 28% 15% 17% 14% 28% 16% 20% 26% 15% 19% 24%

Seite: 48




Seite: 49

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F15:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind beschiftigt sich weiter mit sozialen Medien, selbst wenn es dadurch Stress mit anderen bekommt.
Gemeint ist Stress z.B. mit mir/meinem Partner/meiner Partnerin, Geschwistern, festem Freund/ fester Freundin, mit Freunden/Freundinnen, Lehrerinnen/Lehrern oder
Vorgesetzten durch die Nutzung sozialer Medien.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 | 40-49 | 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 16-17 | 18-23
Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
stimme tberhaupt nicht zu 32% 28% 35% 20% 33% 38% 26% 34% 32% 30% 34% 35% 23% 37% 33% 41%
stimme eher nicht zu 30% 33% 28% 23% 32% 30% 30% 33% 28% 29% 31% 29% 34% 28% 25% 32%
stimme teilweise zu 21% 23% 20% 34% 20% 17% 21% 18% 25% 25% 17% 22% 25% 18% 19% 16%
stimme eher zu 11% 11% 11% 12% 10% 10% 13% 9% 10% 10% 1% 10% 10% 12% 15% 7%
stimme vollig zu 4% 4% 4% 6% 4% 3% 5% 4% 1% 3% 5% 1% 7% 2% 1% 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 2% 5% 1% 2% 6% 2% * 3% 1% 1% * 4% 4% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 62% 61% 63% 43% 65% 68% 55% 67% 60% 59% 65% 64% 57% 65% 58% 73%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 15% 15% 15% 18% 15% 13% 18% 13% 15% 13% 17% 14% 17% 14% 19% 8%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F15:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind beschiftigt sich weiter mit sozialen Medien, selbst wenn es dadurch Stress mit anderen bekommt.
Gemeint ist Stress z.B. mit mir/meinem Partner/meiner Partnerin, Geschwistern, festem Freund/ fester Freundin, mit Freunden/Freundinnen, Lehrerinnen/Lehrern oder
Vorgesetzten durch die Nutzung sozialer Medien.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 32% 43% 39% 25% 21% 17% 31% 34% 33% 41%
stimme eher nicht zu 30% 20% 29% 36% 31% 43% 27% 20% 30% 32%
stimme teilweise zu 21% 17% 21% 26% 31% 21% 25% 23% 13% 16%
stimme eher zu 11% 13% 8% 10% 8% 13% 10% 18% 11% 7%
stimme vollig zu 1% 6% 2% 4% 9% 6% 7% 3% 5% 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% - * - 1% 1% 8% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 62% 63% 69% 61% 52% 60% 58% 54% 63% 73%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 15% 19% 9% 13% 17% 19% 16% 21% 16% 8%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F15:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind beschiftigt sich weiter mit sozialen Medien, selbst wenn es dadurch Stress mit anderen bekommt.
Gemeint ist Stress z.B. mit mir/meinem Partner/meiner Partnerin, Geschwistern, festem Freund/ fester Freundin, mit Freunden/Freundinnen, Lehrerinnen/Lehrern oder
Vorgesetzten durch die Nutzung sozialer Medien.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 1315 | 1623 | 16-17 | 10-12 | 1315 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271
stimme Uberhaupt nicht zu 32% 28% 21% 37% 37% 41% 25% 37% 30% 28% 36% 35% 24%
stimme eher nicht zu 30% 28% 30% 30% 27% 30% 37% 26% 23% 25% 34% 30% 30%
stimme teilweise zu 21% 31% 33% 16% 15% 14% 18% 19% 23% 24% 19% 20% 24%
stimme eher zu 11% 9% 13% 8% 9% 10% 8% 15% 21% 15% 7% 11% 11%
stimme vollig zu 4% 4% 3% 3% 5% 4% 11% 1% 3% 6% 3% 3% 8%
weil nicht/ keine Angabe 2% * * 6% 8% 1% * 1% - 2% 1% 1% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 62% 56% 51% 67% 63% 71% 63% 63% 53% 52% 70% 65% 54%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 15% 13% 16% 12% 14% 14% 19% 17% 24% 21% 10% 14% 18%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F16:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind beschiftigt sich weiter mit sozialen Medien, obwohl die Schule (oder Ausbildung/ Job) darunter leidet.
Zum Beispiel kommt es wegen der Nutzung sozialer Medien zu spit, macht nicht im Unterricht mit, macht keine Hausaufgaben und bekommt schlechtere Noten.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 | 40-49 | 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 16-17 | 18-23
Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
stimme tberhaupt nicht zu 44% 40% 47% 34% 43% 50% 39% 45% 43% 41% 46% 45% 36% 48% 47% 50%
stimme eher nicht zu 28% 32% 25% 22% 29% 30% 24% 30% 29% 27% 29% 31% 30% 25% 22% 29%
stimme teilweise zu 18% 17% 19% 29% 17% 13% 22% 17% 17% 20% 16% 15% 22% 17% 20% 13%
stimme eher zu 5% 6% 4% 1% 6% 1% 6% 4% 6% 5% 5% 1% 6% 5% 5% 4%
stimme véllig zu 3% 4% 3% 6% 4% 2% 1% 3% 4% 1% 3% 4% 5% 2% 2% 3%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 2% 5% * 1% 5% 1% 1% 2% 1% 1% * 3% 4% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 72% 72% 71% 56% 72% 79% 63% 75% 73% 68% 75% 76% 66% 73% 69% 79%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 9% 10% 7% 10% 10% 6% 10% 7% 10% 9% 8% 8% 11% 7% 7% 7%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F16:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind beschiftigt sich weiter mit sozialen Medien, obwohl die Schule (oder Ausbildung/ Job) darunter leidet.
Zum Beispiel kommt es wegen der Nutzung sozialer Medien zu spat, macht nicht im Unterricht mit, macht keine Hausaufgaben und bekommt schlechtere Noten.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 44% 55% 56% 29% 38% 31% 41% 42% 52% 50%
stimme eher nicht zu 28% 27% 23% 39% 37% 31% 22% 24% 21% 29%
stimme teilweise zu 18% 13% 15% 17% 11% 29% 26% 27% 12% 13%
stimme eher zu 5% 1% 3% 8% 9% 4% 6% 6% 4% 4%
stimme vollig zu 3% 2% 2% 7% 5% 4% 5% - 4% 3%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% - * 1% - 1% 7% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 72% 82% 80% 68% 75% 62% 63% 66% 74% 79%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 9% 4% 5% 15% 14% 8% 11% 6% 8% 7%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F16:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Mein Kind beschiftigt sich weiter mit sozialen Medien, obwohl die Schule (oder Ausbildung/ Job) darunter leidet.
Zum Beispiel kommt es wegen der Nutzung sozialer Medien zu spit, macht nicht im Unterricht mit, macht keine Hausaufgaben und bekommt schlechtere Noten.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] ]
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271
stimme tberhaupt nicht zu 44% 40% 31% 49% 49% 50% 2% 47% 44% 34% 51% 7% 35%
stimme eher nicht zu 28% 31% 29% 24% 21% 30% 31% 26% 24% 29% 27% 27% 31%
stimme teilweise zu 18% 18% 29% 15% 16% 13% 16% 18% 24% 21% 16% 18% 19%
stimme eher zu 5% 5% 7% 5% 5% 4% 6% 5% 5% 7% 1% 5% 6%
stimme vollig zu 3% 6% 4% 2% 2% 3% 5% 2% 1% 6% 1% 3% 5%
weil nicht/ keine Angabe 2% * 1% 4% 7% 1% * 2% * 2% 1% 1% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 72% 71% 59% 73% 70% 80% 73% 74% 69% 64% 78% 74% 66%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 9% 11% 11% 7% 7% 6% 11% 7% 7% 13% 5% 8% 11%
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F17:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.

Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien vernachlédssigt mein Kind sein/ihr Aussehen, seine/ihre Kérperpflege und/oder Gesundheit.

Zum Beispiel schléft es durch die Nutzung sozialer Medien weniger, ernahrt sich ungesund und bewegt sich kaum.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
61% 56% 65% 2% 63% 67% 53% 64% 60% 53% 68% 62% 60% 60% 58% 62%
21% 23% 19% 14% 23% 21% 19% 21% 22% 25% 17% 22% 20% 21% 21% 22%
11% 12% 10% 24% 10% 6% 14% 11% 10% 13% 9% 12% 10% 12% 11% 12%
1% 5% 3% 10% 2% 1% 6% 2% 1% 5% 2% 2% 6% 3% 1% 1%
2% 3% 1% 6% 2% 1% 1% 1% 2% 2% 2% 1% 1% 2% 2% 1%
1% 1% 2% 5% * 1% 5% 1% * 2% 1% 1% * 3% 4% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
82% 79% 84% 57% 86% 88% 72% 85% 83% 78% 85% 85% 80% 81% 79% 84%

6%

8%

4%

15%

4%

4%

10%

3%

7%

7%

5%

3%

10%

4%

6%

2%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F17:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien vernachlédssigt mein Kind sein/ihr Aussehen, seine/ihre Kérperpflege und/oder Gesundheit.
Zum Beispiel schléft es durch die Nutzung sozialer Medien weniger, ernahrt sich ungesund und bewegt sich kaum.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 61% 61% 66% 60% 67% 56% 57% 56% 61% 62%
stimme eher nicht zu 21% 21% 17% 28% 18% 25% 17% 21% 21% 22%
stimme teilweise zu 11% 12% 15% 8% 10% 11% 8% 17% 4% 12%
stimme eher zu 4% 5% 1% 1% 1% 7% 10% 4% 5% 1%
stimme vollig zu 2% 1% - 3% 5% 1% 7% 2% 2% 1%
weil nicht/ keine Angabe 1% 1% 1% - * 1% - 1% 7% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 82% 82% 83% 88% 85% 81% 74% 77% 82% 84%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 6% 6% 1% 4% 5% 7% 17% 5% 8% 2%
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F17:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien vernachlédssigt mein Kind sein/ihr Aussehen, seine/ihre Kérperpflege und/oder Gesundheit.
Zum Beispiel schléft es durch die Nutzung sozialer Medien weniger, ernahrt sich ungesund und bewegt sich kaum.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271

61% 49% 52% 57% 58% 74% 67% 64% 59% 53% 66% 65% 49%
21% 30% 23% 24% 21% 15% 17% 19% 21% 24% 19% 20% 24%
11% 17% 12% 10% 7% 7% 8% 13% 16% 12% 10% 11% 12%
4% 3% 10% 3% 5% 1% 3% 3% 4% 4% 3% 3% 7%
2% 1% 3% 3% 4% 2% 5% - - 5% . 1% 6%
1% * . 4% 7% 1% * 1% - 2% . 1% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
82% 79% 75% 80% 78% 90% 84% 82% 80% 7% 86% 85% 72%
6% 4% 13% 6% 8% 3% 8% 3% 4% 9% 1% 1% 13%
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forsa.omninet

F18:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.

Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien gefdahrdet mein Kind wichtige Kontakte oder hat diese bereits verloren.
Hierzu zdhlen Kontakte mit festem Freund/ fester Freundin, Freundinnen/ Freunden, Bekannten oder Familie.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

Seite: 58

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
55% 52% 57% 41% 56% 59% 46% 58% 55% 51% 58% 59% 49% 56% 56% 56%
26% 26% 25% 20% 30% 23% 25% 28% 25% 27% 25% 28% 26% 24% 20% 29%
13% 15% 11% 22% 10% 13% 21% 9% 12% 14% 12% 10% 17% 12% 14% 10%
3% 1% 2% 1% 3% 3% 2% 3% 1% 1% 2% 3% 3% 1% 5% 3%
1% 1% 1% 1% 1% * 1% 1% 1% 1% 1% * 3% 1% 1% 1%
2% 1% 3% 10% * 2% 5% 2% 2% 1% 1% 1% 3% 3% 4% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
80% 78% 82% 60% 86% 83% 71% 86% 80% 7% 83% 87% 75% 80% 7% 84%
4% 6% 3% 8% 4% 3% 3% 4% 6% 5% 1% 3% 5% 4% 6% 3%
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forsa.omninet

F18:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien gefdahrdet mein Kind wichtige Kontakte oder hat diese bereits verloren.

Hierzu zdhlen Kontakte mit festem Freund/ fester Freundin, Freundinnen/ Freunden, Bekannten oder Familie.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 14 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 55% 63% 64% 50% 53% 48% 47% 56% 57% 56%
stimme eher nicht zu 26% 23% 27% 32% 27% 31% 21% 23% 17% 29%
stimme teilweise zu 13% 6% 5% 16% 15% 20% 16% 15% 12% 10%
stimme eher zu 3% 6% 2% 2% 1% 1% 3% 4% 7% 3%
stimme véllig zu 1% 1% - - 1% * 6% 1% - 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% - * - 8% 1% 7% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 80% 86% 92% 82% 80% 79% 68% 79% 74% 84%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 4% 7% 2% 2% 5% 1% 9% 5% 7% 3%
zu
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forsa.omninet

F18:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien gefdahrdet mein Kind wichtige Kontakte oder hat diese bereits verloren.
Hierzu zdhlen Kontakte mit festem Freund/ fester Freundin, Freundinnen/ Freunden, Bekannten oder Familie.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Basis ( 100% )

stimme Uberhaupt nicht zu
stimme eher nicht zu
stimme teilweise zu
stimme eher zu

stimme vollig zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

stimme Uberhaupt nicht zu/
stimme eher nicht zu

stimme eher zu/ stimme véllig
zu

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271
55% 55% 41% 54% 60% 61% 56% 58% 53% 47% 61% 58% 44%
26% 25% 29% 26% 19% 31% 24% 21% 21% 27% 24% 25% 28%
13% 15% 19% 9% 8% 5% 15% 15% 20% 17% 10% 12% 14%
3% 4% 1% 1% 5% 2% 1% 1% 5% 4% 3% 3% 4%
1% 1% 2% 1% 1% - 3% - - 2% . 1% 2%
2% * 6% 5% 7% 1% * 2% - 3% 2% 1% 7%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
80% 80% 69% 81% 79% 92% 80% 79% 75% 74% 85% 83% 72%
4% 5% 6% 5% 6% 2% 5% 1% 5% 6% 3% 1% 7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F19:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien erlebt mein Kind Nachteile in der Schule oder in der Ausbildung/ im Job.
Zum Beispiel hat es durch die Beschiftigung mit sozialen Medien schlechtere Noten, seine Versetzung ist gefihrdet oder es ist nicht versetzt worden, es hat keinen Abschluss oder
keinen Ausbildungs-/ Studienplatz bekommen, hat ein schlechtes Praktikumszeugnis oder eine Abmahnung oder Kiindigung erhalten.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 | 40-49 | 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 16-17 | 18-23
Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 490 583 179 537 357 185 417 450 529 544 299 333 441 246 196
stimme tberhaupt nicht zu 58% 55% 61% 45% 60% 63% 51% 59% 60% 55% 61% 62% 54% 59% 57% 62%
stimme eher nicht zu 23% 23% 23% 16% 27% 22% 23% 25% 22% 26% 21% 26% 24% 21% 19% 22%
stimme teilweise zu 12% 14% 11% 26% 9% 10% 14% 11% 12% 13% 12% 7% 14% 14% 16% 11%
stimme eher zu 3% 4% 2% 1% 3% 3% 1% 3% 3% 3% 3% 3% 5% 2% 4% 1%
stimme vollig zu 1% 2% 1% 1% 1% * 2% 1% 2% 1% 2% 2% 2% 1% 1% 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 2% 5% * 2% 6% 1% 1% 2% 1% 1% * 3% 4% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme tberhaupt nicht zu/ 82% 79% 84% 61% 86% 85% 74% 84% 82% 81% 82% 88% 79% 80% 76% 85%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 5% 7% 3% 8% 4% 3% 6% 4% 5% 4% 5% 4% 7% 3% 4% 1%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F19:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien erlebt mein Kind Nachteile in der Schule oder in der Ausbildung/ im Job.
Zum Beispiel hat es durch die Beschiftigung mit sozialen Medien schlechtere Noten, seine Versetzung ist gefihrdet oder es ist nicht versetzt worden, es hat keinen Abschluss oder
keinen Ausbildungs-/ Studienplatz bekommen, hat ein schlechtes Praktikumszeugnis oder eine Abmahnung oder Kiindigung erhalten.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1073 82 101 116 100 116 116 135 110 196
stimme Uberhaupt nicht zu 58% 64% 64% 57% 59% 47% 57% 53% 61% 62%
stimme eher nicht zu 23% 21% 26% 30% 25% 23% 25% 20% 19% 22%
stimme teilweise zu 12% 9% 7% 7% 9% 21% 11% 24% 7% 11%
stimme eher zu 3% 2% 2% 3% 4% 6% 3% 3% 5% 1%
stimme vollig zu 1% 2% - 3% 2% 1% 4% - 1% 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% - * 1% - 1% 7% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 82% 85% 90% 87% 84% 71% 81% 73% 80% 85%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 5% 5% 2% 6% 6% 7% 8% 3% 6% 1%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F19:
Uns interessiert, was soziale Medien fiir Ihr Kind bedeuten.
Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Durch die Beschiftigung mit sozialen Medien erlebt mein Kind Nachteile in der Schule oder in der Ausbildung/ im Job.
Zum Beispiel hat es durch die Beschiftigung mit sozialen Medien schlechtere Noten, seine Versetzung ist gefihrdet oder es ist nicht versetzt worden, es hat keinen Abschluss oder
keinen Ausbildungs-/ Studienplatz bekommen, hat ein schlechtes Praktikumszeugnis oder eine Abmahnung oder Kiindigung erhalten.

Filter: Nutzung soziale Medien mindestens an einem Tag

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1073 140 160 230 128 159 173 212 118 458 597 802 271

stimme Uberhaupt nicht zu 58% 56% 46% 61% 60% 66% 62% 57% 53% 48% 67% 62% 48%
stimme eher nicht zu 23% 28% 32% 20% 20% 25% 17% 21% 18% 27% 20% 22% 28%
stimme teilweise zu 12% 10% 17% 12% 9% 5% 11% 17% 24% 15% 10% 12% 13%
stimme eher zu 3% 5% 1% 2% 3% 1% 6% 3% 4% 6% 1% 3% 3%
stimme vollig zu 1% 1% 1% 1% 1% 2% 4% - - 3% * 1% 4%
weil nicht/ keine Angabe 2% * 1% 4% 7% 1% * 2% - 2% 1% 1% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
stimme Uberhaupt nicht zu/ 82% 84% 78% 81% 80% 91% 79% 78% 72% 75% 87% 83% 76%
stimme eher nicht zu
stimme eher zu/ stimme véllig 5% 5% 5% 3% 4% 4% 9% 3% 4% 8% 2% 4% 7%
zu
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F20:
Es folgt nun eine sehr wichtige Frage, um einzuschatzen, wie haufig Ihr Kind im Zusammenhang mit sozialen Medien im letzten Jahr Schwierigkeiten hatte.

Wie haufig hatte ihr Kind im letzten Jahr die beschriebenen Konflikte oder Schwierigkeiten wegen der Nutzung sozialer Medien?
Kam das nur an einzelnen Tagen vor, gab es lidngere Phasen von Wochen oder Monaten, in denen lhr Kind solche Probleme oder Schwierigkeiten hatte oder war das nahezu taglich?

Filter: Kind hatte im letzten Jahr mindestens einmal Probleme, Konflikte oder Schwierigkeiten wegen der Nutzung Sozialer Medien

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 855 391 464 156 439 260 145 337 356 411 444 244 283 328 199 129
nur an einzelnen Tagen 75% 76% 75% 74% 76% 75% 80% 76% 73% 7% 74% 78% 75% 74% 73% 75%
langere Phasen 12% 11% 14% 21% 12% 8% 10% 10% 15% 1% 14% 12% 15% 1% 12% 9%
nahezu taglich 5% 5% 5% 4% 7% 3% 3% 6% 5% 5% 5% 6% 6% 1% 5% 2%
weif nicht/ keine Angabe 7% 8% 7% 1% 6% 14% 7% 8% 6% 7% 8% 5% 5% 11% 10% 14%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F20:
Es folgt nun eine sehr wichtige Frage, um einzuschatzen, wie haufig Ihr Kind im Zusammenhang mit sozialen Medien im letzten Jahr Schwierigkeiten hatte.

Wie haufig hatte ihr Kind im letzten Jahr die beschriebenen Konflikte oder Schwierigkeiten wegen der Nutzung sozialer Medien?
Kam das nur an einzelnen Tagen vor, gab es lidngere Phasen von Wochen oder Monaten, in denen lhr Kind solche Probleme oder Schwierigkeiten hatte oder war das nahezu taglich?

Filter: Kind hatte im letzten Jahr mindestens einmal Probleme, Konflikte oder Schwierigkeiten wegen der Nutzung Sozialer Medien

Gesamt Alter des Kindes I

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 855 65 78 102 84 107 91 118 81 129
nur an einzelnen Tagen 75% 76% 82% 76% 78% 72% 75% 77% 68% 75%
langere Phasen 12% 15% 8% 13% 15% 17% 12% 15% 8% 9%
nahezu taglich 5% 2% 9% 5% 3% 4% 10% 2% 9% 2%
weil nicht/ keine Angabe 7% 7% 1% 6% 5% 7% 3% 7% 14% 14%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet

F20:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es folgt nun eine sehr wichtige Frage, um einzuschatzen, wie haufig Ihr Kind im Zusammenhang mit sozialen Medien im letzten Jahr Schwierigkeiten hatte.

Wie haufig hatte ihr Kind im letzten Jahr die beschriebenen Konflikte oder Schwierigkeiten wegen der Nutzung sozialer Medien?

Kam das nur an einzelnen Tagen vor, gab es lidngere Phasen von Wochen oder Monaten, in denen lhr Kind solche Probleme oder Schwierigkeiten hatte oder war das nahezu taglich?

Filter: Kind hatte im letzten Jahr mindestens einmal Probleme, Konflikte oder Schwierigkeiten wegen der Nutzung Sozialer Medien

Basis ( 100% )

nur an einzelnen Tagen
langere Phasen

nahezu taglich

weil nicht/ keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
855 1M 142 158 91 133 141 170 108 385 456 631 224
75% 78% 78% 75% 78% 78% 71% 73% 69% 74% 77% 75% 76%
12% 11% 12% 9% 10% 12% 17% 12% 14% 17% 8% 12% 12%
5% 8% 5% 3% 3% 4% 6% 5% 7% 5% 5% 4% 7%
7% 3% 5% 13% 9% 6% 6% 10% 10% 5% 10% 9% 4%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet

F21-F35:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.
Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

Ubersicht: hiufig / meistens / immer

Basis ( 100% )

scheint mein Gegeniiber 'in
seiner/ihrer Welt' zu sein,
waéhrend er/sie sein/ihr
Smartphone benutzt.

sage ich meinem Gegenuber, dass
er/sie sich zu viel mit seinem/
ihrem Smartphone beschaftigt.

konzentriert sich mein
Gegeniiber auf sein/ihr
Smartphone, anstatt mit mir zu
sprechen.

scheint mein Gegeniiber
Langeweile zu vertreiben, indem
er/sie sich lieber auf sein/ihr
Smartphone konzentriert anstatt
auf mich.

scheint mein Gegenlber genervt
zu sein, wenn ich ihn/ sie

darum bitte, sein/ihr

Smartphone wegzulegen und mit
mir zu sprechen.

kommt mir oft der Gedanke 'Mir
reicht's', wenn mein Gegeniiber
sein/ihr Smartphone benutzt.

scheint mein Gegenliber sich
zufrieden zu fiihlen, wenn er/
sie sich auf sein/ihr
Smartphone konzentriert anstatt
auf mich.

scheint mein Gegenlber unruhig
zu sein, wenn sein/ihr
Smartphone nicht in der Nahe
ist.

konzentriert sich mein
Gegentber lieber auf sein/ihr
Smartphone als mir
Aufmerksamkeit zu schenken.

wiirde mein Gegentiber sich
lieber auf sein/ihr Smartphone
konzentrieren, anstatt mit mir
zu sprechen.

habe ich Konflikte mit meinem
Gegeniber, weil er/sie sein/ihr
Smartphone benutzt.

verschiebt mein Gegentiber
seinefihre Aufmerksamkeit von
mir zu seinem/ihrem Smartphone.

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Méanner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
21% 20% 22% 24% 22% 18% 18% 22% 21% 24% 19% 26% 19% 19% 20% 17%
18% 15% 20% 21% 19% 14% 19% 19% 17% 17% 19% 18% 23% 14% 20% 7%
15% 16% 14% 21% 15% 10% 14% 16% 14% 17% 13% 15% 16% 12% 16% 8%
14% 15% 14% 20% 16% 9% 13% 13% 17% 16% 13% 16% 17% 10% 12% 8%
13% 12% 14% 19% 14% 8% 7% 16% 14% 16% 11% 12% 21% 9% 12% 5%
13% 13% 13% 18% 13% 1% 13% 15% 12% 15% 1% 11% 17% 11% 15% 7%
13% 15% 1% 14% 14% 10% 12% 14% 12% 13% 12% 13% 13% 12% 15% 7%
11% 1% 1% 15% 10% 1% 10% 12% 1% 10% 13% 11% 12% 10% 12% 8%
1% 1% 1% 11% 12% 9% 10% 12% 11% 12% 10% 1% 14% 9% 1% 6%
1% 10% 12% 18% 10% 8% 7% 13% 1% 12% 10% 9% 14% 10% 13% 6%
1% 10% 1% 16% 10% 8% 9% 13% 10% 11% 10% 10% 13% 9% 14% 1%
10% 1% 9% 12% 8% 11% 9% 9% 10% 10% 10% 10% 11% 9% 12% 5%
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forsa.omninet

F21-F35:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.
Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

Ubersicht: hiufig / meistens / immer

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23
Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
scheint mein Gegeniiber Stress 9% 10% 8% 17% 9% 5% 8% 10% 9% 10% 8% 8% 12% 8% 11% 5%
zu vermeiden, indem er/sie sich
auf sein/ihr Smartphone
konzentriert anstatt auf mich.
benutzt mein Gegenuber sein/ihr 8% 9% 8% 9% 9% 6% 5% 9% 9% 9% 7% 7% 11% 7% 10% 3%
Smartphone, obwohl ihm/ihr
bewusst ist, dass es mich
nervt.
scheint mein Gegentiber sich gut 8% 9% 6% 9% 7% 8% 7% 8% 7% 8% 7% 6% 9% 7% 8% 7%
zu fiihlen, wenn er/sie aufhort,
mir Aufmerksamkeit zu schenken
und sich stattdessen auf sein/
ihr Smartphone konzentriert.
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F21-F35:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

Ubersicht: hiufig / meistens / immer

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11 |
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

Basis ( 100% )

scheint mein Gegeniiber 'in
seiner/ihrer Welt' zu sein,
waéhrend er/sie sein/ihr
Smartphone benutzt.

sage ich meinem Gegenuber, dass
er/sie sich zu viel mit seinem/
ihrem Smartphone beschaftigt.

konzentriert sich mein
Gegeniiber auf sein/ihr
Smartphone, anstatt mit mir zu
sprechen.

scheint mein Gegeniiber
Langeweile zu vertreiben, indem
er/sie sich lieber auf sein/ihr
Smartphone konzentriert anstatt
auf mich.

scheint mein Gegeniiber genervt
zu sein, wenn ich ihn/ sie

darum bitte, sein/ihr

Smartphone wegzulegen und mit
mir zu sprechen.

kommt mir oft der Gedanke 'Mir
reicht's', wenn mein Gegeniiber
sein/ihr Smartphone benutzt.

scheint mein Gegenliber sich
zufrieden zu fiihlen, wenn er/
sie sich auf sein/ihr
Smartphone konzentriert anstatt
auf mich.

scheint mein Gegenlber unruhig
zu sein, wenn sein/ihr
Smartphone nicht in der Nahe
ist.

konzentriert sich mein
Gegentber lieber auf sein/ihr
Smartphone als mir
Aufmerksamkeit zu schenken.

wiirde mein Gegentiber sich
lieber auf sein/ihr Smartphone
konzentrieren, anstatt mit mir
zu sprechen.

habe ich Konflikte mit meinem
Gegeniber, weil er/sie sein/ihr
Smartphone benutzt.

verschiebt mein Gegentiber
seinefihre Aufmerksamkeit von
mir zu seinem/ihrem Smartphone.

1210

21%

18%

15%

14%

13%

13%

13%

11%

11%

11%

11%

10%

131

27%

18%

15%

24%

12%

15%

15%

15%

15%

12%

14%

13%

119

32%

18%

14%

12%

13%

6%

11%

13%

11%

11%

9%

9%

129

20%

18%

17%

13%

9%

11%

12%

6%

6%

6%

6%

7%

122

23%

26%

23%

17%

25%

22%

11%

10%

18%

19%

20%

9%

129

11%

14%

7%

9%

9%

11%

8%

9%

5%

4%

4%

10%

127

24%

29%

20%

26%

28%

18%

20%

18%

18%

18%

15%

14%

139

18%

25%

21%

15%

10%

18%

17%

13%

11%

15%

17%

12%

112

23%

14%

10%

8%

16%

11%

14%

11%

12%

10%

10%

11%

202

17%

7%

8%

8%

5%

7%

7%

8%

6%

6%

4%

5%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F21-F35:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

Ubersicht: hiufig / meistens / immer

Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
scheint mein Gegeniiber Stress 9% 10% 5% 9% 19% 5% 12% 15% 7% 5%

zu vermeiden, indem er/sie sich
auf sein/ihr Smartphone
konzentriert anstatt auf mich.

benutzt mein Gegenuber sein/ihr 8% 10% 6% 6% 13% 6% 15% 8% 12% 3%
Smartphone, obwohl ihm/ihr
bewusst ist, dass es mich
nervt.

scheint mein Gegentiber sich gut 8% 6% 5% 8% 10% 8% 10% 12% 3% 7%
zu fiihlen, wenn er/sie aufhort,
mir Aufmerksamkeit zu schenken
und sich stattdessen auf sein/

ihr Smartphone konzentriert.
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F21-F35:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.
Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.

Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?
In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

Ubersicht: hiufig / meistens / immer

Gesamt Alter des Jungen

Alter des Madchens

(realistisch erreichbarer)
Schulabschluss des Kindes

Zusammenleben mit
beiden leiblichen
Elternteilen

10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre

10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre

niedrig/mittel Abitur

ja nein

Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132

scheint mein Gegentiber 'in 21% 31% 22% 20% 22%
seiner/ihrer Welt' zu sein,
waéhrend er/sie sein/ihr
Smartphone benutzt.

sage ich meinem Gegenuber, dass 18% 16% 21% 14% 18%
er/sie sich zu viel mit seinem/
ihrem Smartphone beschaftigt.

konzentriert sich mein 15% 18% 19% 13% 15%
Gegeniiber auf sein/ihr
Smartphone, anstatt mit mir zu
sprechen.

scheint mein Gegentliber 14% 19% 20% 10% 11%
Langeweile zu vertreiben, indem
er/sie sich lieber auf sein/ihr
Smartphone konzentriert anstatt
auf mich.

scheint mein Gegenlber genervt 13% 14% 26% 9% 12%
zu sein, wenn ich ihn/ sie

darum bitte, sein/ihr

Smartphone wegzulegen und mit
mir zu sprechen.

kommt mir oft der Gedanke 'Mir 13% 15% 19% 11% 14%
reicht's', wenn mein Gegeniiber
sein/ihr Smartphone benutzt.

scheint mein Gegenliber sich 13% 15% 15% 10% 12%
zufrieden zu fiihlen, wenn er/
sie sich auf sein/ihr
Smartphone konzentriert anstatt
auf mich.

scheint mein Gegenuber unruhig 11% 9% 12% 8% 8%
zu sein, wenn sein/ihr
Smartphone nicht in der Nahe
ist.

konzentriert sich mein 11% 11% 14% 11% 11%
Gegentber lieber auf sein/ihr
Smartphone als mir
Aufmerksamkeit zu schenken.

wiirde mein Gegendiber sich 11% 9% 17% 9% 10%
lieber auf sein/ihr Smartphone
konzentrieren, anstatt mit mir
zu sprechen.

habe ich Konflikte mit meinem 11% 11% 14% 8% 11%

Gegeniber, weil er/sie sein/ihr
Smartphone benutzt.

193 177 215 118

22% 17% 17% 18%

20% 24% 15% 22%

12% 14% 12% 17%

14% 14% 11% 13%

9% 14% 9% 13%

7% 15% 11% 15%

11% 11% 13% 19%

13% 12% 13% 16%

10% 14% 8% 11%

10% 10% 11% 17%

9% 12% 11% 17%

537 649

24% 19%

19% 17%

18% 11%

18% 11%

14% 13%

14% 12%

16% 10%

12% 11%

14% 8%

14% 9%

13% 8%

885 325

20% 25%

18% 19%

14% 17%

14% 14%

12% 18%

13% 14%

12% 14%

10% 15%

10% 14%

11% 12%

11% 10%
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Seite: 72

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F21-F35:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

Ubersicht: hiufig / meistens / immer

Zusammenleben mit

(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
verschiebt mein Gegeniiber 10% 14% 7% 9% 11% 5% 15% 9% 13% 12% 8% 9% 13%

seine/ihre Aufmerksamkeit von
mir zu seinem/ihrem Smartphone.

scheint mein Gegeniiber Stress 9% 9% 14% 9% 9% 7% 10% 8% 13% 11% 8% 8% 12%
zu vermeiden, indem er/sie sich
auf sein/ihr Smartphone
konzentriert anstatt auf mich.

benutzt mein Gegenuber sein/ihr 8% 11% 11% 7% 8% 4% 12% 7% 11% 9% 7% 7% 11%
Smartphone, obwohl ihm/ihr
bewusst ist, dass es mich
nervt.

scheint mein Gegentiber sich gut 8% 7% 7% 9% 8% 5% 12% 6% 7% 10% 6% 6% 11%
zu fiihlen, wenn er/sie aufhort,
mir Aufmerksamkeit zu schenken
und sich stattdessen auf sein/

ihr Smartphone konzentriert.
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forsa.omninet

F21:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber ‘in seiner/ihrer Welt’ zu sein, wahrend er/sie sein/ihr Smartphone benutzt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 73

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
5% 5% 5% 2% 5% 7% 9% 5% 3% 6% 1% 3% 6% 6% 1% 8%
18% 23% 14% 14% 17% 23% 19% 21% 16% 18% 18% 16% 19% 20% 14% 28%
31% 28% 34% 31% 31% 33% 32% 31% 33% 25% 38% 32% 30% 32% 35% 29%
21% 20% 21% 25% 22% 15% 13% 19% 26% 23% 18% 20% 24% 18% 20% 16%
14% 14% 15% 19% 14% 12% 13% 16% 14% 16% 13% 19% 12% 13% 14% 12%
5% 5% 5% 2% 5% 5% 3% 5% 5% 5% 1% 6% 3% 1% 5% 3%
2% 2% 3% 3% 3% 1% 1% 1% 2% 3% 2% 1% 5% 1% 1% 1%
3% 3% 3% 5% 2% 1% 10% 2% 1% 3% 1% 2% 2% 1% 6% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
55% 56% 54% 46% 53% 63% 59% 57% 52% 50% 60% 51% 54% 59% 54% 65%
21% 20% 22% 24% 22% 18% 18% 22% 21% 24% 19% 26% 19% 19% 20% 17%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F21:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber ‘in seiner/ihrer Welt’ zu sein, wahrend er/sie sein/ihr Smartphone benutzt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

5%
18%
31%
21%
14%

5%

2%

3%

100%

55%
21%

131

5%
17%
29%
16%
18%

8%

2%

6%

100%

51%
27%

119

4%
14%
32%
18%
26%

4%

2%

2%

100%

49%
32%

129

2%
18%
34%
26%
14%

6%

100%

54%
20%

122

3%
19%
33%
20%
13%

7%

3%

2%

100%

55%
23%

129

8%
23%
28%
25%
10%

1%

5%

100%

59%
11%

127

6%
14%
29%
27%
12%

2%
10%

*

100%

49%
24%

139

4%
13%
42%
18%
13%

5%

5%

100%

59%
18%

112

4%
16%
27%
23%
15%

5%

3%

7%

100%

47%
23%

202

8%
28%
29%
16%
12%

3%

1%

2%

100%

65%
17%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F21:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber ‘in seiner/ihrer Welt’ zu sein, wahrend er/sie sein/ihr Smartphone benutzt.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 5% 4% 9% 7% 3% 3% 3% 5% 5% 5% 5% 6% 2%
Selten 18% 17% 18% 20% 17% 16% 19% 21% 11% 21% 16% 19% 18%
Gelegentlich 31% 27% 21% 28% 30% 37% 40% 37% 42% 31% 33% 33% 28%
Manchmal 21% 20% 30% 19% 20% 20% 17% 17% 21% 16% 25% 20% 22%
Haufig 14% 22% 12% 15% 17% 16% 11% 11% 11% 17% 13% 13% 17%
Meistens 5% 7% 4% 5% 6% 5% 3% 1% 4% 4% 5% 5% 4%
Immer 2% 2% 6% - - * 3% 3% 3% 3% 1% 2% 4%
weil nicht/ keine Angabe 3% 1% * 6% 8% 3% 5% 3% 4% 4% 2% 2% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 55% 48% 48% 55% 50% 55% 61% 63% 58% 56% 54% 58% 48%
haufig / meistens / immer 21% 31% 22% 20% 22% 22% 17% 17% 18% 24% 19% 20% 25%
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forsa.omninet

F22:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber unruhig zu sein, wenn sein/ihr Smartphone nicht in der Nahe ist.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 76

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
18% 18% 19% 8% 20% 23% 23% 20% 14% 18% 20% 16% 18% 21% 20% 21%
31% 33% 30% 27% 33% 32% 27% 30% 36% 32% 31% 33% 32% 29% 21% 39%
17% 20% 16% 13% 18% 19% 16% 17% 19% 17% 18% 15% 19% 18% 20% 16%
18% 14% 21% 31% 17% 12% 14% 18% 19% 20% 16% 22% 16% 17% 19% 13%
8% 8% 8% 12% 8% 6% 5% 9% 8% 7% 9% 10% 8% 7% 8% 5%
2% 3% 2% 2% 2% 1% 4% 2% 2% 3% 2% 1% 3% 3% 3% 2%

1% 1% 1% 2% * 1% - 1% 1% * 1% * 1% 1% 1% *
4% 1% 3% 5% 3% 1% 11% 3% 1% 3% 1% 3% 2% 5% 7% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
67% 71% 64% 48% 71% 73% 65% 67% 68% 67% 68% 64% 69% 68% 61% 76%
11% 1% 11% 15% 10% 1% 10% 12% 11% 10% 13% 11% 12% 10% 12% 8%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F22:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber unruhig zu sein, wenn sein/ihr Smartphone nicht in der Nahe ist.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11 |
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

18%
31%
17%
18%
8%
2%
1%
4%

100%

67%
11%

131

17%
26%
12%
24%
12%
2%
1%
6%

100%

55%
15%

119

15%
37%
20%
14%
12%

2%

100%

72%
13%

129

16%
38%
12%
26%
6%
1%

1%

100%

67%
6%

122

15%
33%
24%
17%
9%
2%

2%

100%

71%
10%

129

20%
31%
20%
16%
6%
3%

5%

100%

71%
9%

127

19%
34%
14%
16%
8%
6%
3%

*

100%

67%
18%

139

21%
17%
21%
21%
8%
3%
2%
6%

100%

59%
13%

112

20%
27%
18%
16%
8%
3%

9%

100%

64%
11%

202

21%
39%
16%
13%
5%
2%

2%

100%

76%
8%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F22:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber unruhig zu sein, wenn sein/ihr Smartphone nicht in der Nahe ist.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 18% 15% 20% 17% 18% 17% 16% 25% 24% 18% 19% 20% 15%
Selten 31% 33% 30% 33% 27% 34% 35% 25% 15% 28% 35% 31% 33%
Gelegentlich 17% 14% 19% 18% 19% 15% 19% 19% 20% 20% 14% 19% 12%
Manchmal 18% 25% 19% 18% 19% 19% 13% 15% 19% 19% 18% 18% 19%
Haufig 8% 8% 7% 5% 3% 11% 8% 9% 13% 8% 8% 7% 10%
Meistens 2% 1% 5% 3% 4% 1% 2% 3% 2% 3% 2% 2% 3%
Immer 1% * * 1% 2% * 2% 1% 1% 1% 1% * 2%
weil nicht/ keine Angabe 4% 3% * 6% 9% 2% 4% 1% 5% 4% 3% 3% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 67% 62% 69% 68% 63% 66% 70% 68% 59% 66% 68% 70% 60%
haufig / meistens / immer 11% 9% 12% 8% 8% 13% 12% 13% 16% 12% 11% 10% 15%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F23:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

konzentriert sich mein Gegeniiber auf sein/ihr Smartphone, anstatt mit mir zu sprechen.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 79

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
9% 10% 9% 4% 9% 13% 17% 9% 5% 10% 9% 8% 11% 10% 8% 12%
29% 33% 26% 21% 30% 32% 27% 27% 32% 27% 32% 29% 29% 29% 26% 32%
25% 21% 28% 28% 26% 21% 13% 25% 31% 25% 24% 26% 25% 24% 20% 28%
19% 17% 21% 21% 18% 20% 19% 21% 18% 19% 19% 19% 17% 21% 24% 19%
11% 12% 10% 18% 1% 7% 9% 14% 10% 13% 9% 13% 10% 10% 13% 7%

3% 3% 2% 1% 3% 3% 5% 2% 2% 3% 2% 2% 1% 2% 3% *

1% 1% 1% 2% 1% * - 1% 2% 1% 1% * 2% * * *
3% 3% 3% 3% 2% 1% 10% 2% 1% 2% 3% 3% 1% 1% 6% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
63% 64% 63% 54% 65% 66% 57% 61% 67% 62% 65% 63% 65% 62% 54% 71%
15% 16% 14% 21% 15% 10% 14% 16% 14% 17% 13% 15% 16% 12% 16% 8%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F23:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

konzentriert sich mein Gegeniiber auf sein/ihr Smartphone, anstatt mit mir zu sprechen.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 9% 11% 5% 7% 7% 13% 13% 7% 9% 12%
Selten 29% 25% 30% 33% 35% 30% 23% 23% 29% 32%
Gelegentlich 25% 30% 28% 20% 23% 22% 30% 20% 20% 28%
Manchmal 19% 14% 21% 22% 10% 26% 14% 23% 24% 19%
Haufig 11% 12% 13% 14% 14% 6% 11% 17% 8% 7%

Meistens 3% 2% 1% 3% 6% 1% 6% 3% 2% *

Immer 1% 1% - - 3% - 4% 1% - *
weil nicht/ keine Angabe 3% 5% 3% - 2% 2% * 5% 7% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 63% 66% 62% 61% 65% 66% 65% 50% 59% 71%
haufig / meistens / immer 15% 15% 14% 17% 23% 7% 20% 21% 10% 8%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F23:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

konzentriert sich mein Gegeniiber auf sein/ihr Smartphone, anstatt mit mir zu sprechen.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 9% 5% 14% 11% 7% 10% 8% 8% 8% 11% 8% 10% 8%
Selten 29% 25% 24% 30% 33% 34% 35% 27% 18% 27% 32% 31% 24%
Gelegentlich 25% 29% 25% 23% 20% 24% 25% 25% 21% 21% 28% 23% 29%
Manchmal 19% 22% 18% 18% 16% 16% 15% 26% 32% 19% 20% 20% 17%
Haufig 11% 15% 13% 11% 12% 11% 7% 9% 15% 14% 9% 11% 11%
Meistens 3% 3% 4% 2% 3% 2% 4% 2% 2% 3% 2% 2% 3%
Immer 1% 1% 2% * * - 2% 1% * 1% 1% * 3%
weil nicht/ keine Angabe 3% 1% - 5% 8% 4% 3% 3% 4% 4% 2% 2% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 63% 58% 63% 64% 60% 68% 68% 60% 47% 59% 67% 64% 61%
haufig / meistens / immer 15% 18% 19% 13% 15% 12% 14% 12% 17% 18% 11% 14% 17%
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forsa.omninet

F24:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

wiirde mein Gegeniiber sich lieber auf sein/ihr Smartphone konzentrieren, anstatt mit mir zu sprechen.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 82

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
15% 14% 17% 8% 18% 17% 18% 16% 13% 16% 15% 15% 16% 16% 13% 19%
33% 38% 29% 29% 33% 36% 32% 28% 39% 32% 35% 35% 32% 32% 28% 37%
20% 19% 20% 22% 19% 19% 15% 22% 20% 19% 21% 20% 19% 20% 20% 20%
16% 16% 16% 20% 15% 15% 18% 17% 15% 16% 16% 17% 16% 16% 18% 13%
8% 8% 8% 14% 8% 1% 5% 1% 7% 8% 8% 8% 9% 8% 10% 1%
2% 2% 2% 1% 2% 3% 2% 1% 3% 3% 1% 1% 3% 2% 2% 1%

1% 1% 1% 2% * 1% - 1% 1% 1% 1% * 2% 1% 1% *
5% 1% 5% 4% 1% 5% 10% 1% 2% 5% 1% 1% 3% 7% 8% 5%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
69% 71% 67% 59% 70% 72% 65% 65% 72% 67% 70% 70% 67% 68% 61% 76%
11% 10% 12% 18% 10% 8% 7% 13% 11% 12% 10% 9% 14% 10% 13% 6%
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Seite: 83
forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F24:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

wiirde mein Gegeniiber sich lieber auf sein/ihr Smartphone konzentrieren, anstatt mit mir zu sprechen.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11
Jahre

12 |

Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

15%
33%
20%
16%
8%
2%
1%
5%

100%

69%
11%

131

21%
29%
19%
13%
9%
2%
1%
6%

100%

69%
12%

119

8%
38%
26%
16%

9%

1%

2%

100%

72%
11%

129

15%
39%
17%
21%
5%
1%

3%

100%

70%
6%

122

11%
40%
13%
12%
17%

2%

4%

100%

64%
19%

129

18%
32%
22%
19%
3%
1%

4%

100%

73%
4%

127

19%
25%
20%
16%
8%
6%
5%
1%

100%

65%
18%

139

11%
31%
17%
18%
13%

2%

7%

100%

59%
15%

112

15%
25%
23%
17%
8%
2%
1%
10%

100%

63%
10%

202

19%
37%
20%
13%
4%
1%

5%

100%

76%
6%




Seite: 84

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F24:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

wiirde mein Gegeniiber sich lieber auf sein/ihr Smartphone konzentrieren, anstatt mit mir zu sprechen.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 15% 10% 20% 17% 14% 19% 12% 14% 12% 15% 15% 16% 15%
Selten 33% 38% 28% 31% 31% 33% 37% 34% 26% 29% 37% 36% 27%
Gelegentlich 20% 22% 17% 18% 17% 19% 21% 22% 24% 21% 19% 19% 22%
Manchmal 16% 16% 15% 17% 19% 17% 17% 14% 16% 16% 16% 16% 17%
Haufig 8% 6% 12% 6% 6% 9% 6% 10% 15% 10% 6% 8% 9%
Meistens 2% 2% 4% 3% 4% * 1% * 1% 3% 1% 2% 1%
Immer 1% 1% 1% - - * 2% 1% 1% 1% 1% * 2%
weil nicht/ keine Angabe 5% 5% 2% 9% 10% 3% 4% 5% 6% 5% 1% 1% 7%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 69% 70% 65% 66% 62% 71% 70% 70% 61% 66% 71% 70% 64%
haufig / meistens / immer 11% 9% 17% 9% 10% 10% 10% 11% 17% 14% 9% 11% 12%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F25:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber Langeweile zu vertreiben, indem er/sie sich lieber auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 85

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
18% 15% 19% 10% 19% 19% 20% 16% 16% 19% 16% 14% 19% 19% 15% 24%
25% 26% 24% 20% 24% 29% 18% 26% 27% 25% 25% 29% 20% 26% 24% 30%
20% 23% 18% 19% 20% 22% 19% 21% 21% 21% 20% 17% 23% 20% 19% 22%
19% 17% 21% 28% 17% 18% 21% 21% 17% 15% 23% 20% 19% 19% 24% 12%
9% 10% 8% 12% 1% 1% 7% 9% 10% 10% 8% 1% 10% 6% 6% 6%
4% 1% 4% 5% 1% 1% 6% 3% 5% 5% 3% 1% 5% 3% 1% 1%

1% 1% 1% 3% 1% 1% - 1% 2% 1% 2% 1% 2% 1% 1% *
4% 3% 4% 3% 3% 1% 10% 3% 2% 1% 1% 3% 2% 5% 7% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
63% 64% 61% 49% 63% 70% 57% 63% 64% 65% 60% 60% 62% 66% 57% 76%
14% 15% 14% 20% 16% 9% 13% 13% 17% 16% 13% 16% 17% 10% 12% 8%
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Seite: 86

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F25:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber Langeweile zu vertreiben, indem er/sie sich lieber auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 18% 19% 8% 15% 20% 18% 18% 13% 17% 24%
Selten 25% 21% 29% 36% 20% 17% 23% 24% 23% 30%
Gelegentlich 20% 12% 28% 12% 20% 27% 21% 18% 19% 22%
Manchmal 19% 17% 22% 22% 21% 26% 10% 25% 24% 12%
Haufig 9% 16% 8% 9% 8% 7% 15% 9% 4% 6%
Meistens 1% 6% 3% 1% 8% 1% 7% 6% 3% 1%

Immer 1% 2% 1% * 1% 1% 5% 1% 2% *
weil nicht/ keine Angabe 4% 7% 1% 2% 2% 3% 2% 5% 9% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 63% 52% 65% 64% 60% 62% 62% 55% 59% 76%
haufig / meistens / immer 14% 24% 12% 13% 17% 9% 26% 15% 8% 8%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F25:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber Langeweile zu vertreiben, indem er/sie sich lieber auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 18% 12% 24% 21% 17% 17% 12% 17% 12% 20% 15% 18% 17%
Selten 25% 31% 17% 27% 24% 26% 23% 26% 23% 22% 28% 25% 24%
Gelegentlich 20% 18% 22% 22% 20% 16% 24% 19% 17% 19% 21% 20% 20%
Manchmal 19% 17% 15% 15% 19% 24% 23% 23% 31% 18% 20% 19% 19%
Haufig 9% 12% 13% 6% 5% 11% 6% 7% 8% 11% 7% 10% 6%
Meistens 4% 6% 6% 3% 6% 3% 4% 3% 3% 5% 3% 3% 6%
Immer 1% 2% 1% - - * 4% 2% 2% 2% 1% 1% 2%
weil nicht/ keine Angabe 4% 3% 1% 7% 9% 3% 4% 1% 4% 4% 3% 3% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 63% 61% 64% 69% 61% 59% 59% 62% 52% 60% 65% 63% 61%
haufig / meistens / immer 14% 19% 20% 10% 11% 14% 14% 11% 13% 18% 11% 14% 14%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F26:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber sich zufrieden zu fiihlen, wenn er/sie sich auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 88

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
20% 19% 22% 12% 23% 22% 21% 21% 18% 22% 19% 20% 19% 22% 14% 32%
27% 30% 25% 24% 28% 28% 25% 23% 33% 26% 29% 30% 28% 25% 27% 23%
17% 15% 19% 22% 16% 17% 14% 19% 18% 17% 18% 17% 17% 19% 20% 17%
15% 15% 15% 21% 13% 15% 14% 16% 15% 15% 15% 14% 18% 13% 13% 14%
9% 12% 6% 9% 9% 6% 8% 10% 8% 9% 8% 10% 8% 8% 10% 6%

3% 2% 4% 2% 3% 3% 4% 3% 2% 3% 2% 2% 3% 3% 5% *

1% 1% 1% 3% 1% 1% - 1% 2% 1% 2% 1% 2% 1% 1% *
7% 6% 7% 7% 6% 8% 13% 7% 5% 7% 7% 6% 5% 9% 10% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
65% 64% 66% 58% 67% 67% 61% 63% 68% 64% 67% 66% 64% 66% 61% 72%
13% 15% 11% 14% 14% 10% 12% 14% 12% 13% 12% 13% 13% 12% 15% 7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F26:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber sich zufrieden zu fiihlen, wenn er/sie sich auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 20% 22% 15% 23% 18% 23% 16% 12% 17% 32%
Selten 27% 26% 37% 26% 32% 25% 26% 30% 24% 23%
Gelegentlich 17% 15% 21% 14% 13% 18% 19% 19% 22% 17%
Manchmal 15% 13% 12% 18% 18% 21% 14% 15% 11% 14%
Haufig 9% 13% 9% 7% 6% 8% 9% 10% 9% 6%

Meistens 3% 1% 2% 1% 5% * 6% 6% 3% *

Immer 1% 2% 1% * 1% 1% 5% 1% 2% *
weil nicht/ keine Angabe 7% 9% 4% 6% 7% 5% 5% 9% 12% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 65% 63% 73% 64% 63% 66% 61% 60% 63% 72%
haufig / meistens / immer 13% 15% 11% 12% 11% 8% 20% 17% 14% 7%
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forsa.omninet

F26:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.
Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.

Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber sich zufrieden zu fiihlen, wenn er/sie sich auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 20% 19% 23% 24% 17% 21% 14% 20% 11% 21% 20% 21% 20%
Selten 27% 28% 23% 25% 28% 31% 33% 25% 26% 23% 32% 29% 23%
Gelegentlich 17% 17% 17% 16% 16% 16% 16% 22% 25% 19% 16% 18% 17%
Manchmal 15% 13% 18% 15% 15% 15% 17% 12% 11% 14% 16% 14% 18%
Haufig 9% 10% 10% 7% 7% 9% 5% 9% 13% 10% 7% 9% 8%
Meistens 3% 4% 4% 3% 5% 1% 3% 2% 5% 4% 2% 3% 4%
Immer 1% 1% 1% - - * 3% 2% 2% 1% 1% 1% 2%
weil nicht/ keine Angabe 7% 7% 3% 10% 12% 6% 8% 7% 8% 7% 6% 6% 8%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 65% 65% 64% 65% 61% 68% 64% 68% 61% 63% 68% 67% 60%
haufig / meistens / immer 13% 15% 15% 10% 12% 11% 11% 13% 19% 16% 10% 12% 14%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

F27:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

konzentriert sich mein Gegeniiber lieber auf sein/ihr Smartphone als mir Aufmerksamkeit zu schenken.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 91

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
15% 14% 16% 6% 17% 18% 20% 15% 12% 16% 14% 15% 17% 15% 8% 23%
34% 38% 31% 29% 35% 36% 25% 32% 39% 32% 36% 36% 30% 35% 33% 39%
21% 20% 21% 27% 19% 20% 21% 20% 23% 21% 21% 21% 21% 21% 20% 22%
15% 14% 16% 22% 14% 13% 15% 18% 12% 15% 15% 15% 16% 15% 20% 8%
8% 8% 8% 9% 9% 6% 5% 10% 8% 9% 7% 8% 8% 7% 8% 6%

2% 2% 2% - 2% 3% 4% 1% 2% 2% 2% 1% 3% 1% 2% -

1% 2% 1% 2% 1% * 1% 1% 1% 1% 2% 1% 2% * * *
3% 3% 4% 5% 3% 3% 8% 3% 2% 1% 3% 3% 2% 5% 7% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
70% 72% 69% 62% 71% 74% 66% 67% 74% 70% 71% 72% 68% 71% 62% 83%
11% 11% 11% 11% 12% 9% 10% 12% 11% 12% 10% 11% 14% 9% 11% 6%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F27:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

konzentriert sich mein Gegeniiber lieber auf sein/ihr Smartphone als mir Aufmerksamkeit zu schenken.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 13 14 15 16 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 15% 13% 10% 21% 17% 19% 14% 6% 12% 23%
Selten 34% 39% 40% 30% 37% 26% 28% 31% 35% 39%
Gelegentlich 21% 18% 25% 20% 15% 25% 23% 28% 11% 22%
Manchmal 15% 9% 15% 20% 10% 22% 16% 19% 21% 8%
Haufig 8% 13% 8% 1% 12% 5% 9% 7% 10% 6%

Meistens 2% 1% 1% - 6% - 5% 1% 1% -

Immer 1% 1% 1% 2% - 1% 5% - 1% *
weil nicht/ keine Angabe 3% 6% 1% 2% 2% 3% 1% 5% 9% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 70% 69% 74% 71% 69% 70% 65% 64% 58% 83%
haufig / meistens / immer 11% 15% 11% 6% 18% 5% 18% 11% 12% 6%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F27:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

konzentriert sich mein Gegeniiber lieber auf sein/ihr Smartphone als mir Aufmerksamkeit zu schenken.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 15% 12% 22% 15% 10% 17% 10% 15% 7% 16% 15% 16% 13%
Selten 34% 32% 25% 38% 38% 40% 36% 33% 27% 32% 36% 35% 31%
Gelegentlich 21% 27% 21% 17% 11% 15% 22% 25% 31% 20% 22% 21% 20%
Manchmal 15% 15% 17% 14% 22% 14% 16% 15% 19% 14% 16% 15% 15%
Haufig 8% 9% 8% 9% 8% 8% 9% 6% 8% 10% 6% 8% 8%
Meistens 2% 1% 4% 1% 2% 1% 2% 2% 3% 2% 2% 1% 3%
Immer 1% 1% 1% * 1% 2% 3% * - 2% 1% 1% 3%
weil nicht/ keine Angabe 3% 3% 2% 6% 8% 3% 3% 1% 5% 4% 3% 2% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 70% 71% 68% 70% 59% 72% 68% 73% 65% 68% 73% 72% 65%
haufig / meistens / immer 11% 11% 14% 11% 11% 10% 14% 8% 11% 14% 8% 10% 14%
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forsa.omninet

F28:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber Stress zu vermeiden, indem er/sie sich auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 94

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
29% 25% 32% 17% 31% 33% 27% 27% 30% 31% 27% 31% 25% 31% 24% 39%
29% 31% 26% 27% 29% 29% 27% 29% 29% 26% 31% 30% 29% 27% 24% 30%
16% 17% 16% 17% 16% 17% 21% 15% 16% 16% 17% 14% 21% 15% 18% 11%
11% 1% 10% 15% 10% 9% 6% 12% 12% 11% 1% 12% 9% 11% 12% 10%
6% 6% 6% 13% 5% 3% 2% 8% 6% 6% 5% 1% 8% 5% 7% 1%

2% 3% 2% 2% 2% 2% 4% 2% 2% 3% 2% 3% 2% 2% 3% *

1% 2% 1% 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 2% 1% 2% *
6% 5% 7% 6% 6% 6% 12% 7% 4% 6% 6% 6% 4% 8% 10% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
74% 73% 74% 61% 75% 79% 75% 71% 75% 73% 75% 74% 75% 73% 67% 81%
9% 10% 8% 17% 9% 5% 8% 10% 9% 10% 8% 8% 12% 8% 11% 5%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F28:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber Stress zu vermeiden, indem er/sie sich auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

Gesamt

Alter des Kindes Il

10
Jahre

11
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

1210

29%
29%
16%
11%
6%
2%
1%
6%

100%

74%
9%

131

33%
27%
9%
11%
4%
4%
1%
10%

100%

70%
10%

119

33%
27%
21%
11%
4%
1%
1%
3%

100%

81%
5%

129

26%
34%
12%
15%
5%
4%

5%

100%

72%
9%

122

30%
32%
11%
6%
14%
4%

3%

100%

72%
19%

129

28%
25%
26%
11%
4%
1%
1%
5%

100%

78%
5%

127

19%
31%
25%
10%
6%
1%
4%
4%

100%

75%
12%

139

21%
25%
19%
13%
10%

5%

7%
100%

65%
15%

112

27%
23%
17%
11%

3%

4%
15%

100%

68%
7%

202

39%
30%
11%
10%

4%

*

4%

100%

81%
5%
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forsa.omninet

F28:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.
Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.

Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber Stress zu vermeiden, indem er/sie sich auf sein/ihr Smartphone konzentriert anstatt auf mich.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] ]
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 29% 26% 30% 35% 33% 35% 19% 26% 14% 26% 31% 31% 23%
Selten 29% 25% 27% 25% 22% 34% 32% 28% 26% 29% 29% 29% 28%
Gelegentlich 16% 17% 16% 15% 18% 10% 26% 16% 19% 16% 17% 16% 17%
Manchmal 11% 17% 10% 7% 6% 8% 8% 15% 19% 12% 10% 1% 11%
Haufig 6% 5% 10% 5% 4% 4% 6% 6% 9% 7% 5% 6% 6%
Meistens 2% 3% 3% 3% 4% 3% 1% 1% 1% 3% 2% 2% 1%
Immer 1% 1% 1% * 1% * 2% 2% 3% 2% 1% 1% 2%
weift nicht/ keine Angabe 6% 5% 3% 9% 12% 7% 5% 6% 8% 6% 6% 5% 9%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 74% 69% 74% 75% 73% 79% 7% 70% 60% 71% 7% 76% 68%
haufig / meistens / immer 9% 9% 14% 9% 9% 7% 10% 8% 13% 11% 8% 8% 12%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet

F29:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber sich gut zu fiihlen, wenn er/sie aufhért, mir Aufmerksamkeit zu schenken und sich stattdessen auf sein/ihr Smartphone konzentriert.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 97

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
34% 30% 38% 26% 36% 37% 36% 31% 35% 36% 32% 38% 30% 35% 29% 42%
25% 30% 21% 21% 26% 26% 20% 26% 27% 23% 27% 27% 25% 24% 23% 26%
15% 14% 15% 22% 14% 1% 16% 15% 14% 13% 16% 14% 15% 14% 16% 12%
12% 12% 11% 15% 10% 1% 10% 12% 12% 14% 9% 10% 15% 10% 11% 7%
5% 6% 4% 5% 1% 7% 5% 6% 5% 6% 5% 5% 1% 6% 6% 6%

2% 2% 1% 1% 2% 1% 2% 2% 1% 1% 2% 1% 3% 1% 1% -

1% 1% 1% 2% 1% * - 1% 1% 1% 1% * 2% 1% 1% *
7% 6% 8% 7% 7% 7% 11% 8% 5% 6% 8% 5% 5% 9% 13% 5%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
74% 73% 74% 69% 76% 73% 72% 72% 76% 72% 76% 78% 70% 74% 68% 80%
8% 9% 6% 9% 7% 8% 7% 8% 7% 8% 7% 6% 9% 7% 8% 7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F29:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber sich gut zu fiihlen, wenn er/sie aufhért, mir Aufmerksamkeit zu schenken und sich stattdessen auf sein/ihr Smartphone konzentriert.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 34% 41% 37% 35% 38% 26% 26% 31% 26% 42%
Selten 25% 21% 36% 23% 22% 29% 23% 16% 33% 26%
Gelegentlich 15% 12% 10% 20% 10% 16% 19% 21% 10% 12%
Manchmal 12% 13% 9% 9% 15% 13% 17% 12% 11% 7%
Haufig 5% 1% 5% 7% 5% 5% 3% 9% 2% 6%

Meistens 2% 1% - 1% 5% 2% 3% 2% * -

Immer 1% 1% - * - 1% 4% 1% 1% *
weil nicht/ keine Angabe 7% 7% 2% 6% 5% 7% 4% 9% 18% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 74% 75% 84% 78% 69% 72% 69% 68% 68% 80%
haufig / meistens / immer 8% 6% 5% 8% 10% 8% 10% 12% 3% 7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F29:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber sich gut zu fiihlen, wenn er/sie aufhért, mir Aufmerksamkeit zu schenken und sich stattdessen auf sein/ihr Smartphone konzentriert.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 34% 36% 37% 35% 32% 39% 23% 35% 25% 33% 35% 36% 30%
Selten 25% 24% 20% 25% 23% 29% 30% 24% 23% 22% 27% 26% 23%
Gelegentlich 15% 13% 15% 12% 11% 15% 15% 17% 21% 15% 14% 14% 16%
Manchmal 12% 14% 18% 9% 12% 6% 12% 10% 11% 13% 10% 12% 10%
Haufig 5% 6% 1% 8% 6% 4% 5% 1% 5% 6% 5% 5% 6%
Meistens 2% 1% 3% 1% 1% * 4% 1% 1% 2% 1% 1% 3%
Immer 1% 1% 1% * 1% * 2% 1% 1% 1% 1% * 2%
weil nicht/ keine Angabe 7% 5% 3% 10% 13% 6% 8% 9% 12% 7% 7% 6% 10%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 74% 73% 72% 72% 67% 83% 68% 75% 70% 71% 77% 76% 69%
haufig / meistens / immer 8% 7% 7% 9% 8% 5% 12% 6% 7% 10% 6% 6% 11%
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forsa.omninet

F30:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

verschiebt mein Gegeniiber seine/ihre Aufmerksamkeit von mir zu seinem/ihrem Smartphone.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 100

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
19% 19% 19% 10% 22% 20% 26% 18% 15% 21% 17% 20% 18% 20% 15% 25%
34% 36% 32% 26% 33% 40% 26% 35% 36% 32% 36% 27% 38% 37% 32% 42%
19% 18% 20% 22% 20% 15% 20% 17% 21% 17% 21% 23% 14% 19% 22% 16%
14% 12% 15% 24% 12% 9% 8% 16% 14% 16% 11% 16% 16% 10% 11% 8%
7% 8% 7% 7% 6% 9% 6% 7% 7% 7% 7% 7% 8% 7% 10% 1%
2% 2% 1% 3% 1% 1% 3% 2% 1% 2% 2% 2% 2% 1% 2% 1%

1% 1% 1% 2% 1% * - 1% 1% 1% 1% 1% 2% * * -
5% 1% 5% 7% 1% 1% 10% 1% 3% 5% 5% 5% 4% 6% 8% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
72% 73% 71% 58% 75% 75% 73% 70% 72% 70% 74% 70% 70% 76% 70% 83%
10% 11% 9% 12% 8% 11% 9% 9% 10% 10% 10% 10% 11% 9% 12% 5%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F30:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

verschiebt mein Gegeniiber seine/ihre Aufmerksamkeit von mir zu seinem/ihrem Smartphone.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11 |
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

19%
34%
19%
14%
7%
2%
1%
5%

100%

72%
10%

131

27%
16%
20%
15%
10%
2%
1%
9%

100%

63%
13%

119

13%
36%
28%
14%
7%
1%
1%
1%

100%

76%
9%

129

19%
30%
22%
17%
4%
3%
1%
5%

100%

71%
7%

122

21%
39%
13%
15%
8%
1%

2%

100%

74%
9%

129

19%
40%
15%
9%
8%
2%
1%
6%

100%

75%
10%

127

13%
34%
14%
22%
7%
2%
4%
3%

100%

61%
14%

139

12%
32%
25%
13%
9%
3%
1%
7%

100%

68%
12%

112

19%
34%
18%

9%
11%

9%

100%

71%
11%

202

25%
42%
16%
8%
4%
1%

3%

100%

83%
5%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F30:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

verschiebt mein Gegeniiber seine/ihre Aufmerksamkeit von mir zu seinem/ihrem Smartphone.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 19% 16% 24% 23% 19% 23% 11% 16% 11% 23% 17% 19% 19%
Selten 34% 27% 32% 36% 34% 27% 44% 37% 31% 28% 39% 36% 29%
Gelegentlich 19% 19% 13% 18% 19% 27% 16% 21% 25% 19% 19% 19% 19%
Manchmal 14% 19% 22% 8% 7% 13% 9% 12% 16% 14% 13% 13% 14%
Haufig 7% 11% 4% 7% 9% 3% 11% 7% 11% 8% 7% 7% 8%
Meistens 2% 1% 1% 2% 2% 2% 2% 1% 1% 3% 1% 1% 3%
Immer 1% 2% 1% - - * 2% * 1% 1% 1% 1% 2%
weil nicht/ keine Angabe 5% 4% 3% 7% 10% 5% 5% 1% 5% 5% 1% 1% 7%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 72% 63% 69% 76% 72% 76% 71% 75% 66% 69% 75% 74% 67%
haufig / meistens / immer 10% 14% 7% 9% 11% 5% 15% 9% 13% 12% 8% 9% 13%
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forsa.omninet

F31:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

sage ich meinem Gegeniiber, dass er/sie sich zu viel mit seinem/ihrem Smartphone beschiftigt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 103

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
17% 16% 18% 11% 16% 22% 25% 15% 15% 18% 17% 14% 16% 21% 15% 29%
23% 28% 19% 21% 23% 24% 17% 26% 22% 26% 20% 24% 18% 26% 24% 29%
22% 22% 23% 25% 22% 22% 20% 22% 25% 21% 24% 23% 23% 22% 22% 21%
16% 16% 16% 16% 17% 15% 12% 15% 19% 15% 17% 19% 19% 13% 13% 12%
11% 10% 13% 14% 12% 8% 13% 12% 11% 10% 13% 1% 14% 9% 12% 6%
4% 1% 5% 3% 5% 3% 4% 5% 3% 1% 1% 6% 1% 1% 6% 1%

2% 2% 3% 3% 2% 3% 2% 2% 3% 2% 2% 1% 5% 1% 2% *
3% 3% 3% 6% 2% 3% 8% 2% 2% 3% 3% 3% 2% 1% 6% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
63% 66% 60% 57% 61% 68% 61% 63% 62% 65% 60% 61% 57% 69% 60% 79%
18% 15% 20% 21% 19% 14% 19% 19% 17% 17% 19% 18% 23% 14% 20% 7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F31:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

sage ich meinem Gegeniiber, dass er/sie sich zu viel mit seinem/ihrem Smartphone beschiftigt.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 17% 16% 12% 12% 18% 16% 14% 17% 12% 29%
Selten 23% 31% 19% 24% 18% 18% 18% 21% 27% 29%
Gelegentlich 22% 18% 28% 24% 26% 21% 22% 20% 25% 21%
Manchmal 16% 11% 23% 22% 10% 29% 16% 12% 15% 12%
Haufig 11% 9% 11% 14% 17% 9% 14% 15% 9% 6%
Meistens 1% 8% 6% 3% 1% 3% 5% 7% 4% 1%

Immer 2% 2% * 1% 4% 1% 9% 2% 1% *
weil nicht/ keine Angabe 3% 6% 1% 1% 2% 2% 1% 5% 7% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 63% 64% 59% 59% 62% 55% 54% 58% 63% 79%
haufig / meistens / immer 18% 18% 18% 18% 26% 14% 29% 25% 14% 7%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




Seite: 105

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F31:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

sage ich meinem Gegeniiber, dass er/sie sich zu viel mit seinem/ihrem Smartphone beschiftigt.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 17% 13% 21% 18% 11% 15% 10% 24% 19% 18% 16% 17% 17%
Selten 23% 27% 19% 31% 33% 22% 17% 20% 13% 23% 23% 23% 24%
Gelegentlich 22% 23% 19% 21% 21% 23% 27% 22% 23% 21% 24% 23% 21%
Manchmal 16% 19% 19% 10% 8% 18% 19% 16% 19% 15% 18% 17% 14%
Haufig 11% 7% 15% 9% 10% 16% 12% 10% 15% 10% 12% 11% 11%
Meistens 4% 8% 2% 3% 5% 3% 6% 1% 6% 5% 3% 5% 4%
Immer 2% 1% 5% 1% 2% 1% 6% 1% 1% 4% 1% 2% 3%
weil nicht/ keine Angabe 3% 2% 1% 6% 9% 3% 3% 3% 4% 4% 2% 2% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 63% 63% 59% 71% 66% 59% 54% 66% 55% 62% 64% 63% 62%
haufig / meistens / immer 18% 16% 21% 14% 18% 20% 24% 15% 22% 19% 17% 18% 19%
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forsa.omninet

F32:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

habe ich Konflikte mit meinem Gegeniiber, weil er/sie sein/ihr Smartphone benutzt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 106

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
29% 31% 28% 21% 29% 36% 37% 30% 24% 32% 27% 28% 25% 35% 29% 41%
30% 30% 30% 25% 31% 31% 20% 29% 36% 30% 30% 34% 28% 29% 26% 33%
14% 14% 13% 18% 13% 11% 15% 13% 14% 13% 15% 12% 16% 13% 13% 12%
14% 12% 15% 15% 15% 11% 11% 13% 14% 12% 15% 13% 17% 11% 12% 8%
7% 6% 8% 11% 8% 1% 5% 10% 7% 7% 7% 7% 8% 7% 10% 3%
3% 3% 2% 3% 2% 1% 5% 2% 2% 3% 2% 2% 1% 2% 3% 1%

1% 1% 1% 2% * 1% - 1% 1% * 1% * 2% * * -
3% 3% 3% 5% 2% 3% 8% 2% 2% 3% 3% 3% 2% 1% 5% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
73% 75% 71% 64% 73% 79% 71% 72% 74% 74% 72% 74% 68% 76% 69% 86%
11% 10% 11% 16% 10% 8% 9% 13% 10% 11% 10% 10% 13% 9% 14% 1%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F32:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

habe ich Konflikte mit meinem Gegeniiber, weil er/sie sein/ihr Smartphone benutzt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11
Jahre

12
Jahre

13 |
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

29%
30%
14%
14%
7%
3%
1%
3%

100%

73%
11%

131

30%
32%
8%
9%
11%
2%
1%
6%

100%

71%
14%

119

29%
32%
16%
14%
8%
1%

1%

100%

76%
9%

129

26%
36%
13%
17%
3%
3%

1%

100%

75%
6%

122

29%
30%
7%
11%
14%
5%

2%

100%

67%
20%

129

24%
27%
20%
22%
2%
2%

2%

100%

71%
4%

127

21%
26%
19%
18%
7%
4%
5%
1%

100%

66%
15%

139

30%
21%
16%
12%
11%

5%

4%

100%

67%
17%

112

29%
32%
10%
13%
8%
1%

7%

100%

70%
10%

202

41%
33%
12%
8%
3%
1%

2%

100%

86%
4%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F32:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

habe ich Konflikte mit meinem Gegeniiber, weil er/sie sein/ihr Smartphone benutzt.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 29% 31% 29% 35% 33% 25% 19% 34% 25% 33% 27% 30% 27%
Selten 30% 29% 26% 34% 32% 38% 30% 24% 19% 23% 36% 31% 28%
Gelegentlich 14% 13% 16% 9% 9% 12% 15% 17% 18% 14% 14% 13% 15%
Manchmal 14% 14% 14% 9% 8% 13% 21% 12% 17% 14% 13% 13% 15%
Haufig 7% 9% 9% 5% 6% 6% 6% 8% 15% 8% 6% 8% 5%
Meistens 3% 2% 4% 3% 5% 2% 3% 2% 1% 4% 2% 2% 4%
Immer 1% 1% 1% - - * 3% * 1% 1% * * 2%
weil nicht/ keine Angabe 3% 2% 1% 5% 7% 3% 3% 3% 4% 3% 2% 2% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 73% 73% 71% 78% 74% 75% 64% 74% 63% 70% 77% 74% 70%
haufig / meistens / immer 11% 11% 14% 8% 11% 9% 12% 11% 17% 13% 8% 11% 10%
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forsa.omninet

F33:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

kommt mir oft der Gedanke 'Mir reicht’s’, wenn mein Gegeniiber sein/ihr Smartphone benutzt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 109

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
30% 28% 31% 21% 31% 33% 33% 30% 27% 31% 28% 29% 28% 32% 28% 38%
27% 31% 23% 29% 26% 28% 26% 26% 28% 25% 29% 29% 23% 28% 28% 27%
15% 13% 16% 10% 15% 17% 12% 14% 17% 14% 15% 10% 18% 15% 12% 19%
14% 12% 15% 18% 14% 9% 9% 14% 15% 13% 14% 18% 13% 10% 12% 8%
9% 8% 9% 13% 8% 7% 8% 1% 7% 10% 7% 7% 11% 8% 10% 6%
3% 1% 2% 1% 3% 3% 4% 2% 3% 2% 3% 3% 2% 2% 3% 1%

2% 1% 2% 3% 1% 1% - 2% 2% 2% 1% 1% 4% 1% 1% -
3% 3% 2% 5% 2% 3% 8% 1% 2% 2% 3% 3% 1% 1% 5% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
71% 73% 70% 60% 71% 7% 71% 70% 72% 70% 73% 68% 69% 75% 68% 83%
13% 13% 13% 18% 13% 1% 13% 15% 12% 15% 11% 11% 17% 11% 15% 7%
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DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F33:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

kommt mir oft der Gedanke 'Mir reicht’s’, wenn mein Gegeniiber sein/ihr Smartphone benutzt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

30%
27%
15%
14%
9%
3%
2%
3%

100%

71%
13%

131

31%
22%
6%
21%
9%
4%
1%
6%

100%

59%
15%

119

26%
40%
12%
15%
4%
2%

1%

100%

78%
6%

129

30%
26%
13%
19%
8%
3%

1%

100%

69%
11%

122

34%
22%
11%
9%
14%
4%
4%
2%

100%

67%
22%

129

25%
30%
16%
18%
8%
1%
1%
1%

100%

70%
11%

127

24%
19%
28%
11%
11%

2%

5%

*

100%

71%
18%

139

28%
26%
12%
12%
11%
5%
1%
4%

100%

66%
18%

112

28%
31%
12%
11%
8%
1%
2%
7%

100%

71%
11%

202

38%
27%
19%
8%
6%
1%

1%

100%

83%
7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F33:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

kommt mir oft der Gedanke 'Mir reicht’s’, wenn mein Gegeniiber sein/ihr Smartphone benutzt.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 30% 32% 32% 29% 29% 26% 23% 36% 27% 30% 29% 30% 29%
Selten 27% 23% 20% 29% 28% 34% 27% 26% 29% 26% 28% 28% 24%
Gelegentlich 15% 7% 16% 18% 14% 13% 20% 12% 10% 13% 16% 15% 13%
Manchmal 14% 21% 12% 9% 8% 16% 14% 11% 16% 13% 14% 13% 16%
Haufig 9% 10% 13% 8% 8% 4% 9% 9% 12% 9% 8% 10% 7%
Meistens 3% 3% 1% 2% 3% 3% 4% 3% 3% 3% 2% 2% 4%
Immer 2% 1% 4% 1% 3% - 3% * * 3% 1% 1% 3%
weil nicht/ keine Angabe 3% 2% 1% 4% 7% 3% 1% 3% 4% 3% 1% 2% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 71% 63% 69% 75% 71% 74% 69% 74% 65% 69% 73% 73% 65%
haufig / meistens / immer 13% 15% 19% 11% 14% 7% 15% 11% 15% 14% 12% 13% 14%
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forsa.omninet

F34:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

benutzt mein Gegeniiber sein/ihr Smartphone, obwohl ihm/ihr bewusst ist, dass es mich nervt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 112

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
29% 28% 29% 19% 30% 33% 31% 30% 25% 30% 27% 29% 26% 31% 26% 37%
30% 33% 27% 27% 31% 30% 29% 25% 34% 28% 31% 28% 32% 29% 29% 29%
18% 15% 20% 20% 17% 17% 14% 17% 20% 18% 18% 21% 17% 16% 17% 15%
11% 9% 12% 18% 9% 8% 10% 14% 9% 10% 11% 10% 12% 10% 10% 9%
5% 6% 4% 3% 6% 5% 3% 7% 5% 5% 5% 5% 6% 1% 7% 1%
2% 2% 2% 3% 2% 1% 2% 2% 2% 3% 2% 2% 3% 2% 2% 1%
1% 1% 1% 3% 1% * - 1% 2% 1% 1% 1% 2% 1% * 1%
5% 5% 5% 6% 1% 6% 11% 5% 3% 1% 6% 1% 3% 7% 8% 5%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
76% 7% 76% 67% 78% 79% 74% 72% 80% 7% 76% 78% 74% 7% 72% 82%
8% 9% 8% 9% 9% 6% 5% 9% 9% 9% 7% 7% 11% 7% 10% 3%
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DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F34:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

benutzt mein Gegeniiber sein/ihr Smartphone, obwohl ihm/ihr bewusst ist, dass es mich nervt.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11 |
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

29%
30%
18%
11%
5%
2%
1%
5%

100%

76%
8%

131

29%
26%
20%
9%
7%
2%
1%
6%

100%

76%
10%

119

22%
42%
23%
6%
5%
1%
2%

100%

87%
6%

129

36%
18%
19%
16%
2%
4%

5%

100%

73%
6%

122

30%
32%
12%
12%
8%
5%

2%

100%

73%
13%

129

25%
36%
15%
15%
4%
1%
1%
4%

100%

76%
6%

127

23%
28%
22%
10%
8%
3%
4%
3%

100%

73%
15%

139

28%
29%
21%
10%
3%
4%

5%

100%

77%
8%

112

23%
30%
13%
10%
12%

12%

100%

66%
12%

202

37%
29%
15%
9%
1%
1%
1%
5%

100%

82%
3%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F34:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

benutzt mein Gegeniiber sein/ihr Smartphone, obwohl ihm/ihr bewusst ist, dass es mich nervt.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 29% 30% 30% 31% 27% 28% 21% 31% 24% 31% 27% 30% 26%
Selten 30% 27% 29% 28% 30% 29% 35% 30% 28% 26% 33% 31% 26%
Gelegentlich 18% 21% 16% 18% 16% 20% 18% 15% 18% 17% 19% 18% 17%
Manchmal 11% 7% 14% 9% 8% 13% 10% 10% 12% 11% 10% 9% 14%
Haufig 5% 7% 6% 4% 5% 2% 8% 5% 9% 5% 5% 5% 5%
Meistens 2% 2% 4% 3% 4% 2% 2% 1% 1% 3% 1% 2% 4%
Immer 1% 1% 1% * - - 2% 1% 1% 1% 1% 1% 2%
weil nicht/ keine Angabe 5% 3% 1% 7% 10% 6% 5% 7% 6% 5% 1% 1% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 76% 79% 74% 77% 74% 78% 74% 76% 71% 75% 79% 79% 69%
haufig / meistens / immer 8% 11% 11% 7% 8% 4% 12% 7% 11% 9% 7% 7% 11%
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forsa.omninet

F35:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.
Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen
(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber genervt zu sein, wenn ich ihn/ sie darum bitte, sein/ihr Smartphone wegzulegen und mit mir zu sprechen.

Basis ( 100% )

Nie

Selten

Gelegentlich

Manchmal

Haufig

Meistens

Immer

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie / selten / gelegentlich
haufig / meistens / immer

Seite: 115

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
26% 25% 26% 14% 27% 31% 32% 27% 20% 26% 26% 21% 25% 30% 24% 38%
26% 31% 22% 22% 25% 30% 25% 21% 30% 27% 25% 30% 23% 25% 25% 25%
17% 16% 18% 16% 19% 14% 16% 16% 19% 15% 19% 15% 17% 18% 20% 16%
13% 12% 14% 21% 1% 12% 11% 14% 13% 11% 16% 18% 12% 10% 10% 10%
7% 7% 8% 10% 9% 3% * 10% 8% 9% 5% 7% 10% 5% 6% 3%
4% 3% 4% 6% 3% 3% 4% 1% 3% 1% 1% 3% 5% 3% 3% 1%

3% 2% 3% 3% 2% 3% 2% 2% 3% 3% 2% 1% 5% 2% 3% *
5% 1% 5% 7% 1% 5% 9% 5% 3% 5% 1% 5% 2% 7% 8% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
69% 71% 66% 52% 71% 75% 73% 65% 70% 68% 69% 66% 65% 74% 70% 79%
13% 12% 14% 19% 14% 8% 7% 16% 14% 16% 11% 12% 21% 9% 12% 5%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F35:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber genervt zu sein, wenn ich ihn/ sie darum bitte, sein/ihr Smartphone wegzulegen und mit mir zu sprechen.

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Nie 26% 25% 17% 20% 27% 27% 21% 21% 28% 38%
Selten 26% 25% 35% 29% 28% 22% 19% 27% 24% 25%
Gelegentlich 17% 13% 18% 14% 12% 20% 19% 23% 16% 16%
Manchmal 13% 18% 14% 22% 6% 19% 11% 12% 8% 10%
Haufig 7% 8% 9% 5% 17% 6% 8% 4% 9% 3%
Meistens 1% 2% 2% 1% 1% 3% 9% 3% 4% 1%

Immer 3% 3% 2% - 4% 1% 11% 3% 3% *
weil nicht/ keine Angabe 5% 6% 2% 5% 2% 2% 2% 7% 8% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 69% 64% 70% 63% 67% 70% 59% 71% 68% 79%
haufig / meistens / immer 13% 12% 13% 9% 25% 9% 28% 10% 16% 5%
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DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F35:

Nun moéchten wir mehr liber die Nutzung des Smartphones in lhrem sozialen Umfeld erfahren.

Bitte denken Sie liber die Smartphone-Nutzung wahrend lhrer sozialen Interaktionen mit anderen Personen nach.

Denken Sie dabei an die Gesamtheit lhrer personlichen sozialen Interaktionen mit einer Person beziehungsweise in Gruppen

(zum Beispiel mit Freundinnen oder Freunden, Bekanntschaften, Familie oder lhrem Partner/ lhrer Partnerin), in denen lhr Gegeniiber das Smartphone genutzt hat.
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen zu?

In meinen persoénlichen sozialen Interaktionen mit anderen Personen ...

scheint mein Gegeniiber genervt zu sein, wenn ich ihn/ sie darum bitte, sein/ihr Smartphone wegzulegen und mit mir zu sprechen.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Nie 26% 17% 29% 31% 26% 25% 21% 30% 22% 27% 25% 27% 22%
Selten 26% 34% 21% 26% 28% 25% 25% 25% 23% 22% 29% 26% 27%
Gelegentlich 17% 16% 12% 17% 18% 14% 23% 20% 22% 18% 16% 18% 15%
Manchmal 13% 15% 10% 9% 6% 22% 14% 11% 15% 13% 13% 13% 13%
Haufig 7% 9% 14% 5% 6% 6% 6% 1% 6% 7% 7% 8% 6%
Meistens 4% 2% 6% 3% 3% 4% 5% 3% 4% 4% 3% 2% 8%
Immer 3% 3% 6% 1% 2% - 3% 2% 3% 3% 2% 2% 4%
weil nicht/ keine Angabe 5% 5% 2% 8% 10% 5% 3% 6% 5% 5% 1% 1% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie / selten / gelegentlich 69% 67% 62% 74% 73% 64% 69% 74% 67% 67% 70% 70% 64%
haufig / meistens / immer 13% 14% 26% 9% 12% 9% 14% 9% 13% 14% 13% 12% 18%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F36:

Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Soziale Medien

Basis ( 100% )

0 Jahre
1 Jahr

2 Jahre
3 Jahre
4 Jahre
5 Jahre
6 Jahre
7 Jahre
8 Jahre
9 Jahre
10 Jahre
11 Jahre
12 Jahre
13 Jahre
14 Jahre
15 Jahre
16 Jahre
17 Jahre
18 Jahre
19 Jahre
20 Jahre
21 Jahre
22 Jahre
23 Jahre

mdochte ihm das grundsatzlich
nicht erlauben/ ermaoglichen

weil nicht/ keine Angabe

Summe

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und éalter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202

* 1% - 2% - - - - 1% - 1% - 1% - - -

* * 1% * 1% * - 1% * 1% * 1% * * * -

1% 1% * 2% * 1% 2% 1% 1% 1% 1% 2% M M 1% -
2% 3% 2% 2% 3% 2% 3% 2% 2% 2% 2% 3% 1% 2% 3% 1%

1% 1% 1% 2% 1% 1% 1% 2% 1% 1% 2% 3% 1% 1% 1% *
5% 5% 5% 8% 4% 4% 1% 3% 4% 5% 5% 7% 4% 4% 5% 1%
4% 5% 3% 5% 4% 3% 2% 5% 1% 3% 5% 8% 2% 2% 3% 1%
20% 22% 19% 16% 24% 18% 17% 18% 24% 20% 21% 33% 18% 12% 12% 11%
9% 8% 10% 6% 11% 8% 12% 9% 8% 8% 10% 11% 11% 5% 7% 3%
21% 18% 24% 22% 20% 23% 16% 23% 23% 20% 23% 9% 28% 27% 29% 23%
6% 4% 7% 6% 5% 7% 1% 6% 8% 5% 7% 2% 8% 8% 8% 8%
10% 12% 8% 5% 8% 15% 10% 10% 9% 12% 7% 4% 5% 18% 15% 23%
2% 2% 2% 2% 2% 2% - 3% 2% 2% 2% 1% * 4% 2% 8%
3% 1% 4% 2% 3% 3% 1% 1% 3% 1% 2% 1% 2% 1% 1% 5%
* 1% * - * 1% * * * 1% - - - 1% * 2%
6% 7% 4% 9% 6% 2% 8% 5% 3% 8% 1% 9% 7% 2% 3% 1%
8% 7% 9% 12% 7% 9% 16% 7% 6% 9% 7% 6% 10% 9% 7% 11%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F36:
Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Soziale Medien

Gesamt Alter des Kindes I
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
0 Jahre * - - - - - 3% - - -
1 Jahr - - - - - - - - - -
2 Jahre * - - 1% - - - - - -
3 Jahre * * 1% - * * - - - -
4 Jahre * 1% 1% 1% * - 1% 1% - -
5 Jahre 1% 1% 4% 1% 1% * - 1% 1% -
6 Jahre 2% 5% 2% 3% * 2% 2% 2% 5% 1%
7 Jahre 1% 7% 1% * 1% 1% 1% 2% - *
8 Jahre 5% 8% 3% 9% 7% 4% 3% 7% 3% 1%
9 Jahre 4% 8% 10% 5% 5% 1% 1% 2% 5% 1%
10 Jahre 20% 19% 45% 37% 22% 16% 16% 12% 12% 11%
11 Jahre 9% 5% 12% 18% 16% 11% 7% 7% 6% 3%
12 Jahre 21% 10% 5% 11% 20% 35% 28% 37% 20% 23%
13 Jahre 6% 5% * - 2% 10% 11% 1% 12% 8%
14 Jahre 10% 4% 5% 2% 5% 3% 8% 17% 12% 23%
15 Jahre 2% - 3% - - * 1% 1% 3% 8%
16 Jahre 3% 1% 2% 1% 4% 1% 1% 1% 7% 5%
17 Jahre - - - - - - - - - -
18 Jahre * - - - - - - * - 2%
19 Jahre * - - - - - - - 1% -
20 Jahre - - - - - - - - - -
21 Jahre - - - - - - - - - -
22 Jahre - - - - - - - - - -
23 Jahre - - - - - - - - - -
méchte ihm das grundsatzlich 6% 15% 2% 8% 10% 1% 8% 3% 1% 1%
nicht erlauben/ ermaoglichen
weil nicht/ keine Angabe 8% 9% 4% 3% 7% 13% 9% 5% 10% 11%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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F36:

Seite: 120

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Soziale Medien

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] ]
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

0 Jahre * - - - - - 2% - - 1% - - 1%
1 Jahr - - - - - - - - - - - - -
2 Jahre * - - - - 1% - - - - * * -
3 Jahre * - - - - 1% * - - * * * *
4 Jahre * 2% 1% - - * * * 1% 1% * * 1%
5 Jahre 1% 1% - * 1% 3% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1%
6 Jahre 2% 5% 2% 1% * 2% 1% 1% 6% 2% 2% 3% 1%
7 Jahre 1% 2% 1% * - 4% 1% 1% 2% 2% 1% 2% 1%
8 Jahre 5% 8% 6% 1% 2% 5% 3% 7% 10% 7% 3% 6% 3%
9 Jahre 4% 7% 1% 1% 3% 9% 1% 3% 3% 3% 5% 1% 3%
10 Jahre 20% 28% 18% 15% 18% 39% 19% 8% 6% 20% 21% 23% 14%
11 Jahre 9% 12% 8% 5% 7% 11% 15% 5% 7% 7% 1% 9% 10%
12 Jahre 21% 11% 27% 21% 22% 7% 29% 33% 37% 17% 26% 22% 19%
13 Jahre 6% 1% 5% 8% 8% 2% 11% 8% 8% 1% 8% 5% 8%
14 Jahre 10% 6% 6% 22% 19% 2% 5% 14% 10% 10% 9% 10% 10%
15 Jahre 2% 2% - 5% 1% - 1% 1% 2% 2% 2% 2% 2%
16 Jahre 3% 2% 1% 5% 5% 1% M 3% 2% 3% 3% 2% 4%
17 Jahre - - - - - - - - - - - - -
18 Jahre * - - 2% * - - - - * * * *
19 Jahre * - - - - - - 1% 1% * - * -
20 Jahre - - - - - - - - - - - - -
21 Jahre - - - - - - - - - - - - -
22 Jahre - - - - - - - - - - - - -
23 Jahre - - - - - - - - - - - - -
méchte ihm das grundsétzlich 6% 8% 11% 3% 5% 9% 1% 1% * 10% 2% 5% 8%
nicht erlauben/ ermaoglichen
weift nicht/ keine Angabe 8% 6% 12% 10% 9% 5% 8% 8% 5% 11% 6% 6% 14%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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F37:

Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Digitale Spiele

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und éalter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202

0 Jahre * 1% - 2% - - - - 1% - 1% - 1% - - -

1 Jahr . . . } . . 1% . } . } : . . . :

2 Jahre * * - - * - - * - - * * - - - -

3 Jahre 1% 1% 2% * 2% - - 1% 1% 2% 1% 2% 2% * 1% -
4 Jahre 2% 2% 2% 1% 2% 2% 1% 2% 2% 2% 2% 2% 1% 2% 2% 2%
5 Jahre 3% 4% 3% 7% 3% 2% 2% 1% 3% 3% 3% 5% 1% 3% 4% 2%
6 Jahre 8% 8% 7% 5% 11% 4% 1% 7% 10% 9% 6% 11% 5% 6% 7% 5%
7 Jahre 3% 4% 2% 6% 3% 2% 1% 3% 4% 3% 3% 6% 3% 1% 1% 1%
8 Jahre 16% 19% 14% 17% 16% 16% 30% 13% 14% 15% 18% 25% 11% 14% 17% 9%
9 Jahre 7% 7% 8% 10% 7% 6% 1% 8% 5% 10% 5% 9% 9% 4% 6% 2%
10 Jahre 19% 18% 20% 16% 20% 18% 8% 20% 22% 18% 20% 18% 22% 17% 17% 16%
11 Jahre 4% 4% 4% 2% 4% 6% 1% 1% 4% 2% 6% 2% 5% 4% 6% 2%
12 Jahre 14% 12% 16% 10% 13% 18% 12% 15% 15% 15% 13% 4% 19% 18% 14% 23%
13 Jahre 3% 2% 3% 4% 3% 2% * 2% 2% 4% 1% 2% 4% 3% 3% 3%
14 Jahre 4% 5% 4% 1% 3% 8% 1% 6% 3% 4% 5% 1% 1% 9% 7% 11%
15 Jahre 1% * 1% 1% 1% * - 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1%
16 Jahre 1% 1% 1% * 1% 2% 1% 2% 1% 2% 1% - 1% 2% 1% 3%

17 Jahre . : . : . : } “ : : . : : . : .
18 Jahre . . . } . } . . . . . : . . : 1%

19 Jahre . . . } . } } . . . . : : . . .

20 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

21 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

22 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

23 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -
méchte ihm das grundsétzlich 5% 6% 4% 6% 5% 5% 1% 3% 4% 4% 7% 8% 5% 4% 4% 3%

nicht erlauben/ ermaoglichen

weil nicht/ keine Angabe 7% 6% 8% 12% 5% 8% 9% 7% 6% 7% 7% 3% 8% 9% 7% 11%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F37:
Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Digitale Spiele

Gesamt Alter des Kindes I
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
0 Jahre * - - - - - 3% - - -
1 Jahr * - - - - 1% - 1% - -
2 Jahre * * - - - - - - - -
3 Jahre 1% 2% 3% - 2% * 3% 1% - -
4 Jahre 2% 2% 1% 4% 1% - 3% 1% 4% 2%
5 Jahre 3% 8% 5% 3% 3% 1% - 6% 2% 2%
6 Jahre 8% 10% 8% 15% 3% 9% 1% 9% 5% 5%
7 Jahre 3% 12% 2% 3% 3% 2% 2% 2% * 1%
8 Jahre 16% 27% 27% 20% 15% 10% 9% 23% 10% 9%
9 Jahre 7% 8% 16% 4% 15% 8% 5% 3% 10% 2%
10 Jahre 19% 10% 21% 24% 22% 25% 20% 19% 15% 16%
11 Jahre 4% - 2% 5% 10% 3% 2% 4% 7% 2%
12 Jahre 14% 6% 1% 6% 9% 26% 23% 16% 12% 23%
13 Jahre 3% 5% - - 1% 1% 9% 1% 5% 3%
14 Jahre 4% 1% 3% - - * 3% 6% 10% 11%
15 Jahre 1% - 3% - 1% 2% - - 2% 1%
16 Jahre 1% - - - 3% 1% - 1% 1% 3%
17 Jahre * - - - - - - - - *
18 Jahre * - - - - * - - - 1%
19 Jahre * - - - - - - - 1% *
20 Jahre - - - - - - - - - -
21 Jahre - - - - - - - - - -
22 Jahre - - - - - - - - - -
23 Jahre - - - - - - - - - -
méchte ihm das grundsatzlich 5% 4% 6% 13% 10% 1% 4% 3% 5% 3%
nicht erlauben/ ermaoglichen
weil nicht/ keine Angabe 7% 5% 1% 4% 4% 10% 10% 5% 11% 11%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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F37:

Seite: 123

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Digitale Spiele

Gesamt

Alter des Jungen

Alter des Madchens

(realistisch erreichbarer)
Schulabschluss des Kindes

Zusammenleben mit
beiden leiblichen
Elternteilen

10-12
Jahre

| 13-15
Jahre

16-2
Jahre

: |

16-17
Jahre

10-12
Jahre

13-15
Jahre

16-2
Jahre

: |

16-17
Jahre

niedrig/mittel

Abitur

ja

nein

Basis ( 100% )

0 Jahre
1 Jahr

2 Jahre
3 Jahre
4 Jahre
5 Jahre
6 Jahre
7 Jahre
8 Jahre
9 Jahre
10 Jahre
11 Jahre
12 Jahre
13 Jahre
14 Jahre
15 Jahre
16 Jahre
17 Jahre
18 Jahre
19 Jahre
20 Jahre
21 Jahre
22 Jahre
23 Jahre

mdochte ihm das grundsétzlich
nicht erlauben/ ermaoglichen

weil nicht/ keine Angabe

Summe

1210

1%
2%
3%
8%
3%
16%
7%
19%
4%
14%
3%
4%
1%
1%

5%

7%

100%

187

2%
2%
7%
14%
5%
23%
12%
18%

3%
3%
1%
2%

3%

4%

100%

201

7%

7%

100%

237

2%
2%
7%
1%
14%
6%
17%
3%
21%
4%
9%

3%

3%

9%

100%

132

1%

1%
1%
2%
8%
1%
16%
9%
17%
4%
14%
4%
7%

2%

4%

9%

100%

193

13%

3%

100%

177

2%

1%

1%
4%
3%
12%
5%
26%
7%
19%
2%
2%
2%
1%

3%

10%

100%

215

5%

10%

100%

118

4%

6%

100%

537

1%

2%
3%
8%
3%
20%
9%
14%
2%
13%
3%
4%
1%
1%

7%

8%

100%

649

2%
2%
4%
8%
3%
14%
6%
22%
5%
15%
3%
5%

1%

4%

6%

100%

885

1%
2%
3%
8%
3%
19%
8%
19%
4%
14%
2%
4%
1%
1%

4%

5%

100%

325

1%

2%
3%
6%
3%
9%
7%
19%
3%
13%
4%
5%
1%
2%

10%

12%

100%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F38:
Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Streaming-Dienste
Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und éalter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202

0 Jahre * 1% - 2% - - - - 1% - 1% - 1% - - -

1 Jahr . . } } . } } } . . : . } : : :

2 Jahre 1% 1% 1% 1% 1% - - 1% 1% 1% 1% 2% 1% * * *

3 Jahre 2% 1% 2% 1% 3% * - 2% 2% 2% 2% 3% 2% * * *

4 Jahre 2% 1% 2% 3% 3% - 2% 2% 3% 3% 1% 4% 2% * - *
5 Jahre 4% 4% 4% 7% 5% 1% 2% 3% 5% 1% 3% 6% 2% 3% 6% 1%
6 Jahre 7% 9% 6% 9% 10% 2% 5% 6% 10% 8% 7% 16% 4% 3% 5% 1%

7 Jahre 2% 2% 2% 4% 2% 1% 1% 3% 2% 2% 2% 4% 3% * * *
8 Jahre 9% 10% 7% 11% 10% 5% 17% 7% 6% 7% 10% 14% 7% 6% 9% 1%

9 Jahre 5% 3% 6% 6% 6% 1% 5% 3% 6% 7% 2% 6% 6% 2% 4% *
10 Jahre 13% 15% 12% 12% 15% 12% 7% 14% 16% 12% 15% 14% 17% 9% 10% 9%
11 Jahre 3% 3% 3% 2% 4% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 2% 6% 2% 2% 2%
12 Jahre 14% 14% 13% 10% 11% 21% 14% 13% 14% 12% 15% 5% 19% 17% 19% 14%
13 Jahre 2% 3% 2% 1% 2% 3% 2% 1% 1% 3% 2% - 5% 3% 2% 3%
14 Jahre 9% 9% 8% 5% 6% 16% 8% 10% 7% 8% 9% 3% 5% 16% 14% 17%
15 Jahre 5% 4% 5% * 4% 9% 6% 6% 3% 4% 5% - 2% 11% 11% 11%
16 Jahre 4% 3% 5% 1% 2% 9% 2% 6% 4% 4% 5% 1% 1% 10% 5% 16%
17 Jahre * * * - - 1% * * - * * - - M M 1%
18 Jahre 1% 1% 1% * 1% 2% 2% 2% * 2% 1% - - 3% 1% 5%

19 Jahre * * - - * - - - * - * - - * * -

20 Jahre * - * - - * - - - - * - - * - *

21 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

22 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

23 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -
méchte ihm das grundsétzlich 9% 8% 9% 12% 9% 6% 13% 7% 7% 8% 9% 15% 8% 1% 1% 3%

nicht erlauben/ ermaoglichen

weift nicht/ keine Angabe 8% 6% 10% 12% 6% 9% 1% 7% 7% 9% 7% 5% 10% 9% 8% 11%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F38:
Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Streaming-Dienste
Gesamt Alter des Kindes I
10 | 11 | 12 | 13 | 14 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
0 Jahre * - - - - - 3% - - -
1 Jahr * 1% - - - - - - - -
2 Jahre 1% 1% - 4% 1% - 1% 1% - *
3 Jahre 2% 4% 3% 1% 4% 1% 1% 1% - *
4 Jahre 2% 8% 3% 1% 5% * 1% - - *
5 Jahre 4% 6% 7% 6% 3% * 2% 7% 3% 1%
6 Jahre 7% 13% 17% 17% 2% 3% 6% 7% 3% 1%
7 Jahre 2% 5% 3% 2% 5% 3% - 1% - *
8 Jahre 9% 16% 12% 14% 8% 4% 8% 13% 4% 1%
9 Jahre 5% 7% 7% 3% 5% 11% 2% 1% 7% *
10 Jahre 13% 10% 20% 14% 21% 19% 11% 11% 8% 9%
11 Jahre 3% * 5% 1% 10% 6% 2% 2% 1% 2%
12 Jahre 14% 1% 2% 11% 10% 26% 20% 22% 15% 14%
13 Jahre 2% - - - 1% 3% 8% 2% 3% 3%
14 Jahre 9% 6% * 3% 4% 6% 7% 15% 14% 17%
15 Jahre 5% - - - - - 6% 9% 15% 11%
16 Jahre 4% 1% 3% * 1% 1% 1% 3% 7% 16%
17 Jahre * - - - - - - - * 1%
18 Jahre 1% - - - - - - 1% 1% 5%
19 Jahre * - - - - - - - 1% -
20 Jahre * - - - - - - - - *
21 Jahre - - - - - - - - - -
22 Jahre - - - - - - - - - -
23 Jahre - - - - - - - - - -
mdochte ihm das grundsatzlich 9% 15% 15% 16% 8% 5% 12% 2% 5% 3%
nicht erlauben/ ermaoglichen
weil nicht/ keine Angabe 8% 5% 3% 6% 9% 12% 10% 3% 14% 11%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F38:
Ab welchem Alter haben Sie lhrem Kind das erste Mal den Zugang zu sozialen Medien, digitalen Spielen und/oder Streaming-Diensten (z.B. Netflix, AmazonPrime, Disney+) erlaubt/ erméglicht?
Falls Sie den Zugang noch nicht erlaubt haben, ab welchem Alter planen Sie dies?

Streaming-Dienste
Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 13-15 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
0 Jahre * - - - - - 2% - - 1% - - 1%
1 Jahr * * - - - - - - - * - * -
2 Jahre 1% 2% 1% - - 1% * 1% 1% 1% 1% 1% 1%
3 Jahre 2% 2% 3% * 1% 3% 2% * - 1% 2% 2% 1%
4 Jahre 2% 7% 3% * - 2% 1% - - 2% 2% 2% 2%
5 Jahre 4% 9% 3% 2% 4% 4% 1% 5% 8% 2% 5% 5% 2%
6 Jahre 7% 19% 3% 3% 5% 12% 4% 1% 6% 8% 6% 8% 7%
7 Jahre 2% 3% 3% 1% 1% 4% 3% - - 2% 2% 2% 2%
8 Jahre 9% 12% 6% 5% 8% 17% 8% 6% 9% 11% 7% 9% 6%
9 Jahre 5% 11% 6% 3% 6% 1% 6% 1% 1% 5% 5% 1% 6%
10 Jahre 13% 14% 16% 7% 7% 15% 18% 11% 12% 12% 14% 14% 12%
11 Jahre 3% 1% 6% 3% 2% 3% 5% 2% 1% 2% 4% 3% 3%
12 Jahre 14% 4% 17% 15% 18% 5% 21% 19% 20% 12% 15% 14% 12%
13 Jahre 2% - 5% 3% 3% - 5% 2% 1% 2% 3% 3% 1%
14 Jahre 9% 2% 4% 16% 16% 5% 7% 16% 12% 9% 9% 9% 7%
15 Jahre 5% - 2% 10% 8% - 2% 13% 15% 5% 5% 6% 2%
16 Jahre 4% * 1% 9% 3% 2% 1% 11% 7% 4% 5% 1% 5%
17 Jahre . A A . . A B . A . . . .
18 Jahre 1% - - 5% 2% - - 1% - 2% 1% 1% 2%
19 Jahre * - - - - - - 1% 1% * - * -
20 Jahre * - - - - - - * - - * * -
21 Jahre - - - - - - - - - - - - -
22 Jahre - - - - - - - - - - - - -
23 Jahre - - - - - - - - - - - - -
mdochte ihm das grundsétzlich 9% 9% 12% 5% 6% 22% 4% 1% 1% 11% 6% 7% 13%
nicht erlauben/ ermaoglichen
weil nicht/ keine Angabe 8% 6% 9% 12% 11% 4% 11% 7% 4% 8% 8% 6% 15%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F39:

In welchem Alter hat Ihr Kind das erste eigene Smartphone/ die erste eigene Spielkonsole/ das erste eigene Tablet/
den ersten eigenen Laptop bzw. das erste eigene Notebook/ den ersten eigenen stationdaren PC bekommen?

Falls es noch kein eigenes Gerit bekam, ab welchem Alter planen Sie dies?

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202

0 Jahre * 1% - 2% - - - - 1% - 1% - 1% - - -

1 Jahr - - - - - - - - - - - - - - - -

2 Jahre . . } } } . } . } . } ; : . . ;

3 Jahre * * * * 1% * - * 1% * 1% * 1% * - *
4 Jahre 1% 1% * * 1% - - 1% 1% * 1% 1% * * - 1%
5 Jahre * 1% * 1% * * - 1% 1% * 1% 1% * * - 1%
6 Jahre 3% 3% 4% 6% 3% 2% 1% 1% 4% 3% 3% 6% 3% 2% 2% 2%
7 Jahre 2% 3% 2% 2% 2% 2% 2% 3% 2% 2% 2% 4% 2% 1% * 1%
8 Jahre 9% 10% 8% 8% 1% 6% 16% 9% 6% 8% 10% 14% 7% 7% 9% 1%
9 Jahre 9% 9% 9% 10% 10% 6% 13% 10% 7% 9% 9% 14% 8% 6% 7% 3%
10 Jahre 32% 27% 35% 26% 36% 28% 19% 30% 41% 27% 37% 37% 31% 27% 29% 25%
11 Jahre 11% 8% 13% 8% 12% 1% 7% 12% 13% 1% 1% 9% 16% 9% 1% 7%
12 Jahre 16% 17% 15% 21% 9% 24% 18% 17% 15% 19% 12% 6% 17% 24% 22% 26%
13 Jahre 3% 3% 4% - 1% 1% 3% 3% 2% 1% 2% * 4% 5% 6% 5%
14 Jahre 4% 6% 3% 4% 2% 8% 4% 6% 3% 5% 3% 1% 3% 8% 4% 13%
15 Jahre 1% 1% 1% * 1% 1% * 2% * 1% 1% * - 2% * 5%

16 Jahre * 1% * - 1% * 2% * - 1% * 1% * * * *

17 Jahre * - * - * - - * - * - - - * - *
18 Jahre * * 1% 1% * 1% * * * 1% - * - 1% * 1%

19 Jahre . . } } . } } } . } . ; : . . ;

20 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

21 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

22 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -

23 Jahre - - - - - - - - - - - - - - - -
gar nicht, soll kein solches 3% 3% 2% 2% 3% 2% 5% 1% 2% 2% 3% 1% 2% 1% 2% 1%

Gerat bekommen

weil nicht/ keine Angabe 4% 5% 2% 9% 2% 3% 10% 2% 2% 4% 3% 2% 5% 4% 6% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F39:

In welchem Alter hat Ihr Kind das erste eigene Smartphone/ die erste eigene Spielkonsole/ das erste eigene Tablet/
den ersten eigenen Laptop bzw. das erste eigene Notebook/ den ersten eigenen stationdaren PC bekommen?

Falls es noch kein eigenes Gerit bekam, ab welchem Alter planen Sie dies?

Gesamt Alter des Kindes Il
10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
0 Jahre * - - - - - 3% - - -
1 Jahr - - - - - - - - - -
2 Jahre * - - - - - - * - -
3 Jahre * * 1% - 2% * - - - *
4 Jahre 1% * 2% 1% 1% - - - - 1%
5 Jahre * 1% * 1% 1% - - - - 1%
6 Jahre 3% 7% 3% 7% 1% 3% 1% 2% 2% 2%
7 Jahre 2% 6% 3% 3% 4% 2% 1% - 1% 1%
8 Jahre 9% 12% 17% 13% 10% 5% 5% 11% 8% 4%
9 Jahre 9% 19% 13% 11% 9% 7% 8% 8% 7% 3%
10 Jahre 32% 26% 48% 39% 29% 38% 27% 34% 23% 25%
11 Jahre 11% 3% 7% 17% 15% 20% 12% 8% 14% 7%
12 Jahre 16% 12% 2% 3% 13% 16% 22% 26% 17% 26%
13 Jahre 3% - * - 2% * 10% 5% 6% 5%
14 Jahre 4% - - 3% 5% 2% 4% 4% 4% 13%
15 Jahre 1% - - 1% - - - * - 5%
16 Jahre * 2% - - - * 1% - 1% *
17 Jahre * - - - - - - - - *
18 Jahre * - 1% - - - - - 1% 1%
19 Jahre * - - - - - - - 1% -
20 Jahre - - - - - - - - - -
21 Jahre - - - - - - - - - -
22 Jahre - - - - - - - - - -
23 Jahre - - - - - - - - - -
gar nicht, soll kein solches 3% 10% 3% - 1% 3% 2% - 4% 1%
Gerét bekommen
weil nicht/ keine Angabe 4% 2% * 2% 8% 4% 2% 1% 11% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F39:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

In welchem Alter hat Ihr Kind das erste eigene Smartphone/ die erste eigene Spielkonsole/ das erste eigene Tablet/
den ersten eigenen Laptop bzw. das erste eigene Notebook/ den ersten eigenen stationdaren PC bekommen?
Falls es noch kein eigenes Gerit bekam, ab welchem Alter planen Sie dies?

Basis ( 100% )

0 Jahre
1 Jahr

2 Jahre
3 Jahre
4 Jahre
5 Jahre
6 Jahre
7 Jahre
8 Jahre
9 Jahre
10 Jahre
11 Jahre
12 Jahre
13 Jahre
14 Jahre
15 Jahre
16 Jahre
17 Jahre
18 Jahre
19 Jahre
20 Jahre
21 Jahre
22 Jahre
23 Jahre

gar nicht, soll kein solches

Gerat bekommen

weil nicht/ keine Angabe

Summe

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein

1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
* - - - - - 2% - - 1% - - 1%
* 1% - - - * 1% * - 1% . . 1%

1% * - 1% - 2% * - - - 1% 1% *
* 1% - - - 1% * 1% - 1% . - 1%
3% 7% 1% 2% 2% 4% 4% 2% 2% 3% 1% 3% 4%
2% 3% 3% 1% 1% 5% 2% * - 2% 2% 2% 2%
9% 13% 6% 6% 7% 14% 7% 8% 12% 14% 6% 9% 9%
9% 14% 11% 4% 7% 15% 4% 7% 8% 10% 8% 10% 7%
32% 33% 28% 22% 23% 41% 35% 33% 36% 22% 39% 35% 21%
11% 11% 12% 10% 13% 6% 20% 9% 9% 7% 14% 12% 10%
16% 8% 23% 26% 23% 4% 11% 22% 22% 16% 16% 14% 21%
3% - 5% 7% 9% * 2% 3% 2% 4% 3% 3% 3%
4% * 1% 10% 6% 2% 3% 6% 3% 5% 1% 1% 5%
1% - - 2% - 1% - 3% * 2% - 1% 1%
. 2% . . . B . . . 1% . . 1%
* 1% - 1% 1% - - - - * * * 1%

* - - - - - - 1% 1% * - . -
3% 4% 1% 2% 3% 4% 4% 1% - 4% 1% 3% 2%
4% 2% 5% 5% 7% 2% 5% 4% 5% 6% 1% 2% 8%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%




forsa.omninet

F40:

Um welches Gerit handelt(e) es sich dabei?

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Filter: mindestens ein Gerat bekommen im Alter von 0-23 Jahren

Basis ( 100% )

Smartphone
Spielkonsole

Tablet

Laptop

Stationarer PC
Smartwatch

Notebook

weil nicht/ keine Angabe

Summe

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1136 497 640 200 588 349 178 447 487 587 550 358 352 426 231 195
73% 71% 74% 75% 73% 73% 75% 75% 70% 70% 7% 69% 76% 74% 81% 67%
32% 38% 27% 35% 28% 35% 47% 32% 25% 40% 22% 29% 31% 34% 33% 35%
25% 30% 22% 29% 26% 21% 25% 23% 27% 21% 30% 32% 30% 16% 18% 13%
8% 9% 7% 15% 5% 9% 7% 6% 11% 8% 8% 6% 11% 8% 8% 8%
6% 7% 4% 6% 5% 7% 7% 1% 7% 8% 1% 2% 5% 9% 8% 11%
3% 1% 2% 5% 2% 2% 1% 3% 3% 3% 3% 1% 3% 1% 1% 2%
3% 3% 2% 6% 2% 2% 2% 1% 5% 2% 3% 1% 1% 2% 3% 2%
149% 163% 138% 170% 141% 150% 166% 143% 147% 151% 146% 142% 161% 145% 152% 137%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F40:
Um welches Gerit handelt(e) es sich dabei?

Filter: mindestens ein Gerat bekommen im Alter von 0-23 Jahren

Gesamt Alter des Kindes Il

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1136 116 116 126 111 119 122 137 95 195
Smartphone 73% 65% 64% 7% 80% 76% 72% 79% 83% 67%
Spielkonsole 32% 28% 36% 24% 32% 28% 34% 35% 30% 35%
Tablet 25% 32% 34% 29% 23% 40% 27% 22% 12% 13%
Laptop 8% 6% 7% 1% 9% 8% 16% 8% 8% 8%
Stationarer PC 6% 3% 2% 2% 3% 1% 7% 6% 1% 1%
Smartwatch 3% 1% 6% 2% 2% 1% 4% 1% 2% 2%
Notebook 3% 1% 1% 1% 2% 1% 6% 5% - 2%

weil nicht/ keine Angabe * * - - - - - - * -
Summe 149% 139% 149% 139% 151% 163% 167% 155% 147% 137%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F40:
Um welches Gerit handelt(e) es sich dabei?

Filter: mindestens ein Gerat bekommen im Alter von 0-23 Jahren

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1136 177 190 221 119 181 163 206 113 481 632 845 292
Smartphone 73% 65% 74% 70% 76% 73% 78% 79% 86% 74% 73% 74% 69%
Spielkonsole 32% 37% 39% 44% 45% 21% 22% 23% 20% 38% 27% 31% 32%
Tablet 25% 28% 22% 14% 17% 35% 39% 17% 19% 23% 27% 25% 25%
Laptop 8% 7% 11% 6% 7% 4% 11% 10% 9% 9% 8% 6% 13%
Stationarer PC 6% 4% 5% 13% 14% 1% 4% 6% 3% 7% 5% 6% 5%
Smartwatch 3% 3% 3% 1% 1% 4% 4% 2% 2% 3% 2% 2% 4%
Notebook 3% 1% 4% 2% 3% 1% 5% 2% 3% 3% 2% 2% 3%
weil nicht/ keine Angabe * * - * * - - - - * * * *
Summe 149% 145% 158% 151% 162% 140% 163% 139% 141% 156% 144% 148% 152%
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forsa.omninet

F41-F56:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ubersicht: oft / sehr oft

Basis ( 100% )

Ich achte bei der Installation
von Spielen und Apps auf die
Alterskennzeichen.

Ich spreche mit meinem Kind
Uber seine/ihre Nutzung von
Online-Medien.

Ich setze meinem Kind Regeln,
welche Inhalte und Angebote es
nutzen darf und welche nicht.

Ich zeige meinem Kind, wie es
sich vor Online-Risiken
schiitzen kann.

Ich setze meinem Kind Regeln,
wann und wie lange es Online-
Medien oder einzelne Geréte
nutzen darf.

Ich informiere mich lber
mdgliche Online-Gefahren und
wie man ihnen vorbeugen kann.

Ich verbiete meinem Kind die
Nutzung bestimmter Online-
Angebote.

Mein Kind spricht mich an, wenn
es belastende oder
beunruhigende Situationen bei
der Online-Nutzung erlebt hat.

Ich zeige meinem Kind Online-
Angebote, die speziell fiir
Kinder/ Jugendliche in seinem
Alter gemacht sind.

Ich kontrolliere die Geréte,

mit denen mein Kind Online-
Medien nutzt, um zu sehen, was
es online macht.

Mein Partner / meine Partnerin
/ die wichtigste andere
Erziehungsperson und ich sind
uns nicht einig Gber die
Online-Nutzung unseres Kindes.

Ich verbiete meinem Kind die
Nutzung bestimmter Angebote,
auch wenn es dadurch von
wiinschenswerten Inhalten oder
Kontakten ausgeschlossen wird.

Es gibt Streit mit meinem Kind
uber die Online-Nutzung.

Ich bin dabei, wenn mein Kind
Online-Angebote nutzt.

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
70% 67% 72% 71% 79% 54% 60% 68% 76% 68% 72% 92% 78% 45% 50% 39%
66% 61% 70% 64% 74% 54% 66% 61% 71% 66% 66% 80% 75% 47% 54% 38%
65% 64% 67% 73% 74% 46% 52% 63% 74% 68% 63% 90% 74% 38% 47% 26%
59% 58% 61% 59% 62% 54% 62% 60% 58% 59% 59% 65% 62% 52% 56% 46%
52% 53% 51% 55% 63% 32% 41% 47% 62% 55% 49% 79% 60% 23% 27% 17%
47% 48% 46% 46% 48% 46% 49% 45% 46% 45% 49% 53% 45% 43% 47% 39%
47% 43% 50% 57% 55% 26% 45% 44% 50% 45% 48% 69% 51% 24% 32% 13%
32% 31% 33% 33% 34% 28% 27% 34% 31% 30% 35% 40% 33% 25% 27% 22%
32% 30% 34% 49% 33% 19% 26% 30% 35% 32% 32% 50% 29% 20% 23% 15%
30% 32% 28% 39% 37% 12% 29% 27% 32% 31% 29% 55% 29% 10% 12% 7%
31% 35% 27% 32% 31% 30% 31% 30% 31% 32% 30% 33% 34% 27% 31% 21%
29% 23% 34% 30% 34% 19% 23% 29% 31% 28% 30% 39% 28% 18% 20% 14%
17% 15% 18% 19% 22% 7% 16% 14% 19% 18% 15% 20% 23% 9% 13% 4%
15% 13% 16% 18% 17% 11% 14% 14% 16% 16% 14% 27% 10% 9% 10% 7%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F41-F56:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ubersicht: oft / sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23
Méanner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
Ich erlaube meinem Kind die 10% 12% 8% 1% 10% 10% 14% 9% 8% 11% 9% 1% 10% 9% 9% 8%
Nutzung von Online-Angeboten,
bei denen ich Risiken sehe,
damit es nicht ausgeschlossen
ist.
Ich ermutige mein Kind, bei der 7% 9% 4% 12% 6% 5% 8% 5% 8% 7% 6% 8% 8% 5% 4% 6%
Online-Nutzung Neues
auszuprobieren.
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F41-F56:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ubersicht: oft / sehr oft

Basis ( 100% )

Ich achte bei der Installation
von Spielen und Apps auf die
Alterskennzeichen.

Ich spreche mit meinem Kind
Uber seine/ihre Nutzung von
Online-Medien.

Ich setze meinem Kind Regeln,
welche Inhalte und Angebote es
nutzen darf und welche nicht.

Ich zeige meinem Kind, wie es
sich vor Online-Risiken
schiitzen kann.

Ich setze meinem Kind Regeln,
wann und wie lange es Online-
Medien oder einzelne Geréte
nutzen darf.

Ich informiere mich lber
mdgliche Online-Gefahren und
wie man ihnen vorbeugen kann.

Ich verbiete meinem Kind die
Nutzung bestimmter Online-
Angebote.

Mein Kind spricht mich an, wenn
es belastende oder
beunruhigende Situationen bei
der Online-Nutzung erlebt hat.

Ich zeige meinem Kind Online-
Angebote, die speziell fiir
Kinder/ Jugendliche in seinem
Alter gemacht sind.

Ich kontrolliere die Geréte,

mit denen mein Kind Online-
Medien nutzt, um zu sehen, was
es online macht.

Mein Partner / meine Partnerin
/ die wichtigste andere
Erziehungsperson und ich sind
uns nicht einig Gber die
Online-Nutzung unseres Kindes.

Ich verbiete meinem Kind die
Nutzung bestimmter Angebote,
auch wenn es dadurch von
wiinschenswerten Inhalten oder
Kontakten ausgeschlossen wird.

Es gibt Streit mit meinem Kind
Uber die Online-Nutzung.

Ich bin dabei, wenn mein Kind
Online-Angebote nutzt.

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt

Alter des Kindes Il

10 |
Jahre

11 |
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

1210

70%

66%

65%

59%

52%

47%

47%

32%

32%

30%

31%

29%

17%

15%

131

95%

84%

95%

69%

80%

57%

76%

45%

61%

61%

28%

45%

25%

47%

119

95%

76%

94%

62%

87%

57%

69%

33%

50%

56%

37%

39%

12%

19%

129

87%

81%

82%

64%

71%

47%

63%

41%

38%

47%

33%

33%

22%

14%

122

78%

73%

79%

60%

71%

39%

56%

33%

38%

34%

28%

26%

18%

14%

129

81%

80%

75%

65%

55%

48%

49%

29%

22%

29%

42%

29%

21%

6%

127

73%

72%

69%

62%

54%

47%

49%

38%

27%

23%

32%

29%

29%

12%

139

55%

54%

58%

64%

33%

55%

37%

22%

22%

13%

33%

22%

11%

10%

112

45%

55%

34%

47%

20%

36%

26%

32%

25%

12%

28%

19%

16%

9%

202

39%

38%

26%

46%

17%

39%

13%

22%

15%

7%

21%

14%

4%

7%
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forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F41-F56:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ubersicht: oft / sehr oft

Gesamt Alter des Kindes I
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Ich erlaube meinem Kind die 10% 21% 6% 5% 4% 8% 17% 6% 13% 8%
Nutzung von Online-Angeboten,
bei denen ich Risiken sehe,
damit es nicht ausgeschlossen
ist.
Ich ermutige mein Kind, bei der 7% 11% 5% 7% 8% 10% 5% 3% 6% 6%
Online-Nutzung Neues
auszuprobieren.
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forsa.omninet

F41-F56:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ubersicht: oft / sehr oft

Basis ( 100% )

Ich achte bei der Installation
von Spielen und Apps auf die
Alterskennzeichen.

Ich spreche mit meinem Kind
Uber seine/ihre Nutzung von
Online-Medien.

Ich setze meinem Kind Regeln,
welche Inhalte und Angebote es
nutzen darf und welche nicht.

Ich zeige meinem Kind, wie es
sich vor Online-Risiken
schiitzen kann.

Ich setze meinem Kind Regeln,
wann und wie lange es Online-
Medien oder einzelne Geréte
nutzen darf.

Ich informiere mich lber
mdgliche Online-Gefahren und
wie man ihnen vorbeugen kann.

Ich verbiete meinem Kind die
Nutzung bestimmter Online-
Angebote.

Mein Kind spricht mich an, wenn
es belastende oder
beunruhigende Situationen bei
der Online-Nutzung erlebt hat.

Ich zeige meinem Kind Online-
Angebote, die speziell fiir
Kinder/ Jugendliche in seinem
Alter gemacht sind.

Ich kontrolliere die Geréte,

mit denen mein Kind Online-
Medien nutzt, um zu sehen, was
es online macht.

Mein Partner / meine Partnerin

/ die wichtigste andere
Erziehungsperson und ich sind
uns nicht einig Gber die
Online-Nutzung unseres Kindes.

Ich verbiete meinem Kind die
Nutzung bestimmter Angebote,
auch wenn es dadurch von
wiinschenswerten Inhalten oder
Kontakten ausgeschlossen wird.

Es gibt Streit mit meinem Kind
uber die Online-Nutzung.

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

70% 93% 75% 43% 49% 91% 81% 48% 52% 67% 72% 71% 68%
66% 80% 75% 48% 52% 81% 75% 46% 57% 67% 66% 67% 63%
65% 94% 76% 41% 51% 86% 73% 34% 43% 64% 67% 68% 59%
59% 63% 64% 52% 55% 68% 60% 51% 58% 60% 60% 61% 55%
52% 83% 63% 26% 30% 76% 56% 19% 24% 52% 51% 55% 43%
47% 54% 41% 41% 41% 53% 49% 46% 53% 50% 45% 48% 44%
47% 68% 53% 20% 27% 70% 49% 28% 38% 50% 44% 48% 43%
32% 36% 31% 24% 28% 44% 37% 25% 25% 33% 32% 33% 31%
32% 45% 32% 21% 25% 54% 25% 18% 21% 36% 29% 32% 31%
30% 58% 29% 11% 16% 52% 28% 9% 8% 35% 26% 31% 27%
31% 36% 35% 27% 26% 30% 33% 26% 36% 31% 30% 30% 35%
29% 37% 31% 13% 13% 40% 25% 24% 30% 31% 28% 30% 26%
17% 22% 26% 9% 13% 18% 19% 9% 13% 19% 15% 16% 20%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F41-F56:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ubersicht: oft / sehr oft

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
Ich bin dabei, wenn mein Kind 15% 28% 15% 7% 9% 26% 5% 10% 11% 15% 14% 14% 17%
Online-Angebote nutzt.
Ich erlaube meinem Kind die 10% 10% 12% 10% 10% 12% 7% 7% 9% 13% 7% 10% 10%
Nutzung von Online-Angeboten,
bei denen ich Risiken sehe,
damit es nicht ausgeschlossen
ist.
Ich ermutige mein Kind, bei der 7% 10% 7% 5% 5% 5% 8% 5% 3% 6% 7% 6% 7%
Online-Nutzung Neues
auszuprobieren.
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forsa.omninet

F41:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich setze meinem Kind Regeln, wann und wie lange es Online-Medien oder einzelne Gerate nutzen darf.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
10% 10% 11% 5% 6% 21% 8% 14% 9% 9% 12% 1% 4% 24% 13% 38%
16% 15% 16% 8% 14% 22% 19% 16% 14% 15% 17% 8% 12% 26% 27% 23%
20% 19% 20% 25% 16% 23% 26% 22% 15% 18% 21% 12% 23% 24% 27% 19%
21% 23% 19% 20% 21% 19% 19% 22% 21% 23% 18% 27% 23% 13% 16% 10%
31% 30% 32% 35% 42% 12% 22% 25% 41% 32% 31% 52% 37% 9% 11% 7%
2% 2% 2% 6% * 2% 6% 1% 1% 3% 1% - 2% 1% 5% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
26% 25% 27% 14% 20% 43% 27% 30% 22% 24% 29% 9% 16% 50% 40% 61%
52% 53% 51% 55% 63% 32% 41% 7% 62% 55% 49% 79% 60% 23% 27% 17%
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forsa.omninet

F41:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich setze meinem Kind Regeln, wann und wie lange es Online-Medien oder einzelne Gerate nutzen darf.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
10% 1% * 1% 1% 2% 8% 8% 19% 38%
16% 6% 6% 1% 5% 17% 14% 25% 30% 23%
20% 13% 6% 17% 19% 26% 24% 32% 21% 19%
21% 17% 27% 37% 26% 23% 19% 20% 10% 10%
31% 63% 60% 34% 44% 32% 35% 13% 9% 7%
2% - - - 5% 1% - 1% 10% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
26% 7% 7% 12% 5% 19% 22% 33% 50% 61%
52% 80% 87% 71% 71% 55% 54% 33% 20% 17%
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forsa.omninet

F41:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich setze meinem Kind Regeln, wann und wie lange es Online-Medien oder einzelne Gerate nutzen darf.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 10% 1% 1% 22% 11% 1% 6% 26% 16% 9% 12% 10% 12%
selten 16% 7% 1% 24% 28% 8% 14% 27% 27% 15% 16% 16% 13%
manchmal 20% 9% 22% 23% 25% 15% 24% 24% 29% 20% 20% 18% 25%
oft 21% 30% 25% 16% 18% 24% 20% 1% 14% 22% 19% 21% 18%
sehr oft 31% 53% 38% 10% 13% 52% 36% 8% 10% 31% 32% 34% 25%
weil nicht/ keine Angabe 2% - 3% 5% 6% - * 3% 4% 4% 1% 1% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 26% 8% 12% 46% 38% 9% 20% 53% 43% 23% 28% 26% 26%
oft/ sehr oft 52% 83% 63% 26% 30% 76% 56% 19% 24% 52% 51% 55% 43%
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forsa.omninet

F42:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich achte bei der Installation von Spielen und Apps auf die Alterskennzeichen.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
11% 11% 10% 8% 6% 20% 9% 14% 9% 11% 10% 1% 5% 23% 13% 36%
7% 8% 6% 5% 1% 12% 10% 8% 4% 8% 6% 1% 5% 14% 16% 10%
10% 1% 9% 9% 9% 12% 16% 9% 9% 10% 10% 5% 11% 13% 16% 10%
23% 25% 21% 24% 23% 21% 20% 24% 24% 21% 25% 21% 27% 21% 20% 22%
47% 42% 51% 48% 56% 33% 40% 44% 52% 7% 7% 71% 51% 24% 30% 17%
2% 2% 3% 6% 1% 3% 4% 2% 1% 3% 2% * 2% 5% 5% 5%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
18% 19% 16% 13% 11% 32% 20% 21% 14% 19% 16% 2% 10% 37% 29% 7%
70% 67% 72% 71% 79% 54% 60% 68% 76% 68% 72% 92% 78% 45% 50% 39%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F42:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich achte bei der Installation von Spielen und Apps auf die Alterskennzeichen.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 1% 1% * 2% 5% 5% 6% 8% 18% 36%
selten 7% 1% * 1% 1% 6% 6% 18% 14% 10%
manchmal 10% 2% 1% 9% 12% 7% 14% 17% 15% 10%
oft 23% 19% 19% 24% 24% 27% 30% 24% 15% 22%
sehr oft 7% 75% 76% 63% 54% 55% 44% 31% 30% 17%
weil nicht/ keine Angabe 2% - - 1% 5% 1% - 2% 8% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 18% 3% 1% 3% 6% 1% 13% 26% 33% 47%
oft/ sehr oft 70% 95% 95% 87% 78% 81% 73% 55% 45% 39%
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forsa.omninet

F42:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich achte bei der Installation von Spielen und Apps auf die Alterskennzeichen.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 11% 1% 5% 25% 12% 1% 6% 22% 13% 11% 10% 10% 13%
selten 7% 1% 1% 16% 19% 1% 5% 1% 14% 7% 7% 7% 6%
manchmal 10% 5% 13% 1% 13% 5% 8% 16% 19% 12% 9% 1% 7%
oft 23% 18% 26% 19% 19% 24% 28% 23% 22% 20% 25% 22% 25%
sehr oft 47% 75% 49% 24% 30% 67% 52% 24% 30% 47% 47% 49% 44%
weil nicht/ keine Angabe 2% - 3% 5% 7% 1% * 4% 2% 4% 1% 1% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 18% 2% 9% 1% 31% 2% 11% 32% 27% 18% 17% 17% 19%
oft/ sehr oft 70% 93% 75% 43% 49% 91% 81% 48% 52% 67% 72% 71% 68%
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forsa.omninet

F43:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich setze meinem Kind Regeln, welche Inhalte und Angebote es nutzen darf und welche nicht.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
9% 10% 9% 5% 1% 20% 8% 13% 8% 9% 10% 1% 2% 23% 10% 39%
9% 8% 10% 5% 7% 14% 10% 12% 6% 8% 9% 1% 7% 16% 15% 18%
15% 18% 12% 13% 14% 18% 26% 12% 11% 12% 18% 8% 16% 19% 23% 15%
23% 24% 22% 27% 23% 20% 15% 25% 24% 24% 21% 22% 28% 19% 24% 12%
43% 40% 45% 46% 52% 26% 36% 38% 50% 44% 42% 68% 46% 19% 24% 13%
1% 1% 2% 3% 1% 1% 4% 1% 1% 2% * * M 3% 1% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
18% 17% 19% 11% 11% 35% 18% 24% 14% 17% 19% 2% 9% 40% 26% 57%
65% 64% 67% 73% 74% 46% 52% 63% 74% 68% 63% 90% 74% 38% 7% 26%
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forsa.omninet

F43:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich setze meinem Kind Regeln, welche Inhalte und Angebote es nutzen darf und welche nicht.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 9% 1% * - 1% 1% 1% 7% 14% 39%
selten 9% * * 1% 3% 9% 9% 12% 19% 18%
manchmal 15% 1% 5% 14% 18% 14% 18% 21% 25% 15%
oft 23% 26% 24% 16% 33% 33% 18% 29% 18% 12%
sehr oft 43% 69% 69% 65% 46% 42% 51% 29% 16% 13%
weil nicht/ keine Angabe 1% - - 1% * 1% - 2% 7% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 18% 1% 1% 1% 3% 10% 13% 19% 34% 57%
oft/ sehr oft 65% 95% 94% 82% 79% 75% 69% 58% 34% 26%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 146




forsa.omninet

F43:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich setze meinem Kind Regeln, welche Inhalte und Angebote es nutzen darf und welche nicht.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 9% * 1% 23% 8% 1% 3% 23% 13% 10% 9% 9% 11%
selten 9% 2% 8% 14% 13% 1% 6% 20% 18% 6% 1% 9% 8%
manchmal 15% 3% 15% 17% 21% 13% 18% 22% 24% 18% 13% 14% 18%
oft 23% 23% 27% 23% 29% 21% 29% 14% 17% 22% 23% 22% 23%
sehr oft 43% 71% 48% 18% 22% 65% 44% 20% 26% 42% 44% 46% 36%
weil nicht/ keine Angabe 1% * * 5% 7% - * 1% 2% 2% 1% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 18% 2% 9% 37% 21% 2% 9% 43% 31% 16% 20% 18% 19%
oft/ sehr oft 65% 94% 76% 1% 51% 86% 73% 34% 43% 64% 67% 68% 59%
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forsa.omninet

F44:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich spreche mit meinem Kind iiber seine/ihre Nutzung von Online-Medien.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
4% 5% 2% 3% 1% 7% 6% 3% 4% 3% 1% 1% 1% 8% 3% 13%
6% 7% 5% 5% 1% 10% 5% 7% 5% 7% 5% 3% 3% 10% 6% 15%
23% 26% 21% 24% 20% 28% 19% 28% 20% 23% 23% 16% 20% 32% 31% 34%
36% 37% 35% 31% 38% 35% 46% 32% 36% 34% 38% 37% 44% 28% 32% 23%
30% 24% 35% 33% 36% 19% 19% 29% 35% 32% 28% 43% 31% 19% 22% 15%
1% 1% 2% 4% 1% 1% 4% 1% M 2% 1% * M 3% 5% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
9% 12% 7% 7% 5% 17% 11% 10% 9% 9% 9% 1% 5% 18% 10% 28%
66% 61% 70% 64% 74% 54% 66% 61% 71% 66% 66% 80% 75% 7% 54% 38%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F44:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich spreche mit meinem Kind iiber seine/ihre Nutzung von Online-Medien.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 1% 1% - 1% - - 1% 1% 6% 13%
selten 6% 3% 1% 1% 3% 2% 5% 6% 7% 15%
manchmal 23% 11% 22% 15% 24% 17% 18% 36% 24% 34%
oft 36% 35% 35% 1% 45% 7% 42% 32% 32% 23%
sehr oft 30% 19% 1% 39% 28% 33% 31% 22% 23% 15%
weil nicht/ keine Angabe 1% 1% - - * 1% - 4% 7% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 9% 5% 1% 5% 3% 2% 10% 7% 13% 28%
oft/ sehr oft 66% 84% 76% 81% 73% 80% 72% 54% 55% 38%
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forsa.omninet

F44:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich spreche mit meinem Kind iiber seine/ihre Nutzung von Online-Medien.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 4% 1% * 6% 1% 1% 3% 9% 6% 5% 2% 3% 4%
selten 6% 4% 2% 13% 10% 2% 5% 7% 3% 6% 6% 6% 5%
manchmal 23% 16% 23% 29% 32% 16% 17% 36% 29% 20% 25% 23% 24%
oft 36% 28% 45% 28% 30% 46% 44% 27% 34% 38% 35% 36% 37%
sehr oft 30% 51% 30% 20% 22% 35% 31% 19% 23% 29% 31% 32% 27%
weil nicht/ keine Angabe 1% * * 4% 6% - * 2% 4% 2% 1% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 9% 4% 2% 19% 10% 3% 8% 16% 9% 10% 8% 9% 10%
oft/ sehr oft 66% 80% 75% 48% 52% 81% 75% 46% 57% 67% 66% 67% 63%
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forsa.omninet

F45:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich verbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Online-Angebote.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
12% 12% 13% 5% 7% 26% 13% 15% 10% 12% 13% 1% 4% 29% 15% 45%
15% 18% 12% 8% 12% 24% 16% 16% 13% 14% 16% 7% 14% 23% 22% 24%
25% 26% 23% 29% 25% 21% 24% 22% 26% 27% 22% 22% 30% 22% 27% 15%
20% 20% 19% 33% 20% 11% 20% 20% 19% 17% 23% 27% 21% 13% 17% 7%
27% 22% 30% 24% 35% 15% 25% 24% 31% 28% 25% 42% 30% 11% 15% 6%
2% 1% 2% 1% 1% 3% 1% 2% 2% 1% 2% 1% 1% 3% 3% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
27% 30% 25% 13% 19% 50% 30% 32% 22% 26% 28% 8% 18% 52% 38% 69%
47% 43% 50% 57% 55% 26% 45% 44% 50% 45% 48% 69% 51% 24% 32% 13%
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forsa.omninet

F45:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich verbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Online-Angebote.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
12% 2% * 1% 1% 2% 8% 16% 15% 45%
15% 6% 5% 9% 8% 21% 12% 17% 29% 24%
25% 16% 24% 27% 35% 27% 29% 26% 28% 15%
20% 25% 29% 28% 26% 19% 17% 23% 10% 7%
27% 51% 40% 35% 30% 29% 32% 15% 16% 6%
2% 1% 1% - * 1% 2% 3% 2% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
27% 7% 6% 10% 9% 24% 21% 33% 43% 69%
7% 76% 69% 63% 56% 49% 49% 37% 26% 13%
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forsa.omninet

F45:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich verbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Online-Angebote.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 12% 1% 3% 29% 13% 1% 5% 29% 18% 10% 14% 12% 13%
selten 15% 6% 10% 24% 26% 7% 18% 21% 18% 14% 16% 15% 15%
manchmal 25% 24% 33% 24% 31% 20% 27% 19% 23% 24% 25% 24% 27%
oft 20% 21% 21% 10% 14% 34% 20% 16% 21% 22% 17% 20% 20%
sehr oft 27% 47% 32% 10% 14% 37% 29% 12% 17% 28% 26% 28% 24%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% 2% 2% 1% 1% 3% 4% 1% 2% 2% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 27% 7% 13% 53% 39% 8% 23% 50% 36% 25% 30% 27% 28%
oft/ sehr oft 47% 68% 53% 20% 27% 70% 49% 28% 38% 50% 44% 48% 43%
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forsa.omninet

F46:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich verbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Angebote, auch wenn es dadurch von wiinschenswerten Inhalten oder Kontakten ausgeschlossen wird.

FILTER: Nutzung bestimmter Online-Angebote mindestens selten verboten

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Seite: 154

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1042 474 568 209 570 262 178 382 449 540 502 373 360 309 205 105
7% 7% 7% 2% 7% 12% 5% 8% 6% 7% 7% 3% 5% 15% 14% 15%
25% 28% 22% 17% 21% 39% 29% 27% 22% 25% 24% 15% 27% 34% 31% 38%
35% 39% 31% 42% 35% 29% 35% 31% 37% 35% 35% 39% 36% 28% 28% 27%
16% 15% 16% 20% 15% 12% 12% 16% 18% 14% 18% 22% 15% 9% 10% 7%
14% 9% 18% 9% 18% 6% 11% 14% 13% 14% 13% 17% 13% 9% 10% 8%
4% 2% 6% 10% 1% 2% 7% 5% 3% 5% 1% 1% 3% 6% 6% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
32% 35% 29% 19% 27% 51% 34% 35% 29% 32% 31% 17% 32% 48% 45% 53%
29% 23% 34% 30% 34% 19% 23% 29% 31% 28% 30% 39% 28% 18% 20% 14%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F46:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich verbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Angebote, auch wenn es dadurch von wiinschenswerten Inhalten oder Kontakten ausgeschlossen wird.

FILTER: Nutzung bestimmter Online-Angebote mindestens selten verboten

Gesamt Alter des Kindes I

10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1042 128 17 128 121 125 114 112 93 105
nie 7% 2% 3% 3% 3% 3% 8% 11% 18% 15%
selten 25% 17% 10% 17% 27% 30% 24% 26% 38% 38%
manchmal 35% 28% 46% 45% 42% 30% 38% 40% 14% 27%
oft 16% 24% 17% 23% 12% 19% 13% 12% 9% 7%
sehr oft 14% 20% 22% 10% 14% 10% 17% 10% 10% 8%
weil nicht/ keine Angabe 4% 9% 2% 2% 1% 7% 1% 2% 11% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 32% 19% 13% 20% 31% 34% 32% 37% 56% 53%
oft/ sehr oft 29% 45% 39% 33% 26% 29% 29% 22% 19% 14%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F46:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich verbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Angebote, auch wenn es dadurch von wiinschenswerten Inhalten oder Kontakten ausgeschlossen wird.

FILTER: Nutzung bestimmter Online-Angebote mindestens selten verboten

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1042 184 193 163 112 189 167 146 92 476 546 764 278
nie 7% 3% 1% 13% 15% 2% 5% 16% 13% 6% 8% 7% 7%
selten 25% 16% 23% 38% 38% 14% 32% 29% 23% 21% 28% 25% 24%
manchmal 35% 40% 37% 27% 24% 39% 36% 28% 33% 38% 32% 35% 33%
oft 16% 18% 15% 7% 7% 25% 14% 12% 14% 17% 14% 17% 11%
sehr oft 14% 20% 16% 6% 5% 15% 11% 13% 15% 14% 14% 13% 15%
weil nicht/ keine Angabe 4% 3% 5% 9% 10% 5% 2% 3% 1% 5% 4% 3% 9%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 32% 19% 28% 51% 53% 16% 37% 45% 36% 27% 36% 32% 31%
oft/ sehr oft 29% 37% 31% 13% 13% 40% 25% 24% 30% 31% 28% 30% 26%
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forsa.omninet

F47:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich zeige meinem Kind, wie es sich vor Online-Risiken schiitzen kann.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
3% 3% 3% 4% 2% 6% 3% 1% 3% 3% 1% 1% 2% 6% 2% 11%
7% 8% 6% 6% 6% 8% 5% 7% 8% 7% 6% 6% 5% 9% 6% 12%
29% 29% 28% 25% 29% 30% 26% 28% 30% 27% 30% 27% 28% 30% 30% 30%
38% 37% 40% 42% 39% 35% 40% 40% 38% 36% 40% 39% 41% 35% 38% 30%
21% 21% 21% 16% 24% 19% 22% 20% 20% 23% 19% 26% 21% 17% 18% 15%
2% 2% 2% 6% 1% 1% 4% 2% 1% 1% 1% 1% 2% 3% 5% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
10% 11% 9% 10% 8% 14% 7% 10% 11% 10% 10% 7% 7% 15% 8% 23%
59% 58% 61% 59% 62% 54% 62% 60% 58% 59% 59% 65% 62% 52% 56% 46%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F47:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich zeige meinem Kind, wie es sich vor Online-Risiken schiitzen kann.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 3% 2% 2% 1% - * 6% 2% 2% 1%
selten 7% 8% 7% 3% 6% 3% 6% 5% 7% 12%
manchmal 29% 20% 29% 32% 28% 30% 27% 27% 34% 30%
oft 38% 42% 38% 37% 42% 7% 36% 51% 22% 30%
sehr oft 21% 26% 24% 27% 18% 19% 26% 12% 25% 15%
weil nicht/ keine Angabe 2% 2% - - 6% 1% * 2% 9% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 10% 10% 9% 3% 6% 1% 12% 7% 9% 23%
oft/ sehr oft 59% 69% 62% 64% 60% 65% 62% 64% 47% 46%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Fa47:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich zeige meinem Kind, wie es sich vor Online-Risiken schiitzen kann.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
nie 3% 1% 1% 6% 2% 2% 3% 5% 2% 3% 3% 3% 4%
selten 7% 9% 2% 10% 8% 3% 8% 8% 4% 6% 8% 7% 7%
manchmal 29% 27% 28% 26% 27% 27% 28% 35% 34% 27% 29% 29% 29%
oft 38% 36% 42% 32% 31% 42% 41% 37% 47% 39% 38% 38% 38%
sehr oft 21% 27% 22% 20% 24% 25% 19% 13% 11% 21% 22% 22% 17%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 4% 5% 8% 1% * 1% 2% 4% 1% 1% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 10% 9% 4% 16% 10% 5% 11% 13% 6% 9% 11% 10% 11%
oft/ sehr oft 59% 63% 64% 52% 55% 68% 60% 51% 58% 60% 60% 61% 55%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F48:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Mein Partner / meine Partnerin / die wichtigste andere Erziehungsperson und ich sind uns nicht einig tiber die Online-Nutzung unseres Kindes.

FILTER: Nur wenn nicht alleinerziehend (F6)

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 | 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1052 508 545 176 545 330 196 395 433 534 518 338 327 387 225 162
nie 29% 26% 32% 24% 29% 31% 23% 32% 28% 26% 32% 26% 25% 35% 28% 44%
selten 24% 26% 22% 19% 24% 26% 21% 25% 25% 25% 23% 25% 24% 23% 21% 25%
manchmal 15% 13% 17% 20% 15% 12% 20% 12% 15% 15% 15% 17% 16% 12% 15% 8%
oft 14% 16% 11% 14% 14% 13% 16% 13% 14% 12% 15% 13% 16% 12% 16% 8%
sehr oft 17% 19% 16% 18% 18% 16% 15% 18% 17% 20% 15% 20% 18% 14% 15% 13%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 2% 5% * 2% 6% * 1% 2% 1% 1% * 4% 5% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 53% 51% 54% 43% 53% 57% 43% 57% 54% 51% 55% 50% 49% 58% 49% 70%
oft/ sehr oft 31% 35% 27% 32% 31% 30% 31% 30% 31% 32% 30% 33% 34% 27% 31% 21%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F48:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Mein Partner / meine Partnerin / die wichtigste andere Erziehungsperson und ich sind uns nicht einig tiber die Online-Nutzung unseres Kindes.

FILTER: Nur wenn nicht alleinerziehend (F6)

Gesamt Alter des Kindes I

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1052 116 111 111 110 112 105 125 99 162
nie 29% 32% 27% 17% 24% 23% 29% 21% 36% 44%
selten 24% 23% 21% 29% 26% 23% 23% 25% 16% 25%
manchmal 15% 17% 14% 20% 21% 12% 16% 18% 12% 8%
oft 14% 13% 13% 13% 12% 23% 11% 18% 12% 8%
sehr oft 17% 16% 24% 21% 15% 20% 21% 15% 15% 13%
weil nicht/ keine Angabe 2% - 1% * 1% * - 3% 8% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 53% 55% 48% 46% 50% 46% 52% 46% 53% 70%
oft/ sehr oft 31% 28% 37% 33% 28% 42% 32% 33% 28% 21%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F48:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Mein Partner / meine Partnerin / die wichtigste andere Erziehungsperson und ich sind uns nicht einig tiber die Online-Nutzung unseres Kindes.

FILTER: Nur wenn nicht alleinerziehend (F6)

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1052 161 169 204 119 177 159 182 106 467 563 885 167
nie 29% 20% 20% 36% 32% 30% 31% 34% 23% 28% 29% 29% 26%
selten 24% 28% 23% 23% 22% 21% 25% 22% 21% 21% 27% 24% 20%
manchmal 15% 15% 22% 9% 12% 19% 11% 15% 18% 17% 13% 15% 15%
oft 14% 14% 12% 10% 10% 11% 19% 15% 22% 14% 13% 13% 17%
sehr oft 17% 21% 22% 17% 16% 18% 14% 11% 14% 17% 18% 17% 18%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% 5% 8% - * 2% 2% 2% 1% 1% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 53% 48% 43% 59% 54% 52% 56% 56% 44% 49% 56% 54% 46%
oft/ sehr oft 31% 36% 35% 27% 26% 30% 33% 26% 36% 31% 30% 30% 35%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F49:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich zeige meinem Kind Online-Angebote, die speziell fiir Kinder/ Jugendliche in seinem Alter gemacht sind.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
13% 11% 15% 7% 11% 21% 12% 16% 12% 14% 13% 5% 9% 23% 15% 34%
22% 25% 20% 15% 22% 27% 31% 20% 20% 20% 24% 14% 26% 26% 32% 19%
30% 33% 27% 25% 32% 29% 27% 30% 31% 31% 29% 30% 35% 25% 26% 25%
22% 21% 23% 39% 21% 14% 19% 19% 25% 21% 23% 35% 19% 14% 18% 8%
10% 8% 11% 10% 12% 6% 8% 11% 9% 11% 9% 15% 10% 6% 5% 7%
3% 2% 4% 4% 2% 1% 4% 1% 2% 1% 2% 1% 1% 6% 5% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
35% 36% 35% 22% 33% 48% 43% 36% 33% 34% 37% 19% 35% 50% 46% 53%
32% 30% 34% 49% 33% 19% 26% 30% 35% 32% 32% 50% 29% 20% 23% 15%
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forsa.omninet

F49:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich zeige meinem Kind Online-Angebote, die speziell fiir Kinder/ Jugendliche in seinem Alter gemacht sind.

Gesamt

Alter des Kindes Il

10
Jahre

11
Jahre

12
Jahre

13
Jahre

14
Jahre

15
Jahre

16
Jahre

17
Jahre

18-23
Jahre

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

1210

13%
22%
30%
22%
10%

3%

100%

35%
32%

131

3%
8%
27%
36%
25%
1%

100%

12%
61%

119

5%
11%
32%
35%
16%

1%

100%

16%
50%

129

7%
21%
33%
33%

5%

1%

100%

28%
38%

122

5%
24%
32%
30%

8%

100%

30%
38%

129

11%
32%
34%
13%
9%
1%

100%

43%
22%

127

10%
22%
38%
15%
12%

3%

100%

32%
27%

139

6%
39%
31%
20%

1%

2%

100%

45%
22%

112

25%
23%
19%
16%
9%
9%

100%

48%
25%

202

34%
19%
25%
8%
7%
6%

100%

53%
15%
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forsa.omninet

F49:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich zeige meinem Kind Online-Angebote, die speziell fiir Kinder/ Jugendliche in seinem Alter gemacht sind.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 13% 5% 9% 25% 14% 6% 9% 22% 16% 12% 14% 12% 16%
selten 22% 11% 25% 23% 29% 16% 27% 30% 35% 21% 24% 23% 19%
manchmal 30% 38% 31% 25% 26% 23% 39% 26% 26% 28% 31% 30% 29%
oft 22% 29% 21% 15% 20% 40% 17% 13% 17% 25% 19% 23% 20%
sehr oft 10% 16% 11% 6% 6% 15% 8% 5% 4% 11% 10% 9% 11%
weil nicht/ keine Angabe 3% 1% 3% 6% 7% 1% * 5% 2% 3% 3% 2% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 35% 16% 34% 48% 42% 22% 36% 51% 51% 33% 38% 36% 35%
oft/ sehr oft 32% 45% 32% 21% 25% 54% 25% 18% 21% 36% 29% 32% 31%
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forsa.omninet

F50:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich erlaube meinem Kind die Nutzung von Online-Angeboten, bei denen ich Risiken sehe, damit es nicht ausgeschlossen ist.

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
nie 27% 23% 30% 22% 28% 27% 25% 28% 27% 28% 26% 27% 25% 29% 27% 31%
selten 33% 33% 32% 31% 34% 31% 25% 31% 36% 32% 33% 35% 38% 26% 28% 23%
manchmal 23% 25% 22% 28% 25% 19% 25% 23% 24% 23% 24% 24% 23% 23% 26% 19%
oft 7% 9% 5% 9% 7% 7% 11% 7% 6% 6% 8% 9% 6% 6% 7% 5%
sehr oft 3% 3% 3% 2% 3% 3% 3% 2% 2% 1% 1% 2% 4% 3% 3% 2%
weift nicht/ keine Angabe 7% 6% 8% 8% 3% 14% 12% 9% 4% 6% 8% 3% 3% 14% 10% 18%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 59% 56% 62% 53% 63% 58% 50% 59% 64% 60% 59% 61% 63% 55% 55% 54%
oft/ sehr oft 10% 12% 8% 11% 10% 10% 14% 9% 8% 11% 9% 11% 10% 9% 9% 8%
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Seite: 167
forsa.omninet

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F50:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich erlaube meinem Kind die Nutzung von Online-Angeboten, bei denen ich Risiken sehe, damit es nicht ausgeschlossen ist.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 27% 26% 29% 25% 37% 21% 18% 25% 29% 31%
selten 33% 27% 40% 39% 33% 40% 1% 28% 27% 23%
manchmal 23% 20% 23% 30% 23% 25% 22% 35% 15% 19%
oft 7% 17% 1% 5% 3% 6% 10% 6% 7% 5%
sehr oft 3% 5% 2% - 1% 2% 8% - 6% 2%
weil nicht/ keine Angabe 7% 6% 2% 2% 3% 5% 2% 6% 16% 18%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 59% 52% 69% 64% 70% 61% 59% 53% 56% 54%
oft/ sehr oft 10% 21% 6% 5% 1% 8% 17% 6% 13% 8%
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forsa.omninet

F50:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich erlaube meinem Kind die Nutzung von Online-Angeboten, bei denen ich Risiken sehe, damit es nicht ausgeschlossen ist.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 27% 23% 29% 32% 33% 30% 20% 26% 20% 25% 28% 27% 27%
selten 33% 38% 33% 26% 26% 32% 44% 26% 30% 31% 34% 32% 33%
manchmal 23% 26% 22% 21% 21% 22% 25% 25% 31% 22% 24% 24% 22%
oft 7% 6% 7% 6% 6% 11% 5% 6% 8% 9% 5% 7% 8%
sehr oft 3% 4% 5% 4% 4% 1% 2% 1% 1% 4% 2% 3% 2%
weil nicht/ keine Angabe 7% 2% 4% 12% 11% 4% 3% 16% 10% 8% 7% 7% 9%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 59% 61% 62% 57% 59% 62% 64% 52% 50% 56% 63% 59% 60%
oft/ sehr oft 10% 10% 12% 10% 10% 12% 7% 7% 9% 13% 7% 10% 10%
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forsa.omninet

F51:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich informiere mich tiber mégliche Online-Gefahren und wie man ihnen vorbeugen kann.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
4% 5% 3% 4% 3% 5% 4% 1% 4% 1% 1% 2% 3% 7% 1% 10%
12% 13% 11% 11% 12% 13% 9% 14% 12% 1% 13% 12% 11% 13% 1% 15%
33% 31% 35% 31% 35% 33% 26% 35% 36% 35% 32% 31% 36% 33% 34% 32%
31% 33% 30% 34% 29% 32% 38% 29% 31% 28% 35% 35% 29% 30% 31% 28%
16% 15% 16% 12% 19% 13% 11% 16% 15% 17% 14% 19% 16% 13% 15% 11%
4% 3% 4% 8% 3% 3% 12% 2% 1% 5% 2% 2% 5% 1% 1% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
16% 18% 14% 15% 15% 18% 13% 17% 17% 15% 17% 14% 14% 19% 15% 25%
47% 48% 46% 46% 48% 46% 49% 45% 46% 45% 49% 53% 45% 43% 7% 39%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 169




forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F51:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich informiere mich tiber mégliche Online-Gefahren und wie man ihnen vorbeugen kann.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 1% 2% 1% 2% 3% * 5% 1% 8% 10%
selten 12% 13% 1% 1% 13% 12% 9% 9% 12% 15%
manchmal 33% 26% 31% 35% 39% 32% 38% 33% 36% 32%
oft 31% 30% 43% 32% 26% 37% 24% 42% 18% 28%
sehr oft 16% 27% 14% 15% 13% 1% 23% 13% 17% 1%
weil nicht/ keine Angabe 4% 2% - 5% 7% 7% 1% 1% 8% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 16% 15% 13% 13% 15% 13% 14% 10% 21% 25%
oft/ sehr oft 7% 57% 57% 47% 39% 48% 7% 55% 36% 39%
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forsa.omninet

F51:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich informiere mich tiber mégliche Online-Gefahren und wie man ihnen vorbeugen kann.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 4% 1% 2% 7% 3% 2% 4% 7% 6% 4% 4% 3% 5%
selten 12% 13% 8% 13% 12% 11% 15% 13% 9% 10% 14% 12% 12%
manchmal 33% 30% 40% 34% 37% 31% 32% 32% 31% 31% 36% 34% 31%
oft 31% 35% 26% 23% 19% 35% 33% 37% 45% 32% 30% 32% 28%
sehr oft 16% 20% 15% 18% 22% 18% 17% 8% 8% 18% 14% 16% 16%
weil nicht/ keine Angabe 4% 1% 9% 6% 7% 3% * 2% 2% 6% 2% 2% 8%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 16% 14% 10% 19% 15% 13% 18% 20% 15% 14% 18% 15% 17%
oft/ sehr oft 47% 54% 41% 41% 41% 53% 49% 46% 53% 50% 45% 48% 44%
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forsa.omninet

F52:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich bin dabei, wenn mein Kind Online-Angebote nutzt.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
13% 13% 12% 8% 9% 21% 13% 17% 9% 12% 14% 1% 9% 25% 16% 37%
36% 40% 33% 27% 38% 37% 34% 36% 38% 36% 35% 30% 39% 38% 41% 33%
35% 33% 37% 43% 36% 28% 33% 32% 37% 33% 37% 41% 41% 25% 29% 20%
11% 11% 12% 13% 14% 6% 9% 9% 15% 12% 10% 22% 7% 5% 1% 6%
4% 3% 5% 5% 3% 5% 5% 5% 1% 1% 1% 1% 3% 1% 5% 1%
2% 1% 2% 4% 1% 3% 6% 2% M 3% 1% 1% 1% 1% 1% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
48% 53% 45% 35% 7% 58% 47% 53% 47% 48% 49% 31% 48% 63% 58% 70%
15% 13% 16% 18% 17% 11% 14% 14% 16% 16% 14% 27% 10% 9% 10% 7%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

Seite: 172




Seite: 173

forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F52:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich bin dabei, wenn mein Kind Online-Angebote nutzt.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 13% 1% 1% 2% 7% 6% 13% 1% 22% 37%
selten 36% 28% 24% 37% 38% 38% 42% 1% 42% 33%
manchmal 35% 23% 55% 47% 39% 49% 33% 36% 19% 20%
oft 1% 38% 17% 12% 12% 1% 5% 3% 6% 6%
sehr oft 1% 9% 2% 2% 1% 2% 7% 7% 1% 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% 1% 2% * - 2% 7% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 48% 29% 25% 38% 45% 45% 55% 52% 65% 70%
oft/ sehr oft 15% 7% 19% 14% 14% 6% 12% 10% 9% 7%
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forsa.omninet

F52:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich bin dabei, wenn mein Kind Online-Angebote nutzt.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
nie 13% 1% 5% 26% 19% 2% 13% 25% 13% 13% 12% 12% 14%
selten 36% 32% 36% 40% 44% 27% 43% 36% 39% 34% 38% 37% 33%
manchmal 35% 38% 42% 22% 22% 45% 39% 28% 36% 35% 35% 36% 32%
oft 11% 24% 10% 5% 5% 21% 4% 5% 3% 12% 10% 1% 13%
sehr oft 4% 4% 5% 2% 3% 5% 1% 5% 7% 4% 1% 1% 4%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% 5% 7% * * 2% 2% 3% 1% 1% 4%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 48% 33% 42% 66% 63% 29% 56% 60% 52% 47% 50% 49% 47%
oft/ sehr oft 15% 28% 15% 7% 9% 26% 5% 10% 11% 15% 14% 14% 17%
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forsa.omninet

F53:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich kontrolliere die Geréte, mit denen mein Kind Online-Medien nutzt, um zu sehen, was es online macht.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
25% 26% 23% 15% 15% 7% 29% 30% 18% 20% 30% 6% 16% 7% 35% 62%
19% 19% 19% 14% 19% 21% 13% 19% 20% 20% 18% 13% 22% 21% 25% 15%
25% 21% 28% 26% 29% 18% 24% 23% 28% 27% 23% 26% 32% 19% 23% 13%
18% 20% 16% 27% 20% 9% 21% 15% 21% 18% 19% 34% 17% 6% 7% 5%
12% 12% 11% 12% 17% 3% 8% 13% 11% 13% 10% 21% 12% 1% 6% 1%
2% 1% 2% 5% * 2% 5% 1% 1% 3% 1% * 1% 3% 1% 2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
43% 45% 42% 29% 34% 68% 42% 49% 39% 40% 48% 19% 38% 68% 60% 78%
30% 32% 28% 39% 37% 12% 29% 27% 32% 31% 29% 55% 29% 10% 12% 7%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F53:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich kontrolliere die Geréte, mit denen mein Kind Online-Medien nutzt, um zu sehen, was es online macht.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 25% 6% 3% 8% 1% 17% 20% 35% 35% 62%
selten 19% 13% 12% 15% 23% 25% 18% 24% 26% 15%
manchmal 25% 19% 28% 30% 31% 28% 38% 27% 19% 13%
oft 18% 31% 1% 30% 19% 20% 10% 9% 3% 5%
sehr oft 12% 30% 15% 17% 15% 9% 13% 1% 8% 1%
weil nicht/ keine Angabe 2% * 1% - 1% 1% 1% 1% 8% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 43% 20% 15% 23% 34% 42% 39% 59% 62% 78%
oft/ sehr oft 30% 61% 56% 47% 34% 29% 23% 13% 12% 7%
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forsa.omninet

F53:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich kontrolliere die Geréte, mit denen mein Kind Online-Medien nutzt, um zu sehen, was es online macht.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 25% 3% 10% 1% 28% 8% 23% 54% 43% 21% 27% 24% 27%
selten 19% 14% 21% 24% 26% 12% 24% 17% 24% 18% 20% 19% 17%
manchmal 25% 24% 39% 20% 24% 27% 24% 18% 23% 24% 26% 25% 26%
oft 18% 33% 16% 7% 9% 35% 17% 5% 4% 20% 16% 20% 13%
sehr oft 12% 25% 13% 1% 7% 17% 11% 3% 4% 14% 9% 11% 13%
weil nicht/ keine Angabe 2% 1% 1% 5% 7% - 1% 1% 2% 3% 1% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 43% 18% 31% 64% 54% 21% 47% 72% 68% 39% 48% 43% 44%
oft/ sehr oft 30% 58% 29% 1% 16% 52% 28% 9% 8% 35% 26% 31% 27%
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forsa.omninet

F54:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Mein Kind spricht mich an, wenn es belastende oder beunruhigende Situationen bei der Online-Nutzung erlebt hat.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
6% 8% 4% 4% 5% 8% 9% 1% 6% 6% 6% 1% 6% 8% 6% 10%
16% 18% 14% 10% 16% 19% 16% 15% 17% 16% 15% 12% 15% 19% 18% 21%
38% 38% 37% 41% 37% 37% 37% 37% 39% 37% 38% 35% 39% 39% 39% 38%
20% 22% 19% 19% 21% 20% 20% 20% 22% 16% 25% 26% 18% 17% 17% 17%
12% 9% 14% 14% 13% 8% 7% 14% 9% 14% 9% 13% 15% 7% 10% 5%
9% 6% 11% 12% 8% 7% 11% 10% 7% 1% 6% 10% 7% 9% 10% 8%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
22% 26% 19% 14% 21% 28% 26% 19% 23% 22% 21% 16% 21% 27% 24% 31%
32% 31% 33% 33% 34% 28% 27% 34% 31% 30% 35% 40% 33% 25% 27% 22%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F54:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Mein Kind spricht mich an, wenn es belastende oder beunruhigende Situationen bei der Online-Nutzung erlebt hat.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 6% 7% 2% 1% 6% 3% 9% 7% 5% 10%
selten 16% 5% 16% 16% 16% 1% 18% 17% 19% 21%
manchmal 38% 28% 41% 35% 40% 46% 31% 43% 35% 38%
oft 20% 28% 20% 31% 16% 17% 21% 15% 20% 17%
sehr oft 12% 17% 13% 10% 16% 13% 17% 8% 12% 5%
weift nicht/ keine Angabe 9% 14% 7% 6% 5% 10% 1% 10% 10% 8%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 22% 12% 19% 17% 22% 14% 27% 25% 24% 31%
oft/ sehr oft 32% 45% 33% 1% 33% 29% 38% 22% 32% 22%
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forsa.omninet

F54:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Mein Kind spricht mich an, wenn es belastende oder beunruhigende Situationen bei der Online-Nutzung erlebt hat.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

nie 6% 1% 5% 10% 9% 6% 7% 6% 3% 6% 6% 5% 8%
selten 16% 14% 18% 17% 14% 11% 12% 21% 23% 15% 16% 15% 16%
manchmal 38% 36% 39% 38% 36% 34% 39% 40% 43% 38% 37% 39% 35%
oft 20% 21% 13% 14% 15% 32% 24% 20% 19% 20% 21% 22% 17%
sehr oft 12% 15% 18% 10% 13% 12% 12% 4% 5% 13% 11% 11% 14%
weil nicht/ keine Angabe 9% 13% 8% 11% 13% 6% 5% 7% 7% 8% 9% 8% 9%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 22% 15% 23% 27% 23% 17% 19% 28% 26% 21% 22% 21% 25%
oft/ sehr oft 32% 36% 31% 24% 28% 44% 37% 25% 25% 33% 32% 33% 31%
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forsa.omninet

F55:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich ermutige mein Kind, bei der Online-Nutzung Neues auszuprobieren.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
27% 22% 32% 18% 28% 32% 24% 29% 29% 26% 29% 25% 29% 28% 23% 34%
34% 34% 34% 29% 37% 32% 30% 35% 34% 34% 34% 36% 35% 31% 33% 29%
28% 32% 24% 34% 26% 26% 30% 27% 26% 29% 27% 28% 26% 29% 33% 24%
5% 7% 4% 9% 1% 5% 6% 3% 7% 6% 5% 5% 7% 1% 1% 5%
1% 2% 1% 3% 1% 1% 2% 2% 1% 2% 1% 3% 1% 1% - 1%
4% 2% 6% 7% 3% 5% 7% 5% 3% 1% 1% 3% 2% 7% 8% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
62% 56% 66% 47% 65% 64% 55% 63% 63% 60% 63% 61% 65% 59% 55% 63%
7% 9% 4% 12% 6% 5% 8% 5% 8% 7% 6% 8% 8% 5% 1% 6%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F55:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Ich ermutige mein Kind, bei der Online-Nutzung Neues auszuprobieren.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 27% 24% 24% 27% 23% 35% 30% 25% 19% 34%
selten 34% 38% 38% 32% 42% 25% 39% 33% 32% 29%
manchmal 28% 24% 29% 33% 26% 26% 25% 36% 29% 24%
oft 5% 8% 2% 5% 6% 8% 5% 3% 6% 5%
sehr oft 1% 3% 3% 1% 1% 2% * - - 1%
weil nicht/ keine Angabe 4% 3% 4% 1% 1% 4% * 3% 14% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 62% 62% 62% 59% 65% 60% 69% 58% 52% 63%
oft/ sehr oft 7% 1% 5% 7% 8% 10% 5% 3% 6% 6%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F55:
Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Ich ermutige mein Kind, bei der Online-Nutzung Neues auszuprobieren.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 10-12 | 13-15 16-23 | 16-17 o ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
nie 27% 24% 29% 26% 22% 27% 30% 30% 24% 25% 29% 27% 28%
selten 34% 35% 39% 29% 29% 37% 32% 34% 38% 36% 33% 36% 28%
manchmal 28% 28% 24% 33% 37% 28% 27% 24% 28% 30% 25% 26% 31%
oft 5% 6% 7% 4% 5% 4% 6% 5% 3% 5% 6% 6% 5%
sehr oft 1% 4% - 1% - 1% 2% - - 1% 1% 1% 3%
weil nicht/ keine Angabe 4% 3% 2% 8% 8% 3% 2% 7% 8% 3% 5% 3% 7%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 62% 59% 67% 55% 50% 63% 62% 64% 61% 60% 62% 64% 55%
oft/ sehr oft 7% 10% 7% 5% 5% 5% 8% 5% 3% 6% 7% 6% 7%
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forsa.omninet

F56:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.
Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Es gibt Streit mit meinem Kind uliber die Online-Nutzung.

Basis ( 100% )

nie

selten

manchmal

oft

sehr oft

weil nicht/ keine Angabe

Summe

nie/ selten
oft/ sehr oft

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 | 16-23 | 16-17 | 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
21% 20% 23% 14% 16% 35% 25% 26% 16% 20% 22% 16% 11% 35% 25% 7%
33% 34% 32% 34% 33% 33% 28% 32% 35% 32% 34% 31% 30% 37% 41% 32%
27% 30% 26% 29% 29% 24% 25% 27% 30% 27% 27% 33% 35% 16% 16% 16%
11% 10% 12% 15% 14% 5% 12% 9% 13% 11% 11% 13% 15% 7% 10% 2%
6% 5% 6% 5% 8% 2% 4% 5% 6% 7% 5% 7% 8% 3% 3% 2%
1% 1% 2% 3% * 1% 5% 1% M 2% 1% * M 3% 5% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
54% 54% 55% 48% 49% 68% 53% 59% 51% 52% 57% 7% 42% 72% 66% 78%
17% 15% 18% 19% 22% 7% 16% 14% 19% 18% 15% 20% 23% 9% 13% 1%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F56:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.

Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.
Wie ist das bei lhnen?

Es gibt Streit mit meinem Kind uliber die Online-Nutzung.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
nie 21% 21% 12% 13% 5% 18% 1% 24% 27% 47%
selten 33% 29% 38% 27% 42% 22% 28% 43% 39% 32%
manchmal 27% 25% 37% 37% 35% 39% 32% 20% 11% 16%
oft 1% 15% 6% 16% 1% 16% 17% 9% 11% 2%
sehr oft 6% 10% 6% 6% 7% 5% 12% 2% 1% 2%
weil nicht/ keine Angabe 1% - - 1% * 1% - 3% 7% 1%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 54% 50% 50% 40% 7% 40% 39% 66% 67% 78%
oft/ sehr oft 17% 25% 12% 22% 18% 21% 29% 1% 16% 1%
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forsa.omninet

F56:

Nun interessiert uns, wie sehr Sie den folgenden Aussagen zu Medienregeln in Ihrer Familie zustimmen.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Es geht dabei um lhre ganz personliche Haltung zum Umgang mit digitalen Medien in lhrer Familie.
Es gibt einige Dinge, die Eltern zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der Online-Nutzung tun kénnen.

Wie ist das bei lhnen?

Es gibt Streit mit meinem Kind uliber die Online-Nutzung.

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
nie 21% 11% 1% 35% 29% 20% 11% 34% 21% 22% 21% 22% 19%
selten 33% 29% 32% 35% 36% 33% 29% 40% 47% 30% 36% 33% 32%
manchmal 27% 38% 31% 16% 15% 28% 41% 16% 17% 27% 28% 28% 26%
oft 11% 13% 17% 5% 8% 12% 12% 8% 12% 12% 11% 10% 13%
sehr oft 6% 9% 9% 1% 5% 6% 7% 2% 1% 7% 1% 6% 6%
weil nicht/ keine Angabe 1% - * 5% 7% * * 1% 2% 2% * * 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
nie/ selten 54% 40% 43% 70% 65% 53% 40% 74% 68% 52% 57% 56% 51%
oft/ sehr oft 17% 22% 26% 9% 13% 18% 19% 9% 13% 19% 15% 16% 20%
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F57-F62:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ubersicht: trifft (eher) zu

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt| Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |
unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23
Méanner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
Ich fiihle mich in der Lage, 83% 82% 83% 82% 84% 80% 78% 83% 85% 83% 83% 85% 81% 82% 85% 78%
mein Kind im Hinblick auf eine
‘gesunde’ Mediennutzung gut
anzuleiten.
Ich fiihle mich gut informiert 76% 76% 75% 78% 76% 74% 79% 75% 7% 7% 74% 85% 76% 68% 71% 65%

(iber das, was mein Kind im
Internet/in den Medien tut.

Ich sehe mich selbst als 68% 65% 70% 63% 69% 68% 64% 65% 70% 69% 66% 70% 68% 66% 69% 62%
Vorbild fur die Mediennutzung
meines Kindes.

Ich wiinsche mir Unterstiitzung/ 24% 23% 25% 27% 25% 19% 17% 21% 27% 24% 24% 31% 25% 17% 18% 15%
Anleitung zum Umgang mit der
Mediennutzung meines Kindes.

Ich bin aufgrund der 21% 22% 20% 26% 23% 15% 19% 21% 20% 21% 21% 21% 25% 18% 22% 14%
Mediennutzung meines Kindes in

groRer Sorge.

Ich fiihle mich im Umgang mit 19% 18% 20% 25% 19% 14% 15% 17% 21% 20% 18% 18% 24% 16% 18% 13%

der Mediennutzung meines Kindes
sehr unsicher.
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F57-F62:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ubersicht: trifft (eher) zu

Gesamt Alter des Kindes Il
10 11 12 13 14 15 16 17 18-23
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
Ich fiihle mich in der Lage, 83% 81% 90% 86% 83% 86% 73% 84% 85% 78%
mein Kind im Hinblick auf eine
‘gesunde’ Mediennutzung gut
anzuleiten.
Ich fiihle mich gut informiert 76% 79% 89% 87% 80% 81% 67% 73% 68% 65%

(iber das, was mein Kind im
Internet/in den Medien tut.
Ich sehe mich selbst als 68% 65% 67% 76% 72% 69% 62% 67% 72% 62%
Vorbild fur die Mediennutzung
meines Kindes.

Ich wiinsche mir Unterstiitzung/ 24% 35% 36% 22% 28% 23% 24% 17% 19% 15%
Anleitung zum Umgang mit der
Mediennutzung meines Kindes.

Ich bin aufgrund der 21% 25% 20% 18% 25% 22% 27% 20% 23% 14%
Mediennutzung meines Kindes in

groRer Sorge.

Ich fiihle mich im Umgang mit 19% 24% 13% 15% 25% 19% 27% 17% 19% 13%

der Mediennutzung meines Kindes
sehr unsicher.

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F57-F62:

Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ubersicht: trifft (eher) zu

Basis ( 100% )

Ich fiihle mich in der Lage,
mein Kind im Hinblick auf eine
‘gesunde’ Mediennutzung gut
anzuleiten.

Ich fiihle mich gut informiert
(iber das, was mein Kind im
Internet/in den Medien tut.

Ich sehe mich selbst als
Vorbild fur die Mediennutzung
meines Kindes.

Ich wiinsche mir Unterstiitzung/
Anleitung zum Umgang mit der
Mediennutzung meines Kindes.

Ich bin aufgrund der
Mediennutzung meines Kindes in
groRer Sorge.

Ich fiihle mich im Umgang mit

der Mediennutzung meines Kindes
sehr unsicher.

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024

(realistisch erreichbarer)

Zusammenleben mit
beiden leiblichen

Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 13-15 16-23 16-17 10-12 13-15 16-23 16-17
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325

83% 81% 82% 84% 87% 89% 80% 79% 82% 80% 85% 84% 78%
76% 84% 78% 70% 74% 85% 74% 66% 68% 75% 77% 77% 71%
68% 73% 68% 66% 70% 66% 68% 66% 68% 65% 70% 68% 66%
24% 31% 27% 15% 14% 32% 21% 19% 23% 23% 24% 23% 26%
21% 22% 26% 17% 16% 20% 23% 20% 28% 24% 19% 20% 24%
19% 20% 25% 15% 17% 15% 23% 16% 18% 20% 17% 18% 22%

Seite: 189




forsa.omninet

F57:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich fiihle mich gut informiert liber das, was mein Kind im Internet/in den Medien tut.

Basis ( 100% )

trifft nicht zu

trifft eher nicht zu

trifft eher zu

trifft zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

trifft (eher) nicht zu
trifft (eher) zu

Seite: 190

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
3% 1% 3% 2% 3% 5% 8% 2% 3% 3% 1% 2% 3% 5% 5% 6%
19% 17% 21% 17% 20% 19% 10% 22% 19% 19% 20% 13% 19% 24% 23% 26%
55% 56% 54% 63% 52% 55% 56% 55% 56% 56% 54% 59% 56% 50% 55% 45%
21% 20% 21% 16% 24% 19% 23% 20% 21% 21% 21% 25% 20% 18% 16% 20%
2% 3% 1% 3% 1% 2% 2% 1% 1% 2% 2% * 2% 2% 1% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
23% 21% 24% 19% 23% 24% 18% 24% 22% 21% 24% 15% 22% 29% 28% 32%
76% 76% 75% 78% 76% 74% 79% 75% 7% 7% 74% 85% 76% 68% 71% 65%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F57:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich fiihle mich gut informiert liber das, was mein Kind im Internet/in den Medien tut.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
trifft nicht zu 3% 5% - 1% 2% 1% 5% 1% 7% 6%
trifft eher nicht zu 19% 16% 1% 12% 13% 17% 27% 21% 25% 26%
trifft eher zu 55% 51% 66% 61% 58% 59% 52% 57% 52% 45%
trifft zu 21% 28% 23% 25% 22% 23% 15% 16% 16% 20%
weil nicht/ keine Angabe 2% * 1% - 5% 1% 1% 2% * 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
trifft (eher) nicht zu 23% 21% 11% 13% 15% 18% 33% 24% 32% 32%
trifft (eher) zu 76% 79% 89% 87% 80% 81% 67% 73% 68% 65%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F57:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich fiihle mich gut informiert liber das, was mein Kind im Internet/in den Medien tut.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
trifft nicht zu 3% * 1% 6% 6% 4% 4% 4% 4% 5% 3% 3% 4%
trifft eher nicht zu 19% 15% 18% 22% 19% 11% 21% 26% 27% 19% 19% 18% 23%
trifft eher zu 55% 57% 60% 51% 55% 61% 52% 49% 54% 54% 56% 57% 50%
trifft zu 21% 27% 18% 19% 18% 24% 22% 17% 13% 21% 21% 21% 21%
weil nicht/ keine Angabe 2% * 3% 2% 1% * 1% 3% 2% 2% 1% 1% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
trifft (eher) nicht zu 23% 15% 19% 28% 25% 15% 25% 31% 30% 23% 22% 21% 26%
trifft (eher) zu 76% 84% 78% 70% 74% 85% 74% 66% 68% 75% 77% 77% 71%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F58:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich fiihle mich in der Lage, mein Kind im Hinblick auf eine ‘gesunde’ Mediennutzung gut anzuleiten.

Basis ( 100% )

trifft nicht zu

trifft eher nicht zu

trifft eher zu

trifft zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

trifft (eher) nicht zu
trifft (eher) zu
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Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
3% 1% 2% 3% 2% 1% 6% 2% 2% 2% 1% 2% 3% 3% 2% 5%
13% 13% 13% 14% 12% 13% 14% 13% 11% 14% 12% 12% 15% 13% 12% 13%
57% 56% 57% 55% 58% 55% 50% 59% 58% 58% 55% 57% 57% 56% 58% 53%
26% 26% 26% 27% 26% 25% 28% 24% 27% 25% 27% 28% 24% 26% 26% 25%
2% 2% 1% * 1% 3% 2% 2% 2% 2% 2% 1% 1% 2% 2% 3%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
16% 16% 15% 17% 14% 17% 20% 15% 13% 16% 16% 14% 18% 16% 14% 18%
83% 82% 83% 82% 84% 80% 78% 83% 85% 83% 83% 85% 81% 82% 85% 78%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F58:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich fiihle mich in der Lage, mein Kind im Hinblick auf eine ‘gesunde’ Mediennutzung gut anzuleiten.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
trifft nicht zu 3% 1% - 1% 3% * 5% 1% 3% 5%
trifft eher nicht zu 13% 14% 9% 12% 13% 1% 21% 13% 1% 13%
trifft eher zu 57% 48% 61% 62% 56% 56% 59% 58% 59% 53%
trifft zu 26% 33% 28% 24% 28% 30% 15% 26% 26% 25%
weil nicht/ keine Angabe 2% * 2% 1% 1% 3% * 2% 1% 3%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
trifft (eher) nicht zu 16% 19% 9% 13% 16% 11% 26% 13% 14% 18%
trifft (eher) zu 83% 81% 90% 86% 83% 86% 73% 84% 85% 78%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F58:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich fiihle mich in der Lage, mein Kind im Hinblick auf eine ‘gesunde’ Mediennutzung gut anzuleiten.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
trifft nicht zu 3% 1% 1% 3% 1% 3% 5% 4% 3% 4% 2% 2% 5%
trifft eher nicht zu 13% 16% 16% 11% 11% 7% 14% 15% 13% 15% 11% 12% 15%
trifft eher zu 57% 54% 61% 58% 57% 60% 52% 55% 59% 54% 59% 58% 53%
trifft zu 26% 27% 21% 27% 30% 29% 28% 24% 22% 27% 26% 26% 25%
weil nicht/ keine Angabe 2% 2% 1% 2% 2% * 2% 3% 2% 1% 2% 2% 2%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
trifft (eher) nicht zu 16% 17% 17% 13% 11% 10% 19% 18% 17% 18% 13% 14% 20%
trifft (eher) zu 83% 81% 82% 84% 87% 89% 80% 79% 82% 80% 85% 84% 78%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F59:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich sehe mich selbst als Vorbild fiir die Mediennutzung meines Kindes.

Basis ( 100% )

trifft nicht zu

trifft eher nicht zu

trifft eher zu

trifft zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

trifft (eher) nicht zu
trifft (eher) zu

Seite: 196

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
6% 8% 4% 8% 1% 6% 15% 1% 4% 6% 6% 5% 4% 7% 8% 5%
23% 24% 21% 28% 22% 21% 15% 25% 24% 21% 24% 23% 23% 22% 18% 26%
46% 49% 44% 2% 49% 45% 39% 48% 49% 48% 44% 52% 46% 41% 41% 42%
21% 16% 26% 22% 20% 23% 25% 18% 21% 21% 22% 17% 21% 24% 28% 20%
4% 3% 5% 1% 5% 5% 7% 6% 2% 5% 1% 3% 5% 5% 5% 6%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
28% 32% 25% 36% 26% 27% 30% 29% 27% 27% 30% 28% 28% 29% 26% 32%
68% 65% 70% 63% 69% 68% 64% 65% 70% 69% 66% 70% 68% 66% 69% 62%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F59:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich sehe mich selbst als Vorbild fiir die Mediennutzung meines Kindes.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Basis ( 100% ) 1210 131 119 129 122 129 127 139 112 202
trifft nicht zu 6% 6% 5% 5% 1% 3% 6% 5% 12% 5%
trifft eher nicht zu 23% 27% 27% 14% 22% 19% 29% 25% 1% 26%
trifft eher zu 46% 53% 47% 57% 48% 53% 38% 40% 42% 42%
trifft zu 21% 12% 20% 20% 25% 16% 24% 26% 30% 20%
weil nicht/ keine Angabe 4% 2% 1% 4% 2% 9% 2% 4% 6% 6%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
trifft (eher) nicht zu 28% 33% 32% 19% 26% 22% 36% 29% 23% 32%
trifft (eher) zu 68% 65% 67% 76% 72% 69% 62% 67% 72% 62%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F59:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich sehe mich selbst als Vorbild fiir die Mediennutzung meines Kindes.

Zusammenleben mit
(realistisch erreichbarer) beiden leiblichen
Gesamt Alter des Jungen Alter des Madchens Schulabschluss des Kindes Elternteilen
10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 | 10-12 | 13-15 | 16-23 | 16-17 - ] ] .
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre niedrig/mittel Abitur ja nein
Basis ( 100% ) 1210 187 201 237 132 193 177 215 118 537 649 885 325
trifft nicht zu 6% 6% 3% 7% 8% 4% 6% 7% 8% 8% 3% 5% 8%
trifft eher nicht zu 23% 17% 24% 22% 18% 28% 23% 22% 18% 22% 24% 23% 22%
trifft eher zu 46% 59% 44% 42% 45% 46% 48% 40% 36% 44% 48% 47% 44%
trifft zu 21% 14% 23% 23% 25% 20% 19% 26% 31% 22% 22% 21% 22%
weil nicht/ keine Angabe 4% 4% 6% 5% 4% 1% 4% 6% 5% 5% 4% 4% 5%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
trifft (eher) nicht zu 28% 23% 27% 29% 26% 33% 29% 28% 27% 30% 27% 28% 29%
trifft (eher) zu 68% 73% 68% 66% 70% 66% 68% 66% 68% 65% 70% 68% 66%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024




forsa.omninet

F60:

DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich bin aufgrund der Mediennutzung meines Kindes in groer Sorge.

Basis ( 100% )

trifft nicht zu

trifft eher nicht zu

trifft eher zu

trifft zu

weil nicht/ keine Angabe

Summe

trifft (eher) nicht zu
trifft (eher) zu

Seite: 199

Geschlecht Geschlecht des
Gesamt | Erwachsene Alter Erwachsene Schulabschluss Erwachsene Kindes Alter des Kindes |

unter 40 40-49 50 Jahre Haupt- mittl. Hochschule 10-12 13-15 16-23 16-17 18-23

Manner | Frauen Jahre Jahre und alter schule Abschluss /Abitur Junge | Madchen| Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

1210 545 665 224 616 370 208 461 506 625 585 380 378 452 250 202
35% 33% 37% 24% 34% 45% 32% 36% 35% 33% 38% 31% 31% 43% 37% 51%
41% 43% 40% 45% 42% 38% 43% 40% 43% 43% 39% 48% 43% 34% 37% 30%
17% 18% 16% 22% 19% 12% 14% 19% 17% 16% 18% 16% 20% 15% 18% 12%
4% 1% 4% 4% 5% 3% 6% 3% 3% 5% 3% 5% 5% 3% 3% 2%
2% 2% 3% 5% 1% 3% 5% 2% 1% 2% 2% 1% 1% 1% 1% 1%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
7% 76% 7% 69% 76% 83% 75% 76% 79% 76% 7% 78% 74% 7% 74% 82%
21% 22% 20% 26% 23% 15% 19% 21% 20% 21% 21% 21% 25% 18% 22% 14%

f24.0261 Sh/Ne, September/Oktober 2024
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forsa.omninet DAK-Gesundheit - Nutzung digitaler Medien - Welle 7 (gewichtet)

F60:
Als nachstes geht es darum, wie sicher Sie sich im Umgang mit der Mediennutzung lhres Kindes fiihlen. Dabei geht es um lhre ganz personliche Einschatzung.
Wie gut treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Ich bin aufgrund der Mediennutzung meines Kindes in groer Sorge.

Gesamt Alter des Kindes Il

10 11 12 13 14 15 16 17 18-23

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahr